HYGIENICKA PRAVIDLA

PRO PREZENGNi VYUKU NA 1. STUPNI OD 1. 6. DO 26. 6. 2020

1.DezinfekCni mydlo a jednorazové ruCniky jsou v umyvarnach, ve tfide
je navic dezinfekce na ruce.

2.Doporuduje se mit svUj vlastni kapesni dezinfek&ni gel.
3.Ruce si umyvame po dobu 20 sekund.
4.Na toaletu chodime jednotlivé s vEdomim vyucCujiciho.
5.Na toaleté pouZivame jen urCend umyvadla (je na nich mydlo).
6.Na toaleté pouZivame jen urCené kabinky a pisoary.

7.VZdy a vSude dodrZujeme rozestupy 2 metry. Neshlukujeme se.
8.Stale nosime rouSku (respirator, nakrCnik), Casto si myjeme a

dezinfikujeme ruce.
9.NiCeho se zbyteCné nedotykame.

10.V uCebn€ mame po celou dobu vyuky urCenou svoji lavici.
11.Je zakdzano pujCovat si mezi sebou pomucky.

12.SloZeni skupiny ve vyuce je neménné.
13. Minimaln€ kaZzdych 60 minut se uCebna po dobu 5 minut vétra.

14.Velkou prestavku travime venku.
15.SvaCinu a piti konzumujeme za zvySené hygienické opatrnosti.
16.V pripad€ nahlého zdravotniho problému to oznamim vyuCujicimu
nebo jinému pracovnikovi Skoly.




