Systema Siberian Cossack Pardubicky kraj Vas srdecné zve na

RODINNE HRY V PROSECI

s Andrejem Karimovem

pedagogem, psychologem, etnologem a mistrem bojového umeéni Systema

Zveme Vas na jedinecné setkani s tviircem metodiky Empower the Child, pohybovych her pro
celou rodinu, Andrejem Karimovem, které se uskutecni ve stredu 25. zari 2019 od 16:00 do
18:00 v télocvicné zakladni Skoly v Proseci.

Pohybové hry pro déti a dospélé za zvuki hudby (balalajky) uci koordinaci téla, sile, odvaze,
bystrosti mysli a tymové spolupraci. Rytmus a ton pomaha zdolavat riizné prekazky, prijmout vyzvu
a vejit do hravé situace. Déti s rodici maji mozZnost "ochutnat", jak se daji formovat a podporovat
zakladni kvality ranného détstvi: duvéra, viile a cilevédomost.

KDY: streda 25. zari 2019, 16:00 — 18:00

KDE: v télocvicné zakladni Skoly v Proseci

Vstupné je dobrovolné, registrace predem neni nutna.

VytéZek z akce bude vénovan na rozvoj projektu Empower the Child v CR.

Mate dotaz? NapiSte nam na e-mail cossack.pardubice@gmail.com

TESIME SE NA VAS!
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