
Systema Siberian Cossack Pardubický kraj Vás srdečně zve na

RODINNÉ HRY V PROSEČI

s Andrejem Karimovem
pedagogem, psychologem, etnologem a mistrem bojového umění Systema

Zveme Vás na jedinečné setkání s tvůrcem metodiky Empower the Child, pohybových her pro
celou rodinu, Andrejem Karimovem, které se uskuteční ve středu 25. záři 2019 od 16:00 do 
18:00 v tělocvičně základní školy v Proseči.

Pohybové hry pro děti a dospělé za zvuků hudby (balalajky) učí koordinaci těla, síle, odvaze, 
bystrosti mysli a týmové spolupráci. Rytmus a tón pomáhá zdolávat různé překážky, přijmout výzvu
a vejít do hravé situace. Děti s rodiči mají možnost "ochutnat", jak se dají formovat a podporovat 
základní kvality ranného dětství: důvěra, vůle a cílevědomost.

KDY: středa 25. září 2019, 16:00 – 18:00

KDE: v tělocvičně základní školy v Proseči

Vstupné je dobrovolné, registrace předem není nutná. 

Výtěžek z akce bude věnován na rozvoj projektu Empower the Child v ČR.

Máte dotaz? Napište nám na e-mail cossack.pardubice@gmail.com

TĚŠÍME SE NA VÁS!

mailto:cossack.pardubice@gmail.com

