Jinan dvoulalo¢ny
(Ginkgo biloba)

Ginkgo zahrnuje pouze tento jeden druh.

Znaky:

Opadavy strom, az 40 m vysoky, obvykle s kuzelovitou korunou.
Borka Seda, ve stari brazdita. Listy rapikaté, stridavé, véjifovité, na
prednim okraji zubaté nebo laloCnaté (nejCastgji se 2 laloky), klinovité
v fapik zuzené. Kvéty dvoudome, samci po 2 az 5 v jehnédach,
samici kvéty jsou tvofeny nahym zelenym vaji¢kem vyrustajicim na
stopce. Plody 2 az 3 cm v praméru, kulaté, za zralosti nepfijemné
pachnouci a po dotyku drazdici kuzi. Kvete v kvétnu az ¢ervnu, plody
dozravaiji v fijnu az listopadu. Jinan se mize dozitaz 1000 let.
RozSifeni a vyuziti:

Jinan byva nazyvan "Zivou fosilii", nebot fosilni nalezy jemu
pfibuznych druhd pochazi jiz z poCatku druhohor (tedy z "doby
dinosaurd") a nejvétSiho rozmachu dosahly rostliny celedi
Ginkgoaceae zhruba pfed 200 az 100 milidny let. V souCasnosti je
jinan dvoulalocny poslednim Zzijicim zastupcem této kdysi zrejme
pomeérné bézne a rozsirené Celedi. Puvodni jen v nevelké oblasti
jihovychodni Ciny, vSude jinde jen péstovan.

Sbira se list , nékdy se sbiraji i zralé plody. Droga rozSifuje cévy,
preventivné se uziva proti nahlym pfihodam mozkovym, proti infarktu
myokardu i proti poSkozeni bunék vznikajicimu pfi degenerativnich
nemocich spojenych se stafim. Osvédcila se i pfi poruchach paméti,
otocich mozku, nedokrveni dolnich koncetin, pri Alzheimerove
chorobé. Casto byva péstovan v parcich, existuje i previsla odrida Ci
odriida se Zlutavé pruhovanymi listy. Hodi se i do mést, nebot je
pomérné odolny vuci znecisténému prostredi.
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