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Znaky:

Patfi mezi opadavé rostliny. Dorusta vysky i Sifrky 10 - 30 (i 40)m v kuze-
lovitém nebo vejCitém habitusu s kulovou korunou. Ma silny kmen, ktery
se do vySky jen malo zuzuje Klra je Sedohnéda hladka a brazdita. Dozi-
va se 500 let, plodit zaCina ve véku 30 - 40let. Mladé vétve maiji Stétinky
ajsou na dotyk drsné. Pupeny jsou rezavoCervené ochlupené. Stridavé lis-
ty maji 2x zubaté kraje vejCitého asymetrického tvaru, délku do 15cm, jsou
drsné z vrchu. Spodni strana je ochlupena bez Cervenych Zlazek. Kvetou
ve skupinach po 15 - 30ti ks. Plodem je kfidlata nazka se semenem upro-
stfed kulatého kfidélka. Kvete v dubnu a kvétnu. Kvéty jsou ve svazeccich
prisedlé, rozvijeji se dfive nez listy. Jsou oboupohlavné se 4—6 listky okveéti
a s 5-6 tyCinkami. Velikost pylového zrna: 25-35 um.

RozsSireni a vyuziti:

Pochazi z Evropy, Malé Asie az po Ural.

Roste hojné témér v celé Evropé s rozSifenim az do zapadni Asie.

Kldra obsahuje spektrum vitamint a mineralt: B vitaminy, vitamin A, K,
stopy vitaminu E, selen a hofcik. Odvar z klry jilma se pouziva pfi prdjmu
a popraskani kuze, pfi poruchach traveni, dyspeptickych potizich nebo pfi
prekyseleni zaludku, zevné pfi ekzémech a alergickych koznich onemoc-
nénich, hnisavych koznich zanétech nebo na hemoroidy, ve formé klokta-
dla pfi zanétech dutiny ustni a hrtanu. Ly¢i slouzi jako Iék proti prijmu, dné,
zimnici atd.




