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HROMNICE

Hned na zacatku unora slavime svatek Hromnice. Tento svatek pfipadajici na
datum 2. 2. se totiZ, mimo jiné, poji také s vitanim jara. Podle nasich pfedku uz
z chladné zimy zbyva jen ta slab$i polovina a pfiroda se pomalu probouzi, aby
ukazala prvni snéZenky.

PUVOD SVATKU

V lidovém kfest’anstvi byly Hromnice duleZitou oslavou pfichazejiciho jara, po-
dobné jako keltsky pfedkfest’ansky svatek Imbolc.

K nému se pojil i zvyk hodovani,
stejné jako pozdéji k obdobi ma-
sopustu plnému zabijacek a veseli.
Slovanska obdoba svatku ptvodné
souvisela s Perunem, bohem hro-
mu a blesku, ktery se buracivé
probouzel ze zimniho spanku.
Lidé uklizeli po zimé, vymetali
staje, Cistili topenisté a zapalovali
hranice. Posvatné ohné mély
oCistny charakter a zahanély zlé
duchy.

Mezi dalsi zvyky patfil ritual prvni orby nebo navstévy u posvatnych studanek.
Kiest’ané tento svatek slavi pod nazvem Uvedeni Pané do chramu.

Podle LukasSova evangelia se Marie a Josef vydali se Ctyficetidennim JeZiSem
dle Zidovského zvyku do chramu, kde svého syna symbolicky zasvétili Bohu.

ZVYKY A TRADICE

Soucasti kiest’anského obfadu je svéceni svici, takzvanych hromnicek. Ty se za
boufi zapalovaly v oknech pro ochranu domu nebo hospodafstvi pfed bleskem.
Na Chodsku se zapalena hromnicka davala do ruky umirajicimu, jinde se stavé-
la vedle luZka — méla posvitit dusi na cestu do vécnosti.

Ctily se i dalsi zvyky a obyCeje: Nesmélo se mluvit jinak neZ vazné ani klit, na
Chodsku si odfikali i tanec.

Hospodyné se mély na Hromnice vyhybat jehle — podle povéry méla v tento den
jeji Spicka moc pfitahnout blesk.

A teprve Hromnice dfive znamenaly uplny konec Vanoc: odstrojovaly se stro-
mecky a schovavaly betlémy.

SVIST PHIL A 2. UNOR V AMERICE

V pensylvanském mésteCku Punxsutawney se kaZdoro¢né kona 2. unora uda-
lost, kterou ma na svédomi svist’ Phil: v tento den urcuje, jak daleko je jesté ja-
ro.

do nory, zima hned tak neskonci. .
Philovi je pry uctyhodnych 130 let a ritu- |
al uZ roky pravidelné sleduji miliony §
Ameri¢anti. :
Uklidnit nas ale muiZe to, Ze pfedpovédi SEEE
svis§té maji pry dost nizkou uspéSnost a
jeho navrat do nory tak neni tfeba brat
moc vazné.

Zuzana Rousarovi




SVATY VALENTYN

14. inora stoji v kalendafi jméno Valentyn, to je jisté. Kdo ale byl svaty Valentyn, které-

ho oslavuji vSichni zamilovani, se vlastné nevi. Nevi se ani to, ¢im si vyslouZil své mu-

Cednictvi. Nezname misto ani datum jeho narozeni a smrti. KdyZ v roce 496 papez
Gelasius 1. (492-496) poprvé stanovil uctivani svatého Valenty-

na na datum 14. inora, prohlasil, Ze patfi mezi ty, jejichZ jmé-
na jsou pravem uctivana, ale jejichZ ¢iny zna pouze Buh. Ani
netusil, jak velka je to pravda. O tomto zahadném muZi koluji
legendy, jejichZ pravdivost je nejednoznacna. A najdeme

v nich také ceskou stopu. Poprvé byl 14. inor a Valentyniiv
svatek spojovan s romantickou laskou v dile Ptac¢i sném od
nejvétsiho basnika anglického stfedovéku a politika Geoffreye
Chaucera. Tato basefi byla napsana jako pocta k zasnoubeni
patnactiletého anglického krale Richarda II. s o osm mésict
star$i princeznou Annou Ceskou, dcerou Karla IV. V této sou-
vislosti je zajimavé, Ze ackoliv byl siiatek anglického krale

s ¢eskou Slechti¢nou uzavien z politickych dtvodd, vzplanula
pry mezi manZeli velka laska. Chaucer, ktery ptisobil u dvora
Richarda II. jako diplomat, tedy nejspise ucinil ze svatého
Valentyna patrona zamilovanych.

O svatém Valentynu jsme psali jiZ mnoho zajimavosti, tentokrit jsme se zaméfili na to, jak se
slavi v nékterych stitech:

FRANCIE:

Francie je znama jako jedno z nejromantictéjSich mist, proto se tento svatek slavi od
nepaméti. Svobodni lidé volali smérem k protéjSimu domu jméno osoby, po které tou-
Zili, a pokud se jim dostalo odpovédi, utvofili par. MuZi, ktefi nakonec nebyli spokojeni
se svym vybérem, mohli jednoduse vymeénit partnerku za novou. Takto opusténé Zeny
se poté téhoZ dne vydaly na slavnost ohnu, kde spalily obrazky a fotografie muzZe, ktery
je takto zklamal. Tyto udalosti se staly nato-
lik chaotickymi a nekoordinovanymi, Ze je
francouzska vlada musela zakazat.
SLOVINSKO

Svatek svatého Valentyna nevnimaji Slovinci
ani tak jako svatek zamilovanych, ale spise
jej maji spojeny se zacatkem obdélavani pii-
dy po skonceni zimniho obdobi. Svaty Valen-
tyn neboli “Zdravko”, jak jej mistni nazyvaji,
je totiZ jeden z patroni jara. Jedno slovinské
uslovi dokonce fika: “Svaty Valentyn otevira
brany ke kofenam rostlin”. Valentyn je tedy
idealnim dnem, kdy zacit s praci na polich
nebo na vinicich, protoZe v tomto obdobi se zacinaji probouzet rostliny ze zimniho
spanku. Podle slovinskych povésti si v tomto obdobi slibuji vzajemnou lasku polni pta-
ci a aby toho mohli byt lidé svédkem, musi chodit bosi po polich, kde je zemé Casto
jesté uplné promrzla.

ITALIE:

Svaty Valentyn byl v Italii ptivodné oslavovan jako svatek pfichodu jara. V tento den se
schazeli zamilovani v parcich a zahradach a uZivali si hudbu, prochazky a cteni milost-
nych basni. Podle tradice mély mladé nezadané divky v tento den vstavat jiZ za roz-
bfesku. Prvni muZ, kterého v den svatého Valentyna zahlédly, se podle povésti mél do
roka stat jejim manzelem.

BRAZILIE:

ProtoZe se kazdy rok v prabéhu tinora nebo bfezna kona v Brazilii svétoznamy karne-
val, rozhodli se Brazilci svatek svatého Valentyna vynechat. Misto néj slavi 12. ¢ervna
svatek “Dia dos Namorados” neboli “Den vSech zamilovanych”. Zamilované pary si v
tento den vymeénuji darky v podobé ¢okolady, kvétin a zamilovanych pfanicek. Po celé
zemi se také konaji rtizné hudebni festivaly a pfedstaveni. Den vS§ech zamilovanych
neni urCen jen zamilovanym param, ale je také spojen s nav§tévami pfibuznych a spo-
le¢nymi veCefemi s prateli, ktefi si mezi sebou rovnéZ davaji darky. Andrea Lacmanovi
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CINSKY NOVY ROK

Dvanactého tinora 2021 pfivitali v Cin& Cinsky Novy rok. Na Dalném vychodé
pfedstavuje vitani Cinského Nového roku nejvétsi roéni slavnost.

Ten ale na rozdil od toho naseho neni v kalendafi pokazZdé ve stejné datum, ale 1isi
se rok od roku v zavislosti na fazich M¢ésice.

Tradi¢ni ¢insky kalendaf, ktery dnes jiZ samoziejmé existuje jen v soubéhu s nasim
celosvétovym, se totiZ nefidi pouze
ro¢nim kolobéhem Slunce, ale také
Mésice. Patii proto do rodiny tzv. lu-
nisolarnich kalendafi - od slov Luna
a ,Sol“, tedy Slunce. To v praxi vypa-
da tak, Ze Novy rok se vidy za¢ina na
novoluni, a to nékdy na zac¢atku Gno-
ra, pfipadné koncem ledna. Jednou za
Cas je pak nutné pfidat do kalendare
pifestupny mésic, protoze délka slu-
necniho roku neni pfesné délitelna
délkou lunarniho mésice.

Letos vychazi Cinsky Novy rok na 12. tinora 2021, a bude to rok Buvola.

V ¢&inském zvérokruhu je Buvol druhé znameni v pofadi, a prvni Krysa v roce 2020
odstartovala novy cyklus. Zatimco Krysa nam pfinesla zmény a novou energii, ale
také spoustu neklidu a riaznych komplikaci, v roce 2021 se miiZeme téSit na poklid-
n¢jsi béh udalosti a trochu si
odpocineme od neustalych
zmén.

Dafit se nam bude tehdy,
kdyZ budeme véci pfijimat
takové, jaké jsou, mit pocho-
peni a odpovédné se zhostime |
svych ukolu - jak v pracov-
nim, tak i v osobnim Zivoté.
Lidé narozeni v roce Buvola
jsou klidné a trpélivé povahy,
které se vyznacuji rozvahou a
duvéryhodnosti. Jsou pracovi-
ti a snaZivi, ale vyhovuje jim
poklidné tempo, zatimco stres
je ni¢i. Dobfe jim déla samota a spiS§ neZ na spoleCensky Zivot si potrpi na svoji ro-
dinu a lasku. Jsou to obvykle typicky domacké typy, které si nejlépe odpocinou v
pohodli svého domaciho zazemi.

Obcas vsak dokaZe byt i pohodaf jako Buvol pofadné nastvany, a kdyZ uZ mu na-
vzdory vsi jeho trpélivosti rupnou nervy, pak to stoji za to!

CINSKY ZVEROKRUH
Cinsky zvérokruh tvofi dvanact zvifat v nasledujicim pofadi: my$ nebo krysa,
buvol, tygr, kralik, drak, had, ki, ovce (nebo koza), opice, kohout, pes a prase.

V Cing, ale taky v mnoha zemich jihovjchodni Asie, je Cinsky Novy rok velkjym
svatkem, srovnatelnym s nasimi Vanoci. Je to doba, kdy si cela zemé dava dvouty-
denni prazdniny, a lidé se vraci z mést, kde pracuji, domu za svymi rodinami. Vyta-
huje se slavnostni vyzdoba, nové Saty a jezdi se na rodinné navstévy. Rozdavaji se
novorocCni pfanicka a malé darecky pro Stésti.
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Barvou, ktera je symbolem Stésti, je Cervena, a proto se vSechny dekorace ladi v je-
jich odstinech. A samozfejmé nesmi chybét také vyzdoba s podobou zvifete, které nad-
chazejicimu roku vladne!

A jak uZ to byva, s pfichodem Nového roku a §téstim se spojuje taky fada povér! Napfi-
< klad novoro¢nim slavnostem pied-
chazi velky uklid, ale co jste nestihli,
to uZ nesmite dohanét! Kdo by totiz
na Novy rok zametal nebo uklizel,
tomu hrozi nestésti! Dokonce byste
se nemé€li na novoro¢ni den ani spr-
chovat! Zapovézeno je taky pouzZiva-
ni ostrych pfedmeéti, jako jsou noze
¢ anuzky. A taky byste neméli vypustit
| z ust Zadnou nadavku! A co naopak
@ prinasi stésti? Mit na Novy rok nové
obleceni, idealné v Cervené barvé!
Prvni dny novorocnich oslav jsou
zasvéceny uzkému rodinnému kru-
hu, aZ na paty den ze dvou tydnti volna by se mélo zacit chodit ven. A zavér svatki,
ktery vZdy pfipada na aplnék, je naopak ve znameni spolecenského Zivota a zabavy! Je
to svatek lampiond, které se ve velkém vypousti, a zaroven néco jako ,,Cinsky Valen-
tyn“. V tento den dostavaji dokonce i mladé divky z konzervativnich ¢inskych rodin
vyjimku a mohou jit ve€er samy ven! A pak se zas vSechno vrati do starych pracovnich
koleji - ale uZ v novém roce a s novou vladnouci energii, tentokrat tou Buvoli!

DRACI TANEC
Taneéni tym napodobuje pfedpoklada-
né vlnici se pohyby ducha feky. Pohyby
v pfedstaveni tradi¢né symbolizuji his-
torickou roli draka, prokazujici moc a
dustojnost. Draci tanec je vrcholem
oslav Cinského Nového roku, které se
konaji po celém svété v ,,ChinaTowns*,
tedy v &inskych &tvrtich. V& se, Ze dra- §
ci pfinaseji lidem $tésti, a to diky svym
kvalitam, které zahrnuji velkou silu,
distojnost, plodnost, moudrost a pfiz-
nivost. Vzhled draka je désivy a odvaz-

ny, ale ma benevolentni dispozice, a
tak se stal nakonec symbolem, ktery reprezentuje cisafskou autoritu.
Draci tanec vznikl béhem vlady dynastie Han. Drak je také symbolem impéria. Symbo-
lizuje nadpfirozenou moc, dobrotu, plodnost, ostraZitost a dtistojnost. Draci se mohou
pohybovat v délce kolem 25 aZ 35
metri, co se tyCe akrobatickych mo-
del, a pak mezi 50 aZ 70 metry, coZ
g jsou ti nejvétsi, pouZivani na slav-
nostni pravody. Cast mytu o drakovi
§ totiZ vypravi, Ze ¢im delsi drak je,
tim vice Stésti pfinese.
Draci tanec provadi zkuSeny tym,
jehozZ ukolem je pfivést nehybné télo
k Zivotu. Draci télo je dlouhé a ha-
dovité. Je pfidélano na ty€ich, které
jsou spojeny sérii branek. Na jenom
konci je pfipevnéna hlava a na dru-
hém ocas. Tradi¢né byli draci vyro-
beni ze dfeva, s bambusovymi obrucemi, a to celé bylo pokryto bohatou tkaninou. Ale
v moderni dobé¢ se uz pouZiva leh¢i material, jako napfiklad hlinik a plasty.

Michal Cech, Ondftej Trynkl
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MASOPUST

Masopust je obdobi tii dnii pfed pustem. Je to Cas veseleni a hodovani, protoZe potom
pfijde pust a lidé si musi odpustit néjaké pochuceniny. Mezi toto veseleni a radovani
patfi i zabijacka, svatby a vSem znamé masopustni pravody. Oslavuje se také konec
zimy.

Masopust lidé slavili jiz ve stfedovéku. Prevlékali se zpravidla do zvifecich masek, kte-
ré plnily svoji daleZitou symboliku. Clo-
vek na sebe spolecné s pfevlekem pfevzal
| nejen zvifeci podobu, ale také zvifeci
vlastnosti a silu. Masky predstavovaly
plodnost a poukazovaly také na smrtel-
nost ¢lovéka. Lidé tak vyjadfovali jakousi
i c tu k pfirod¢.
Masopust ma svilj vyznam dodnes také v
tom, Ze dokaZe semknout obyvatele ves-
{ nice, stmelit je a posilit jejich vzajemné
vztahy.

Jiné oznaceni pro masopust je karneval —
jednim z vysvétleni tohoto slova je latin-
sky ptivod a znamena to néco jako ,,dat sbohem masu“, nez za¢ne pust.

Slaveni masopustu muiZe mit rizné podoby, ovSiem nejcastéji se pofada tzv. masopust-
ni pravod. Jde o privod maskar, lidi s maskami.

Své kostymy si lidé vyrabéli pfedevsim z pfirodnich materiali a po skonCeni masopust-
niho obdobi vyckavali pfichod jara.

Diive se pfestrojovat mohli pouze muZi. Pfevleky byly Zenam zapovézeny stejné tak
jako fada dal$ich aktivit ve stfedovéku.

Masky byvaji doménou muzid vétSinou i v dneSni dobé. Nosivaji se masky vodnikii,
vSemoznych i nemozZnych zvifat, nevést, kominikii i dalSich starych femesel, krali a
kraloven, Carodéjnic a carodéjt, potulnych muzi-
kanti a tak dale.

Tady jsou ty nejtradic¢néjsi:
MEDVED - pfevlek byl puvodné vytvofen ze sla-
my a sena, nyni se vSak pouZivaji vice realistické
masky. Medvédovi byl odedavna pfisuzovan ma-
gicky vliv. Ve své moci mél nejen urodu.

V nékterych oblastech se traduje, Ze vySkou svého |
skoku medvéd ovlivnil vzriast obili.

KOBYLA - dfive nechybéla v Zadném masopust-
nim pravodu. Casto byla ztvarnéna dvéma a vice
osobami. Dfive se tradovalo, Ze pokud pfi privodu nikdo ze vsi kobylu nekoupi, bude
ve vrcholné fazi masopustu poraZena.

SMRT - symbolika masky smrti byla jednoznacna - pfedstavovala konec zimy.

ZID - #id mél na sob& oblek z riznych pruhu latek, koZesin, cetek a penizki. Na za-
dech si nosil pytel plny haraburdi. Na oblic¢eji mél nasazenou masku s dlouhym cerve-
nym nosem a jeho usta byla plna zkaZenych zubi. Zid chodil o holi.

ZENICH S NEVESTOU - dfive se o maso-

| LAUFER - vede cely masopustni pravod. Jes-
| t& pfedtim vSak Zada starostu o povoleni.

V dnesni dobé se maskam na masopustnich

| privodech meze nekladou.

. Hlavni naplni masopustu je pfedevsim poba-
vit se a vymyslet si co nejoriginalnéjsi pfestro-
jeni.

Ze skutecné tradi¢niho pojeti masopustu se
do dneska dochovaly pouze zlomky.

" Masky i ritualy se kraj od kraje o néco lisi a na
| kazdé dédiné miva masopust sva specifika.

Ida Klimova, Michaela Kynclova




KARNEVAL

Karneval je oznaCovan také jako masopust. Ptivodni vyznam spojeni znamenal zbaveni
se masa z potravy. Karneval je obdobi, zacCinajici 6. 1. a kon¢i Popele¢ni stfedou.
Casto byva jako karneval nebo masopust oznatovano né&kolik poslednich dni tohoto
obdobi a probihaji hlu¢né oslavy v maskach, s riznymi pfedstavenimi a vystupy. Lidé v

této dobé chodi svatecnéji obleceni a bavi se. Vyznam slova karneval se posunul smé-
rem k lidovym taneCnim zabavam v maskach
nebo maskarnim plestim.

Znamy je napfiklad karneval v Riu. Karneval v
Riu je svétoznamy festival v brazilském Riu de
8 Janeiru, pfi némz méstem chodi velké privody
extravaganté odénych tanecnikli a tanecnic
pohybujicich se v rytmu samby. Akce se kona
d kazdy rok na pfelomu tnora a bfezna a na-
v§tivi ji denné okolo dvou milioni lidi.

Prvni zminky o karnevalu lze datovat do roku
1723, slavnost byla do Brazilie zavleCena patrné jako obdoba evropskych pohanskych
slavnosti konce obdobi pfed pustem. AZ do pocatkt 20. stoleti dostavala velky prostor
evropska kultura, takZe se béhem festivalu hodné hral a tancil valéik, polka ¢i mazurka.
Postupem casu pfevladla tradi¢ni bra-

zilska samba. KaZdoroCni pofadani |-
festivalu pferusila druha svétova valka.
K obnoveni kaidoro¢niho pofadani
festivalu doSlo v roce 1947. b
S karnevalovymi akcemi se lze v dobé =

konani festivalu setkat po celém mésté. |
Nejdulezitéjsi Cast festivalu se ale ode-
hrava na misté zvném Sambodrom. V
roce 1984 byl postaven podle navrhu
brazilského architekta Oscara Ni-

emeyera. Usek uréeny pro karneval

m¢éfi 700 metra a pojme 90.000 navstévnikii. Akce se kona vZdy od patku do stiedy, pfe-
hlidka vitézti taneCnich soutéZi se pak jako vyvrcholeni odehrava v sobotu po konci
karnevalu. Termin je pohyblivy, f¥idi se tim, Ze posledni den karnevalu vidy pfipada
na Popelecni stfedu, coZ obvykle byva na konci tinora nebo na zacatku bfezna.
Véhlasny karneval vSak neprobiha jen v Riu, ale také v italskych Benatkach.

Prekrasné kostymy, tajemné masky i vyjimecna atmosféra okouzli kazZdého, kdo do

Benatek v dobé konani karnevalu
zavita.

A jaky je program? Na tuhle otazku
vam pfesnou odpovéd’ nikdo neda.
Ani tyden pfed karnevalem totiZ neni
znamo, jak bude probihat. Na pfipra-
vé veseli se podileji nejen predstavi-
telé mésta, ale také soukromi podni-
! katelé, majitelé kramkt a samoziej-
me i rizné skupinky ochotniki. Kaz-

v v

dy dalsi karneval je proto nééim jiny

a originalni.

Na zavér karnevalu se ale vZdy vyhla-
si nejlepsi maska a na namésti Svatého Marka se kona slavny ples.

Jaroslav Slégr
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Popele%C4%8Dn%C3%AD_st%C5%99eda

KARNEVAL V DRUZINE

Posledni tyden prvniho pololeti jsme ve druZiné prozili v karnevalové atmosféfe.
Vyrobili jsme si masky, papirové balonky a na zavér si zasoutéZili.
Tésime se na dalsi zabavu v druhém pololeti.
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TURNAJ VDOBBLE

Posledni Gnorovy tyden se odehral v duchu turnaje v karetni hfe dobble.

Dobble je rodinna hra zaméfena na rychlost a postieh, ktera zabavi kazdého bez rozdi-
lIu na vék.

Dobble je pét her v jedné, padesat riznych symbolt, padesat pét karet, osm symbola
na karté a kazdé dvé karty spolu maji spole¢ny symbol pouze jeden.

Hra nabizi unikatni zabavu, kdy hraci hledaji na kartach dva stejné symboly.
Turnaje se zucastnilo jedenact hracu, ktefi mezi sebou odehrali mnoho napinavych
zapasu. Zapasy dvojic, kontrolované rozhodc¢imi, jejichZ roli se ujali vrstevnici, ktefi
v ten moment m¢éli volno, nam naplnily cely tyden pfed opétovnym uzavienim Skoly.
V turnaji zvitézila Julie Rousarova.

Dale se hractm dafilo v tomto pofadi: Kata éplichalové, Sarlota Chlubnova, Pét’a
DzZbanek, Matéj Kusy, Ondra Prokop, Matéj Kocvara, Florian Polak, David Tomasek,
Tereza Kusa a Nikolas Paldus.

SD, Jitka Jefabkova
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KDE SE VZAL PENICILIN?

Penicilin zndme v §irS§im slova smyslu jako antibiotikum, bez kterého uzZ si nedove-
deme 1é¢bu mnoha nemoci ani pfedstavit. Pfestoze ho néktefi jiZ povaZuji za samo-
ziejmost, jesté pfed necelym stoletim byl velkolepou novinkou. UrCité proto stoji za
to nahlédnout do jeho historie. Kde se vzal penicilin a kdo se zaslouZil o jeho vyro-
bu?

Dalo by se fici, Ze k objevu penicilinu doslo nahodou. Poprvé totiZ penicilin zpozo-
roval v roce 1928 Alexander Fleming, kdyZ si vSiml v Petriho misce
s bakteriemi plisné, ktera zabiji bakterie v okoli. Tato zajimavost ho pfiméla
k dal§imu vyzkumu. Teprve aZ v roce 1939 navazali na jeho vyzkum dal$i dva brit§ti
védci Howard Walter Florey a Ernst Boris Chain. Ti vyuZili Flemingovych prede-
§lych pozorovani a penicilin se jim podafilo izolovat. Za své pfinosy pak spolu
s Flemingem obdrzZeli v roce 1945 Nobelovu cenu za fyziologii a medicinu.

Poprvé byl penicilin aplikovan pied 80 lety, tedy v roce 1941.

NAHODY PROVAZEJiCI ALEXANDRA FLEMINGA

Zivot Alexandera Fleminga byl plny nahod. Pusobil na 3kole Panny Marie
v Londyné, kam se idajné rozhodl jit pouze
pro znalost mistniho plaveckého druistva.
Ovsem angazZoval se zde po cely svuij Zivot.
Ackoliv ptivodné vystudoval chirurgii, zacal
se pozdéji zabyvat bakterialnimi nakazami a
vyvojem vakcin. Rad pozoroval neobvyklé

, ; ; jevy, proto si ve své laboratofi Casto pone-
chaval bakterie i nékolik tydnt. SnaZil se zjistit, zda se s nimi nestane néco zvlast-
niho. A to se jednoho dne opravdu stalo. Necekané objevil penicilin. Ten se v po-
dobé plisné nazvané Penicilium notatum dostal do Petriho misky pravdépodobné
otevienym oknem v laboratofi.

U nas byl prvni penicilin pfipraven rok pfed koncem druhé svétové valky, tedy
v roce 1944. Ziskal oznaCeni BF Mykoin 510. Jeho vyroba probéhla v Dolnich Mé-
cholupech v chemicko-farmaceutické tovarné vedené Jifim Fragnerem. Ta funguje
dodnes, i kdyZ pod jinym jménem.

UCINKY PENICILINU

Penicilin jakoZto druh beta-laktamovych antibiotik ptisobi ii¢inné proti mnoha dru-
hum bakterii. Obecné lze fici, Ze funguji tak, Ze brzdi spojovani bunécnych stén
bakterii, v nékterych pfipadech dokonce nepfimo vyvolavaji bunécnou smrt bakte-
rii. Lékafi je Casto predepisuji pacientiim proti takzvanym grampozitivhim bakteri-
im, které vyvolavaji rizna onemocnéni. Penicilin tak pomaha napfiklad proti strep-
tokokum, riznym stafylokokam, listeriim, baciliim a dal$im druham bakterii. Byl
vSak prokazan i uc¢inek penicilinu proti nékterym z gramnegativnich bakterii, na-

pfiklad proti borreliim nebo lep-
tospiram. O ucinnosti penicilinu ﬁ

neni nutné pochybovat. Je totiz
moZné ji spolehlivé doloZit ob-
rovskym mnoZstvim vyléCenych =
pacientt. Védci odhaduji, Ze od
doby svého vzniku zachranil
penicilin kolem 82 miliona Zivo- |
ti. Petr Herynek



https://www.lifee.cz/jidlo/pozor-na-bakterie-jake-potraviny-pod-vodovod-nepatri_56527.html

KARANTENA

Slovo karanténa. Vsude ho slysime, ale vime, co znamenalo v minulosti?

Malokdo vi, Ze substantivum karanténa ma co do ¢inéni s Cdislem Ctyfi-
cet. Slovo karanténa pochazi 2z bendtského dialektu, a to ze slo-
va quarantina, puvodné v ital§tiné quaranta giorni neboli quarantena, coZ znamena
»Ctyficet dni“. Pfipona -ena byla pficlenéna k Cislovce quaranta, ,,Ctyficet®.

V Iékaiské terminologii je karanténa obdobim izolace, k niZ jsou nuceni lidé¢, ktefi
maji nebo by mohli mit infekéni chorobu, a ktefi by ji proto mohli $ifit. Velmi prav-
dépodobné prvni zavedeni striktnich opatfeni branicich Sifeni infek¢nich nemoci
souvisi pravé s puvodem slova karanténa a je

spjato s tzv. Cernou smrti, tedy s epidemii mo-

' ru, ktery se ze stfedni Asie rozsifil na konci
Ctyficatych let 14. stoleti do Evropy. Byla to
jedna ze série morovych nakaz, které evropsky
kontinent v prabéhu d¢jin postihly. Vzhledem
k faktu, Ze se mor §ifil z Konstantinopole do
dalSich pfistava Stfedomofi, tykala se ona
opatfeni pravé posadek jednotlivych lodi. Prv-
nimi mésty, které zcela uzaviely své pfistavy
lodim pfiplouvajicim z nakaZenych oblasti,
byly roku 1374 Benatky a Janov. Prvnim pfi-
mofskym méstem, kde bylo moZno i takové
lodé za urcitych podminek do pfistavu vpustit,
byla o tfi roky pozdéji Ragusa (dnesni Dubrov-
nik) — zde byla poprvé nafizena povinna izola-

' ce pfed moZnym vplutim do pfistavu. Doba,

5 po kterou musela posadka setrvat na lodi, byla

nejprve stanovena na tficet dni, pozdéji byla

upravena na onéch Ctyficet dnl, nutnost zavedeni Cekaci doby pfed moznym vylo-
dénim nato inspirovaly i dalsi stfedomofské pfistavy. Nejdumyslnéjsi systém ka-
ranténnich opatfeni zavedla Benatska republika, ktera na radu sv. Bernardina Sien-
ského vyclenila roku 1423 pro povinnou karanténu jeden z ostrovii v laguné s klas-
terem Santa Maria di Nazareth, pfiCemz se o potencionalné nemocné staral perso-
nal Spitalu pro malomocné, ktery byl zasvécen svatému Lazarovi, patronu malo-
mocnych ¢i nakaZenych morem. Roku 1468 byli vS§ak na ostrov i do $pitalu, pro néjz
se vZilo odvozené oznaceni nazaretto
(nazaretho) ¢i lazzaretto (lazaretho,
Cesky lazaret) umist’ovani jiZ jen na-
kaZeni morem (odtud oznaceni ostro-
va jako Lazzaretto Vecchio), zatimco
pro osoby, u nichZ existovalo pode-
zfeni na nakazu a které musely travit
karanténu odfiznuty od okoli, byl vy- &
bran jiny ostrov, ktery dostal oznacenti |
Lazzaretto Nuovo. Samo obdobi &ty- |
ficetidenni izolace, které dalo vznik-
nout slovu karanténa, pak mélo svij
vyznam hned v nékolika rovinach.
Pfedné zapuisobilo tehdejsi 1ékafské uceni opirajici se o Hippokratovu teorii, podle
niz se akutni onemocnéni projevi nejpozdéji ¢tyficaty den od nakaZeni. I dnes se
termin karanténa pouZiva, ale ve vétSiné pfipadt pro dobu minimalné 14 dni, pfi-
cemzZ se karanténa realizuje za iiCelem pozorovani zpravidla ve vlastnim obydli oso-
by, jiZ je karanténa uloZena. Tomis Kosnar
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