ZAKLADNI SKOLA V PROSECI U SKUTCE
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Smim: prosit?

Piednaska prvni pomoci

Proc¢ jsem hasi¢em

Jezdime do divadla

Nenechte si ujit




SOTEK VYHRAL!!!

I v leto$nim roce se na§ Sotek zutastnil soutéZe o nejlepsi Skolni asopis.
Krajské kolo soutéZe probiha kazdoro¢né na jare, takZe jsme v bi‘eznu odeslali vytisky
naSich Casopisii a prihlasku a pak uZ jsme jen netrpélivé ocekavali verdikt poroty. Ta
se seSla koncem dubna a jeji rozhodnuti pro nas bylo velice radostné-jsme znovu
prvni! Mame velikou radost a vy, nasi ¢tenafi, ji urcité budete sdilet s nami. Jste to
predevSim Vy, ktefi nas svym zajmem o nas ¢asopis ,, Zenete“ k tomu, abychom se
snazili jeho tirovei udrZovat nebo zvysovat. TakZe diky a radujte se s nami!

Vase redakce

TISKOVA ZPRAV A

ze dne 10. kvétna 2016

obcanske

SoutéZ Skolni asopis roku 2016
v Pardubickém kraji zna vitéze

Pardubice — odborna porota soutéZe Skolni Gasopis Pardubického

kraje v roce 2016 hodnotila vice jak mé&sic $kolni ¢asopisy z kr

Ze dvou desitek casopisti nakonec vybrala ty nejlepsi. Vsichni
a

tnici soutéze navic mohou jet na medidlni staz do slovenského

PreSova diky podpofre Pardubického kraje.

wSoutéz ma uz svoji tradici a navic kromé postupu do celostdatniho

kola soutéz

se snazime mladé pisatele motivovat. V minulosti
napriklad zastupci redakci pobyvali tyden v Némecku, v cervau

pojedou do Presova, * fekl feditele sout&Ze Roman Malek z chrudimského Altusu.

Porota oc 1sopisy nasledovné - Specialni a praktické: 1. PRUZINA (Specidlni matefska $kola,

zakladni §kola a prakticka Skola Pardubice), ci a ulitelé ZS: 1. Resslovsky zpravodaj (ZS

sla), Zaci I. stupn&: 1. Riegrovacek (Zakladni $kola Svitavy, Riegrova 4), Zaci
1. Tresk (Skolni klub Ma
a MS Proseg) a Zi

Skola s pravem statni jazykové zkousky Svitavy)

Pardubice, Josefa Re

sice u Litomysle), Zaci

rykova zdakladni Skola Mora

II. stupné: 1 otek (2 stiedni Skoly: 1. MAGGY (Gymnazium a Jazykova

Letos byla obménéna porota o jednu tfetinu a novym porotcem se stal krajsky radni Pavel Sotola:
wBavil mé pohled zdakit a studentit na déni ve svych Skolach. Na zdkladnich je to , hra na novindre'

pod vedenim zkuSenych mentorit - ucitelii, na Skolach strednich bylo zndat, Ze prispévky p vyzralé
osobnosti a neni zde zakdazanych témat. V jejich rukou se takovy casopis stava ,, nastavenym zrcadlem *

jak pro né samotné, tak i pro pedagogy a celou skolu, kterym ddava cennou zpétnou vazbu. **

profesiondly v poroté zasednul §éfredaktor Pardubického deniku Tomas Dvofrak. ,,Jsem moc rad,

Ze jsem opét mohl byt clenem poroty této soutéZe. Rada casopisti nas znovu prijemné prekvapila a
utvrdila v presvédcéeni, Ze i Skoldaci mohou vytvorit kvalitni a c¢tivy obsah. Je mezi nimi mnoho
talentovanych autorit a kdovi, jestli se nékdy v budoucnu nékteri z nich nestanou nasimi kolegy,”

konstatoval Dvorak.

SoutéZi poskytl zastitu europoslanec Tomas Zdechovsky, ktery byl ¢lenem t¥i¢lenné poroty: ,, Kvalita

casopisii je rok od roku le, toze kazdy porotce ma moznost dat az sto bodi, dokonce se shodnou

a éasopisy ohodnoti nékdy tplné stejné, * uzavira Zdechovsky.

Slavnostni pfedani diplomi prob&hne v patek 29. zafi 2016 na Bambifestu v Chrudimi. Navic nejlepsi

postupuji do celostatniho kola, které bude vyhodnoceno v zavéru roku.




OVOV (okresni kolo )

Ve ctvrtek 5. 5. 2016 se 23 zadvodnikl nasi Skoly zacastnilo okresniho kola OVOV
(Odznaku vsestrannosti olympijskych vitézl). Zavody jsou vzdy vyvrcholenim
nekolikamésiéni ptipravy. Do Hlinska se sjela druzstva z deviti Skol a asi 60
zévodnikl startujicich v kategorii jednotlivcti. Jako host soutéze byla ptitomna
mistryné svéta v trojskoku Sarka Ka$parkova.
Do zavodl jsme vstoupili se silné omlazenym tymem, tudiz velkd nezndma. Dalsi
mladi a nezkuSeni zavodnici si svoje sily ovéfili v soutézi jednotlivet a v Hlinsku se
také predstavili borci, ktefi jiz vékem nemohli byt zatfazeni do druzstva, ale jako
jednotlivei mohli jesté letos startovat.
Okresni kolo je slozeno spiSe ze silovych disciplin. V chladném pocasi jsme
absolvovali skoky ptes Svihadlo po dobu 2 minut, hod medicinbalem, trojskok z
mista, kliky a béh na 1000 metri. Nase vykony byly stfidavé vynikajici, pak
primérné a Zadny z druzstva se nevyhnul mirnému selhdni v nékteré z disciplin.
Soupeti na tom byli ale uplné stejné. Takze napéti pti vyhlasovani vitézi bylo
obrovské, zvlaste kdyz potadatel vyhlaSoval od posledniho mista. Celkové 2.
misto v soutézi bylo pro nas ptekvapeni a piineslo obrovskou radost. Druhé misto
znamena také ptimou kvalifikaci do krajského kola. Na tomto uspéchu se podileli —

Jaromir Sila, Filip Romportl, Samuel Meszarosz, Tobid§ Svoboda, Natalie
Nesettilova, Natdlie Rychovd, Tereza Fulikova a Bara Schejbalova.
Celkovy uspéch podtrhly také vysledky jednotlived v jednotlivych kategoriich.
Mezi nejmladSimi Zzaky zvitézil Jaromir Sila, ktery obhdjil prvenstvi z lofiského
roku. V téze kategorii byl tfeti Filip Romportl. Bara Schejbalova ve své kategorii
2004 zvitézila a Andrej Ceka obsadil 3. misto. Druhy mezi zaky 2003
skoncil Vaclav Beranek a tfeti byla Natalie Rychova, stejné misto obsadila mezi
divkami 2002 Natalie NeSetfilova a mezi chlapci Jakub Hledik. V nejstar$i kategorii
vyhrali Jakub Dostal a Stépanka Dolezalova (vynikajici vykon ve skoku pies
Svihadlo - 409 x ), na druhych mistech byli Filip Sejkora a Veronika Uhrova a tieti
misto obsadila Barbora Lnénickova.
Vitézové a borci na druhych mistech postupuji piimo do krajského kola.
Blahoptejeme a drzime pésti do dalSich zavodu.




TEREZIN

V nedéli 15. 5. 2016 se zajemci z 9. a 8. ro¢niku sesli v 5 hodin rano u skoly, aby
nastoupili do autobusu, ktery pokracoval do Skutce, kde jsme nabrali zaky a ucitele
ze skute¢skych 8kol. Jel s nami i pan Novotny - zastupce Ceského svazu bojovnikil
za svobodu. Divodem dlouhé cesty byla naSe ucast na Terezinské tryzné na
narodnim hibitové v Terezing.

Kdyz jsme konecné dorazili do Terezina, Sli jsme se podivat do dvou muzei, ve
kterych bylo ukazano, jak se Zilo v ghettu.

Poté jsme piejeli do Malé pevnosti, kde se

q F konala pietni akce. Ze zndmych osobnosti
=y

! jsme zde mohli vidét ministryni $kolstvi

PP Ba| Katefinu  Valachovou, ministra  financi

: - Andreje BabiSe, ministra spravedlnosti

e g Roberta Pelikana, byvalého premiéra a
pfedsedu Senatu Petra Pitharta a dalsi. Po
skonceni pietni akce jsme si §li prohlédnout
Malou pevnost. Podivali jsme se, jak zde vézni zili a kde nésledné¢ umirali.

Dozvédeli jsme se, ze tady se umiralo

hladem a vy€erpanim.

Po prohlidce jsme ptejeli do Lidic. U
pomniku obétem ndm pani ucitelka
déjepisu z chrudimské Skoly
pfevypravéla minulost a cely osud Lidic
za 2. svétové valky. Nasledoval
pulhodinovy rozchod po byvalych j§&
Lidicich. Mohli jsme se podivat do &8

muzea nebo se projit kolem proslulé
hrusng, byvalého kostela, rybnika... '

Nase cesta pokracovala do Lan. Tady jsme navstivili hibitov, kde jsme polozili
vénec na hrob Masarykovych. Pan Novotny ndm fekl nékolik vyznamnych

okamzikd zivota T. G. Masaryka.

V Lanech jsme mohli navStivit
muzeum vénované T. G. Masarykovi a
projit se nadhernym zdmeckym
parkem.

EE, <
j o) | W o™ Odtud jsme se vydali na zpate¢ni cestu
}! o & ' do Prose¢e, kam jsme piijeli okolo

‘ » 21,30. Vylet se nam libil. ,,Bylo to
désivé krasné,” poznamenala jedna

nase spoluzacka.

Veronika Zachova, Veronika Bukackova, Kristyna Jadrna




SMIiM PROSIT?

Smim prosit? Tato véta zaznéla 1 v nasi Skole. V kvétnu probéhlo mini tane¢ni pro
zaky 9. tfidy a prihlésili se 1 néktefi zaci z tfidy osmé.Vyucujicim lektorem byl pan
Novak z Chrudimi. Spolu s nim pfijela jedna z jeho zdkyn Adéla Nisc¢akova.
Tanecni probéhlo v péti lekcich, ve kterych jsme se naucili spoustu uzitecnych véci

a hlavné drobet spolecenského chovéni. Naudili jsme se naptiklad: svizny Jive,
ladny Waltz, Blues, Cha-chu, Polka, Countri a klock.

VSsechny tance jsme se ucili pilné a na konci jsme naSe uméni predvedli svym
rodicti. VSem se to moc libilo a pro vSechny to ur¢ité byla mild zkuSenost. A pokud
to nékoho zaujalo, tak se jist¢ prihlasi na opravdové velké Tanecni.

Karolina Vavrova

i
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HUCAK

Ve ctvrtek 28. dubna se zaci 8.A a 9. tfidy zucastnili exkurze do informacniho
centra Obnovitelné zdroje a do vodni elektrarny na Labi jménem Hucak, kterd se
nachazi v Hradci Kralové.

Zde jsme se nejdiive podivali na kratky film o rGznych druzich energie a jeji
vyrobe¢.

Poté jsme se rozdélili na dvé skupiny (po tfidach) a nasi privodci nas provedli
velmi péknou expozici, kde jsme vidéli, jak se vyrdbi energie ve vétrnych, vodnich
a solarnich elektrarnach, dozvédé€li jsme se, co je biomasa a k ¢emu je dobra. Také
jsme se dozvéd€li néco o historii elektrarny a videli jsme 1 jak funguje vyroba
energie pomoci vodni turbiny a generatoru.

Pred odjezdem domil jsme stihli i kratky rozchod v ndkupnim centru.

Exkurze se nam vSem moc libila a dozvédéli jsme se hodné novych a zajimavych
informaci.

Ema Sodomkova, Katefina Stodolova
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PREDNASKA PRVNI POMOCI

Ve ctvrtek 12. 5. 2016 jsme méli my, 9. tfida, prednasku o prvni pomoci. Piijel za
nami pan LukaS Bernklau, ktery je profesiondlni zachranat a plsobi nejen
v Cechach, ale i ve Vidni, dale to je horsky zachranai v Krkonogich. Tuto praci
vykonéva uz nékolik let. Povidal ndm o poskytnuti prvni pomoci a spojil to i s jeho
praxi. Nejprve nds poucil o tom, jak pozname Zilni nebo tepenné krvéaceni, jak ho
zastavime a jaké je vlastné Cislo na zadchrannou sluzbu. Potom nam tekl, co d¢lat,
kdyz mé cloveék otevienou zlomeninu a nakonec ndm ukazal, jak se zachovat, kdyz
¢lovek nedychd nebo ma zastavu srdce. S sebou mél 1 defibrilator, ktery nam ukazal,
ale nemusel nam k tomu nic fikat, protoze tento pfistroj mluvi sdm. Na zavér ndm
pustil video o dopravnich nehodach z pohledu zachranate. Celou svoji prednaSku
dopliioval vtipnymi komentafi a mnoha vlastnimi historkami. Nenudil se zejména
Max, ktery celou dobu pusobil jako figurant. Dékujeme panu Bernklauovi za
hezkou pfednasku, kterd jako jedna z mala byla zabavna.

Aneta Pospisilova, Michaela Oherova

PARTY SE ZDRAVOU 5

Dne 27. dubna nas navstivila lektorka ze Zdravé 5. Co to je Zdrava 5? Zdrava 5 je
odvozend od : 1. pitny rezim, 2. hygiena, 3. pohyb, 4. spravné stravovani, 5. ¢teni
etiket. Ve cvicné kuchynice se zaci 7. a 6. ro¢niku zc¢astnili dvouhodinové Party
se Zdravou 5. Prvni hodinu jsme si povidali o zdravé vyzivé. Druha hodina se nesla
v duchu pfiprav jednoduchych jidel podle vylosovanych karet s recepty. Jidla a
jeden napoj jsme piipravovali ve skupinkach. VSechno se ndm povedlo. Nase
dobroty ndm moc chutnaly. Po hostin€ jsme si po sobé museli uklidit. Pani lektorce
jsme podékovali. Byl to pro nas krasny zazitek.

Za vSechny ucastniky: V. Lariszova , T. Vaskova, M. Jenistova a T. Netkova




JEZDIME DO DIVADLA

V  uatery 14. Cervna pojedeme do Vychodoleského divadla v letoSnim Skolnim roce
naposledy. Komedie Limonddovy Joe bude urcité perfektnim zakoncenim nasi divadelni
sezony a my uz se na ni moc téSime.

Limonadovy Joe ma pfesnou musku, zativy usmév a krasny hlas tenora. Popiji jen
Kolaloku, alkoholu se nedotkne. Bojuje proti padouchiim Divokého zapadu, ktefi se
nestiti téch nejhanebnéjsich zlocinl, a hdji novy spravedlivy svét, kde Cestnost
a pravda vyhrava, zlo se se zlou potaze. Joe jde cilevédomé za svymi piedsevzetimi
a svou laskou, krasnou Winnifred. Do cesty mu vSak vstupuji postavy jako temna
Tornado Lou, Doug Badman, Hordc Hogofogo a tfada dalSich, které se podobaji
postavam klasickych americkych westernti, zde se vSak objevuji ve zcela
parodickeém a komedidlnim pojeti.
Na pocatku popularity Limonddového Joea stal casopisecky povidkovy cyklus,
nasledné roman (1946) a pak divadelni hra (1955). Kultovnim vSak Joe zacal byt az
po roce 1964, kdy svij film Limonadovy Joe aneb Koiiskd opera premiéroval
rezisér Oldfich Lipsky. Pisné jako Kdyz v baru houstne dym, Whisky, to je moje
gusto nebo Arizona dokonce zlidovély. Také na divadelnich jevistich je Joe
pravidelnym hostem. Tentokrdt ho mate moznost vidét i v unikatnim prostiedi
arizonské scenérie na Kunétické hofe, kam se milZete vypravit piimo mezi
pistolniky. My uvidime tuto inscenaci ,, pouze* v budové divadla, ale i tak se nam
urcité bude libit. Nina Sodomkovd, Simon Lustyk




NA NAVSTEVE V KLUBU SENIORU

Vtery 31. kvétna se Zaci 9. tiidy vypravili na navstévu do Klubu seniorti.

Tato navstéva byla dopfedu domluvena, my
devataci jsme si predem ptipravili otazKy, na
které bychom se chtéli zeptat, nasi hostitelé
zase pripravili pohosténi, které nam
samoziejmé piislo velice vhod.

Nejdiive jsme se dozvédéli, kdy byl Klub
seniorll zalozen a jaka je predevsim jeho napli.
Také jsme se navzajem predstavili.

Poté uz doSlo na nasSe pfipravené otazky.
Zastupci  Klubu seniort nam vSechny
zodpovédeli, hodné jsme si povidali o tom, co
je jiné v dnesni dobé, jak prozivali své détstvi ,
jakeé véci je trapi, co jim naopak déla radost.
Zjistili jsme, Ze maji pfi svych schiizkach skutecné bohatou napln a jejich vitalitu spojenou

s prehledem a Zivotnim nadhledem bychom jim [
mohli zavidét. E
Také mizeme s potéSenim konstatovat, Ze jsme |
si v né¢em podobni, mame naptiklad stejnou |
zilibu v prevlékani do kostymili, Upravach |
divadelnich her, muzikali atd.

Seniory potésilo pozvani na naSi prezentaci

cervna, dokonce pry piijdou v dobovych
kostymech. Dvé hodiny stravené v klubu utekly
velice rychle, slibili jsme si, ze si zbytek
dopovime u nas ve Skole, az nam oplati
navstévu.

Nakonec jsme se jeSté spolecné vyfotili. Fotka nam bude pfipominat nase spolecné
ptijemné strdvené odpoledne.

Denisa Uliéna, Sarlota Schejbalova




KAREL IWV.

V leto$nim roce 2016 jsme oslavili vyroci jedné z nejduleZitéjSich udalosti v déjinach
¢eskych zemi. 14. kvétna jsme si pripomnéli 700 let od narozeni ,,Otce vlasti®, krale

Ceského a cisare Svaté riSe Fimské Karla IV., jehoz
povaZuje Cesky narod za nejvyznamnéjSi osobnost
své historie.

Karel IV. je oceniovan predevsim pro svou moudrost,
vzdélanost a diplomatickou obratnost. Za jeho vlady
dosahly c¢eské zemé nebyvalého hospodaiského i
kulturniho rozkvétu. Dlouho opomijena Praha se
stala, zaloZenim Nového mésta prazského, skute¢nou
metropoli Svaté fiSe Fimské. A ani jeho dalsi
zakladatelské ¢iny neztratily nic ze své duleZitosti a
dodnes se jimi muZeme téSit. At® uZ je to pri
obdivovani monumentalni krasy chramu sv. Vita,
béhem prochazek po Karlové mosté ¢i pri rozjimani
v chodbiach KarlStejna. Karlova vlida nevratné
zasahla i do dalSich oblasti spolecnosti. Vzdélani bylo

IV.

podporeno zaloZenim proslulé Karlovy univerzity,
ktera byla prvni univerzitou na sever od Alp. Vyznaénym ¢inem v oblasti cirkevni pak
bylo zaloZeni prazského arcibiskupstvi, které ukoncilo podrizenost arcibiskupstvi
némeckému. V neposledni iadé je potieba zminit vyjime¢né postaveni v ramci Svaté
FiSe rimské, které Zemé koruny ceské ziskaly vydanim Zlaté buly Karla IV., a které
zastavaly aZ do zaniku FiSe v roce 1806.

Nas ale zajima tento panovnik nejen z hlediska historického vyznamu, ale chtéli jsme
védét, jak se Zilo v jeho dobé po ,praktické® strance. A k té neodmyslitelné patri
kuchyné.

Néco vam urcité rika, Ze kdyZ se jednalo o kralovskou hostinu, musela byt jisté
bohata. Ale malokdo z vas si dovede predstavit, co piresné se tehdy na prostienych
tabulich nachazelo.

Tehdejsi pochoutky se za velké dobroty povazuji i dnes. Tak se s nami pojd’te podivat
o co se pred nékolika staletimi nenechali ochudit. PfehrSel potravy a nevédomi o

zdravém stravovani vedly k obezité, ktera se rychle Sirila po vSech dvorech zemi
koruny ¢eské. Coz o nékolik staleti pozdéji ocenilo tifeba barokni uméni.

Ziakladem kaZdého hodovani byla pfenadherna vybavicka. Abyste rozuméli — nadobi.
Vétsinou se jednalo o
podnosy z  drahych
kovii, vylesténé a
zdobené.

Zajimavosti  je, Ze
spousta lidi u dvora po
velkych hostinich trpéla
bud’ Zacpou nebo
prijmem. Stavalo se to
pravidelné u  vSech
dvori a panovnika to
vétSinou nepostihlo.
Diivod byl odhalen azZ v
moderni dobé, kdy se
zjistilo, Ze stiribro pusobi
potiZe se zazivanim a stiéibrnych tacu bylo na dvorech opravdu mnoho. Nemluvé o
stfibrnych piiborech.

Menu bylo vZdy velice bohaté a bylo sloZeno z nékolika chodii. Lesy pred mnoha
staletimi byly husté a pIlné zvéie. Hlavné té cerné, neboli zvériny. Proto byl jidelnicek
panskych staveni plny hlavné zvériny. Kralovsky hrad mél sviij vlastni revir plny
nejkrasnéjsi a nejstatnéjsi zvére, ktera byla pochytana v riznych koutech a do



http://www.otecvlasti.eu/cz/o-karlovi-iv/

kralovstvi prilehlého lesa pro kraile privezena.

Kromé typické zvériny, jako jsou jeleni a kanci, se ve stiedovéku nebali servirovat
pecené veverky nebo dokonce bobii ocasy! Z Zivotopisu Vita Caroli, ktery je jakymsi
duchovnim popisem Zivota Karla IV., se o jidle moc nedozvime, ale jeden z
kralovskych kronikaii zaznamenal, Ze Karel IV. nejvice miloval jeleni maso na viné.

Kuchyné za Karla IV. byla vyjimecna, a to hlavné diky tomu, Ze Karel pfinesl na
cesky dviir stravovaci zvyky ze dvora francouzského.

Co mély tenkrdt jako pvilohy? Pokrmy, které zname dneska, maso a priloha, se jedly
oddélené. Kase byla naopak hlavnim pokrmem a ne prilohou, za kterou ji
povaZujeme dnes. A maso se jedlo zvlast’. Kombinace moc nebyly. Ale tieba Stika se
podavala s mandlovou naplni. KdyZ bychom to vzali podle dne$ni doby, tak nejcastéji
se konzumovaly lusténiny, zvlasté pak hrach.

Pokud se ve sklepeni nenachazela véznice C¢i
hladomorna, bylo podhradi plné velkych
dievénych sudi plnych ¢erveného a velmi silného
vina. Hosté ale sporadali tolik mastného masa, Ze
jim opilost hrozila aZ po nékolika sudech. Kromé
pefenych kiepelek, kurat a kohouti si panstvo
pochutnavalo na kvi¢alaich. Drozd kvicala je
malicky ptacek, o néco malo mensi nez kos ¢erny
a miluje jalovéinky. Lidé prisli na to, Ze jeho maso
ma diky konzumaci jalov€inek aromatickou a
skvélou chut’, a tak ho zacali hromadné chytat a opékat.

Bohati lidé se sice krmili hodné zvéiinou, ale jidlo chudych se tolik nelisilo od toho, co
jime dneska my. Mame predstavu, Ze se jedly hlavné obilné kaSe, ale zvlasté sladké
kaSe byly luxusni jidlo, které se objevovalo jen na nejbohatSich stolech. Cukr nebyl,
takze se sladilo ovocem nebo medem, ale tak velké objemy medu nebyly, takze chudi si
to nemohli dovolit.

Sladké pokrmy mély kaSovitou podobu. Mezi oblibené patrila syrna kase, coz je kaSe z
tvarohu, krupice, vody a medu. Druhym byl hrich vlasky v homoli, coZ je dnes trochu
netradi¢ni kombinace. Jde o hrachovou kasi, do které se pridaval med, rozinky. Pak se
pocukrovala a navrch patiila jesté Slehacka. Sladka tecka nakonec byla na hostinach
samozi'ejmosti. KdyZ hosté neméli chut’ na sladky dezert, mohli si pochutnat téeba na
kaviaru, nikoliv z jesetera, ale Stiky.

A my Vam prindSime recept na Hrach vlasky v homoli ( 4 porce):

300 g hrachu, 200 g medu, 100 g rozinek, 300
g sdadla, 50 g cukru-moucky, 100 ml Slehacky
35%)

‘M 1. Hrach pirebereme, proplachneme a pi‘es noc
. namocime.

/| 2. LuSténinu slijeme, pridime cerstvou vodu,
uvaiime do mékka a propasirujeme.

3. Do hrachu pak vmichame med i rozinky
a rozpustime sadlo.

4. Z hrachové smési zalévané sadlem vytvarujeme malé homole.

5. Na talifi je prelijeme Slehackou i medem, pfipadné lehce posypeme cukrem. Tento
na prvni pohled zcela netradi¢ni dezert chut’ové velmi prijemné piekvapi.

Miloslava Jenistova, Karolina Vivrova
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(NE)POVINNA CETBA

I piestoZe je dnesni doba zaméiena spiSe na techniku a jeji vymoZenosti, viini nové knihy
se jesté nikomu nepodaiilo nicim nahradit. Stile je jeSté mezi nami dost téch, kteri radi
Ctou a Ctenarek tzv. divéich romanii také neubyva. Mezi velice oblibené autorky téchto
romanit patii Lenka lanzovd. Kromé psani svych knih poiddd pravidelna setkdni se svymi
Sfanynkami, a protoZe mame jednu mezi svymi Ctendaikami, ziskala pro ndas podpis autorky
i s vénovdanim.

Lenka Lanczova, narozena jako Lenka Muzakova (* 29. prosince1964 v Dacicich), je Ceska
spisovatelka roman pro mladez a pro zeny. Od roku 1987 pracuje
v mestské knihovné ve Slavonicich. Na zakladni Skolu chodila ve Slavonicich. Po maturité
na Stfedni ekonomické Skole v Jindfichové Hradci pracovala rok u Okresni spravy spoju.
Ve 13 letech si uvédomila, ze v divéich romanech neni to, co by tam chtéla najit, proto
zacala psat. Z nevinného pokusu se stal celozivotni konicek a dnes je Lenka
Lanczové autorkou téméf 60 knih. Prvni roman vak vysel aZ poté, co se v CR po revoluci
r. 1989 zménila politicka situace. Do té doby se do tehdejsich editacnich planti kamennych
nakladatelstvi nevesla. Patii k ceskym nejproduktivnéj§im a nejctenéjSim spisovateltim.
Hlavni hrdinou jejich knih je vétSinou dospivajici divka, kterd teSi své problémy
s mezilidskymi vztahy, které jsou casto zptsobené jeji odlisnosti od okoli. Autorka ve
svych knihach pise o mladych nejen pro mladé. Z jejich knih ¢isi jakési ponauceni, ale diky
pfirozenému podani to ¢tenafi nevnimaji jako pokus o mentorovani. Autorka kazdy rok
vydava primémé 3 az 4 knihy a dosud vydala témét 60 knih, které vySly vesmeés
v nakladatelstvi Vikend. Nela DoleZalova

Piectéte si: Prazdniny pro zaldskované (1994)
Pockej na mé, Radko!(1992) S jako Sarlota (1994)
Podej mi ruku, Radko!(1994) Hvézda nadéje (1994)

Pojd’ se mnou, Radko!(1996) Lucky Luk 1 (1995)

Znameni Blizencii(1994) Lucky Luk 2 (1996)

Panna nebo BliZenec(1995) Kradlovstvi za botu(1995)

Zaseptej do viasit (2006)
Zaddno pro Blizence(1995)
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LITERARNI STRANKY

I v nasi Skole mdame nadéjné ,, spisovatelky* . Jednou z nich je Iveta PeSkova, kterd se pravidelné
se svymi pracemi ucastni soutézi a byvd velice uspéSnd.

PROC JSEM HASICEM

Rozhodl jsem se vam popsat... Ehm... Asi bych se mél nejdiiv predstavit, co?
Omlouvam se, tohle psani mi moc nejde. TakZe od zacatku. Jmenuji se Sebastian a uz
vice jak deset let pracuji jako profesionalni hasi¢. Chtél bych se s vami podélit o svij
pribéh a viibec o to, jak jsem se k praci hasice viibec dostal.

Jako maly jsem si pi‘al byt pilotem a obletét cely svét, nebo fotbalistou a cely
Zivot délat jen to, co mé bavi. Stale jsem se rozmyslel, ale nikdy jsem ani nahodou
neuvazoval o praci hasice. Ale pak, dvaadvacatého ledna...

Zili jsme v malém, ale witulném rodinném domku na kraji vesnice s moji
maminkou, tatinkem, malym braskou a nejlepSim ¢tyinohym pritelem Chlupackem.
Nebyli jsme sice bohati, ale méli jsme jeden druhého a to nam stacilo.

Ten veler, co se to stalo... Sel jsem si lehnout brzy, protoZe jsem byl unaveny
z odpoledniho fotbalového tréninku. Za chvili za mnou pfisla maminka, polibila mé na
¢elo a Fekla mi: ,,Dobrou noc zlaticko, mam té moc rada®“. Tehdy jsem usinal
s pocitem, Ze je vie poiadku, Z¢ mam skvélou rodinu a nic se nemiize stit, NESMI.
Tatinek si jeSté zapalil posledni doutnik, kdyZ uslySel néjaké zvuky z kuchyné, polozil
ho a Sel se podivat, co se déje. Byl to jen nas kocour, co se prochazel a shodil néjaky
hrnek nebo co. Tatinek ale ipln€ zapomnél na zapaleny doutnik. KdyZ jsem se k ranu
probudil, ucitil jsem silny pach koufe. Nevédél jsem, co se déje, rychle jsem vybéhl ze
svého pokoje a volal jsem na maminku. Kouf stale silil, kdyZ jsem se pf#iblizil
k obyvaku, kde jsme diive spole¢né hrali hry, byl cely pokoj v plamenech. Najednou
jsem uslySel mamincin hlas, byla zaklinéna v troskach hotriciho dieva.

V tu chvili jsem zacal panikatit, neskutecné jsem se o své nejblizsi bal... Po
chvili jsem naSel i tatinka a brasku. Nikde jsem ale nevidél Chlupacka. VSude jsem ho
hledal, ale nikde nebyl. Nehodlal jsem to vzdat, ale tatinek na mé volal, Ze musime
utéct a zavolat hasice. V tu chvili jsem si uvédomil, Ze tohle je zlom mého Zivota.
Nemohl jsem pochopit, jak maly doutnik mohl zpiisobit tak velkou $kodu. Mél bych
prijit o svou maminku, o nejlepSiho pritele, o sviij domov, o svij $t’astny Zivot, to
vSechno by bylo pry¢...?

Chtél jsem najit svého pejska, ale nemohl jsem riskovat ztratu své matky, a tak
jsem béZel za otcem... KdyzZ jsme se bliZili ke dveiim, byl uz cely dim v plamenech a
ja témér nemohl dychat. Bojoval jsem o sviij Zivot i o Zivot ostatnich ¢leni rodiny. Ja i
otec jsme zacali padat k zemi, hrdlo se nam sviralo... Neméli jsme silu dostat se dal, a
kdyzZ jsem uz myslel, Ze je konec, ozvaly se sirény.

A pak uZ si jen pamatuji, jak jsem se vzbudil v nemocnici. Ptal jsem se po
ostatnich z rodiny. Kde jsou? Co se stalo? Jsou na Zivu? Mél jsem tolik otiazek. Miij
otec poZar preZil jen s mirnymi popaleninami, bratr leZel na liZku s otfesem mozku,
matka nastésti také Zila, ale byla slaba a velmi popalena. A Chlupacek? Toho nasli
hasici schovaného pod mou posteli, ale bez znamek Zivota...

PiiSel jsem o svého malého kamarada, ale mél jsem stile svou rodinu. A za to
vSe jsem byl vdéény hasi¢iim a zachranné sluzbé. Kdyby vcas neprijeli a neudélali vSe,
co mohli, aby nas zachranili, priSel bych o vSechny a asi i o sviij Zivot.

A to je ten divod, pro¢ jsem se stal hasicem. Ten pocit, Ze mohu pomahat
jinym, je nezaplatitelny...

Iveta Peskova, 7.ti'ida
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