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MDZ

Mezinarodni den Zen se slavi uZ spoustu let. Zajimi vis, kdy jej slavime a jak
vznikl?

A&koli se mezinarodni den Zen (MDZ) slavi kaZdy rok, zakladni myslenka toho-
to svatku neni dnes uZ tolik znama.

Pro nékteré muZe je 8. bfezen dnem, kdy koupi kvétinu ¢i cokoladu své pfitel-
kyni, manZelce i kolegyni, nebo jim alespofi
popfeji, pokud vabec.

Proc¢ vsSak v tento den obdarovavaji své drahé
polovicky, to uZ dnes vi jen malokdo z nich a
nevédi to dokonce ani samy Zeny...

Pravé kvili spojeni s byvalym reZimem piestali
v soucasné dobé néktefi tento den slavit, nebot’
se podle nich jedna pouze o uméle vytvofeny
komunisticky svatek. Skutecnost je ale jina. Po-
catky tohoto vyznamného dne sahaji hloubéji
do historie, mnohem dale neZ u nas viubec veslo
komunistické hnuti ve znamost.

Mezinarodni den Zen, pfipadajici kaZdorocné
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1 nosti, prav na reprodukci, nasili a bezpravi pa-
chané na Zenach. S podporou hnuti za volebni pravo Zen se zrodil v americkém
a evropském odborovém hnuti na pocatku 20. stoleti.
Podle nékterych tvrzeni datum pfipomina protest konfekénich délnic v New
Yorku 8. bfezna 1857, vyzkum vSak ukazuje, Ze jde o smyslenku vedenou sna-
hou oddélit MDZ od jeho socialistickych kofenti.

Datum 8. bfezna se ustalilo aZ po prvni svétové valce, kdyZ roku 1917 na pocat-
ku unorové revoluce demonstrovaly Zeny v Petrohradé pod heslem Chléb a
mir (posledni nedéli v inoru dle julianského kalendafe, coZ odpovida 8. bfez-
nu kalendafe gregorianského). Prozatimni vlada poté pfiznala Zenam volebni
pravo a svatek k tomuto datu zavedli po tzv. fijnové revoluci oficidlné V. I. Le-
nin a Aleksandra Kollontajova.
Svatek se rychle rozsifil.

U nas byl svatek zpopularizovan
pfedevdim KSC, nesmély chy-
bét rudé karafiaty. Po roce 1989
jeho popularita velmi opadla.

V roce 2004 podepsal prezi-
dent Viaclav Klaus znovuzavedeni
MDZ do kalendafe, a to ja-
ko vyznamny den.

Mnozi tento svatek berou jako
»komunisticky* a nijak jej nesla-
vi, vy uz ale po pfecteni pfedcho-
zich informaci v tomto c¢lanku
vite, Ze jej komunisté nevymysleli. Pfesto je v souCasnosti napfiklad svatek sva-
tého Valentyna popularné;jsi.

Ondfej Pesek, Alena Machackova
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DEN UCITELU

V Ceské republice patfil 28. biezen vidy ugitelim. Oslavoval jejich praci a poslani.
Ne nahodou byl v roce 1955 stanoven na den narozeni Jana Amose Komenského,
ucitele narodd a zaroven patrona ceského skolstvi. V poslednich letech se ale na

| s tento svatek Casto zapomina. Castedné i z
' [ﬂ '% duvodu, Ze od roku 1994 z rozhodnuti Une-
w*“‘“‘ sca je za Svétovy den uciteld povaZovan 5.

W rijen ale i proto, Ze ani jeden z téchto dnu
C= neni v nafem staté zafazen mezi vyznamné
dny. Zminka o tom, Ze se 28. bfezna narodil
Jan Amos Komensky, uz v kalendafich neni
20 let. Pfitom je to velka skoda, protoZe z
g jeho udeni a systému skolstvi je Eerpano do-
w 28 brezna dnes. Byl to pravé Komensky, ktery poprvé
definoval pojem S$kolni rok, prazdniny a
$kolni tyden.
Zaslouzil se o to, aby ve tfidach byli Zaci
stejného véku a stejné urovné znalosti. Pre-
\‘) ﬂ C . / feroval $kolu hrou, nazornosti a aktivnosti,
kdy si Zaci méli mit moZnost své teoretické
poznatky vyzkouSet v praxi. Zaroven kladl velky daraz na individualitu kaZdého
ditéte, ale i spolupraci rodicu a uciteld, ktefi méli jit détem pfikladem. Jednoduse
se zaslouZil o vSe, o co usiluji i nejnovéjsi trendy ve vzdélavani. Proto jsme se roz-
hodli si ,,ucitele narodia“ pfipomenout:
Jan Amos Komensky, latinsky Comenius, (28.
bfezna 1592 jihovychodni Morava — 15. listopa-
du 1670 Amsterdam) byl posledni biskup Jedno-
ty bratrské, Cesky teolog, filosof, pedagog a spi-
sovatel. Jan Zil s rodi¢i v Uherském Brodé¢
(pochazel z mést’anské rodiny). Po smrti rodici
a dvou ze Ctyft sester (1604) se o néj starala jeho
teta ve Straznici.
Roku 1608 zalal studovat na latinské Skole
(gymnaziu) v Pferové, odkud v roce 1611 odesel |,
na vysokou $kolu do Herbornu. Roku 1613 Jan
navStévuje Amsterdam, v té dobé vysoce rozvi- ¥
nuté mé&sto Evropy. V roce 1616 byl vysvécen na "
kazatele a nasledné odesel do Fulneku, kde pu-

wewr

Jednoty bratrské. Po poraZce stavovského povstani (1621) byl nucen opustit Fulnek
a skryvat se na raznych mistech v Cechach a na Moravé, protoZe odmital konverto-
vat ke katolictvi. Po roce ukryvani (roku 1622) mu na mor zemiela Zena a jeho dvé
déti, které zustaly ve Fulneku. V roce 1624 zacal Jan pusobit v Brandyse nad Orlici,
kde se seznamil se svou druhou Zenou Marii Dorotou Cyrillovou.

V roce 1628 odesel do exilu do polského Lesna, které se stalo centrem bratrské viry.
Zpocatku doufal, Ze se brzy vrati zpét do vlasti, proto psal cesky. Zacal psat uceb-
nice a pfipravoval plan na zlepsSeni organizace Skolstvi. V Lesné byl zvolen bisku-
pem a pisafem, brzy se stal i zastupcem rektora gymnazia, coZ vedlo k jeho zajmu
o pedagogiku. Roku 1642 odesel pfes Amsterdam do Svédska, kam byl pozvan, aby
vedl reformu tamniho $kolstvi a napsal pro ni ucebnice. V roce 1648 se spolecné s
téZce nemocnou manzelkou vratil zpét do Lesna, kde pusobil jako biskup.

KdyzZ byl v roce 1648 uzavien vestfalsky mir a tim skoncila tficetileta valka, skoncily
téZ nadéje Ceskych exulantd na navrat do vlasti. Na pozvani svého pfitele Louise
De Geera se v roce 1656 uchylil do Amsterdamu.

Zemfel po dlouhodobych zdravotnich problémech 15. listopadu 1670. Pohiben je v
kosteliku v Naardenu.

Matyas Lochman, Sandra Schejbalovi
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FESTIVAL VEDY A TECHNIKY PARDUBICE

Ve dnech 16. - 17. 3. 2023 se ve vystavnim cen-
tru IDEON Pardubice konalo krajského kolo
XV. rocniku soutéZe Festival védy a techniky
pro déti a mladeZ v Pardubickém kraji, ve
kterém nasi Skolu po postupu z okresniho
kola reprezentovaly dva projekty. Team divek
ve sloZeni Natalie DZbankova, Aneta Splicha-
lova a Tyna Sponnerova s projektem nazva-
nym ,,Velo a Nano — Co to vlastné je?* a team §
chlapct ve sloZeni Ondfej PeSek a Antonin
Vimr s projektem ,,Pomniky, pamétni desky a
kameny zmizelych na Prosecsku*.

Projekt dévcat vznikal pod vedenim Mgr. De-
nisy Rychové a zaméfil se na nikotinové sac-
ky a e-cigarety, protoZe se s nimi potkava
spousta déti, jsou pro né velmi lakavé a pfi-
tom mnohdy ani nevédi, jak jsou nebezpecné
a Skodlivé. Dévcata zajimalo, jak moc déti
védi, co to jsou nikotinové sacky a e-cigarety a jestli je nékdy zkusily nebo uZi-
vaji.

Projekt kluka vznikal pod vedenim Mgr. Zdeii-
ka Peciny a jeho cilem bylo zmapovani pomni-
.,mm...m..imﬁm._?mm " | tem obou svétovych valek. Kluci se rozhodli
' ' prozkoumat Prose&sko, tedy obce Prosed, Ces-
# ka Rybna, Mifetin, Budislav, Zderaz, Paseky a

obyvatelé, jak dospéli tak déti, znaji mista ve
4 své obci, kde se tyto pamétni desky ¢i pomniky
% nachazeji, zda védi, co jsou tzv. kameny zmi-

g . zelych a kde jsou umistény.

\ Zadny s nasich tymu se sice nezucastni kratko-
i

dobé zahranicni studijni cesty, ktera byla od-
-~/ ménou pro nejlep.éi autory .projektﬁ. v kategorii
JUNIOR, ale vsichni Zaci odvedli velky kus
prace a skolu na soutéZi reprezentovali perfekt-
ng¢! Mgr. Magdalena Vasikovi




DEN VODY

22. bfezna se od roku 1993 po celém svété oslavuje Svétovy den vody. Vyhlasila
ho Organizace spojenych narodt (OSN), aby pfipominal dileZitost vody pro
celou nasi planetu.

Pro¢ slavime Svétovy den vody?

Piedevsim je tfeba si uvédomit, Ze voda uZ neni neomezenou surovinou, ale Ze
je tfeba ji Setfit a recyklovat.

Recyklovani vody pfedstavuje pro lidstvo zasadni vyzvu: V roce 2050 by polovi-

na lidstva mohla trpét nedostatkem vody.
Vice neZ 80 % odpadnich vod na svété se
vraci do pfirody, aniZ by proslo Cisténim,
pfitom odpadni vody by se daly brat ne ja-
ko odpad, ale jako zdroj.

Proto je uZ nyni nutné zacit hledat techno-
logicka feSeni, ktera praci s vodou zefektiv-
ni a sniZi jeji spotfebu jak v domacnostech,
tak pfi vyrobé zbozi.

~ Nedostatek kvalitnich zdroji vody patfi
mezi nejzavaznéjsi globalni problémy. I pfes veSkerou snahu mnoha organizaci
a sdruZeni nema v soucasnosti vice neZ miliarda lidi po celém svété pfistup k

nezavadné pitné vodé. Vzhledem k vyraznym klimatic-

kym zménam se da pfedpokladat, Ze nedostatek zdro- i

ja vody se v blizké budoucnosti stane tématem i pro ty A
casti svéta, kde doposud panovalo vodni bohatstvi. ‘ \
Cilem oslav je zviditelfiovani nejriiznéjsich témat sou-

visejicich s vodou a upozoriiovani na problémy tykaji-
ci se znecist’ovani vodnich zdroji, klimatické zmény,
Spatného pfistupu k vodé, potravinové bezpecnosti
apod. Pro kazdy rok je vyhlasovano jedno konkrétni
téma, kterému se zejména vénuji osvétové akce spoje-
né se Svétovym dnem vody.

Co pro nas voda znamena?

KdyzZ se fekne slovo VODA, kazdy z nas si mzZe pfedstavit néco trochu jiného.

Pii pfileZitosti Svétového dne vody
oslavujeme vSechny zpuasoby, kterymi
voda prospiva naSim Zivotim, a pfe-
myslime o tom, jak ji miZeme chranit
pro vSechny a vsude. Uvédomujeme si,
na co vSe vodu potfebujeme a co by-
chom s ni ztratili. Svétovy den vody
nam pfipomina, jak moc je tato surovi-
na cenna.

SVETOVY
DEN VODY
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Vite, Ze v Ceské republice vyrabi jeden maly pivo-
var pivo z recyklované odpadni vody? Pivo se na-
zyva Erko. Je jasné, Ze jenom samotni pivafi a
pivovarnici zdroje vody nezachrani, ale je to zpu-
sob, jak bojovat proti plytvani: abychom uvafili
jeden litr piva, je totiZ zapotifebi Ctyfi aZ pét litra
vody. A tak kaZda uSetfena kapka - at’ uZ piva
nebo vody - bude dobra.

Simona Markovi




EKOLOGIE LETEM SVETEM

Dne 29. bfezna se konal projektovy den Ekologie letem svétem na téma Cizokrajné
ekosystémy. KazZda tfida si vybrala jedno z témat a pfipravila na néj prezentaci, vyzdo-
bu a aktivity.

1. Tropicky destny prales/les - 7. A

2. Savany - 6. A

3. Stepi - 8. A

4. Pousté a polopousté - 8. B

5. Mofe a oceany - 6. B

6. Polarni oblasti, tundra - 9. A

7. Monzunové lesy (stfidavé vlihké) - 9. B

8. Vyznam ZOO v CR v chovu cizokrajnych zvifat - 7. B

Ve vSech tfidach jsme ocenili peclivou pfi-

1 pravu, kreativni vjzdobu a riznorodé formy
aktivit. Dozvéd¢li jsme se mnoho nového a
i rozhodné jsme se nenudili!

Michaela Kynclovia, Lucie Zvolinkovi




CIZOKRAJNE EKOSYSTEMY




ZPEV A TANEC NAS BAVI

V utery 14. bfezna se v Policce konalo oblastni kolo pévecké soutéZe Poli¢sky
Skfivanek. SoutéZilo se v téchto kategoriich:

kategorie — 1.tf. — solo, duo, trio
2. kategorie — 2. — 3.tf. - so6lo, duo, trio
3. kategorie — 4. —5.tf. - so6lo, duo, trio
4. kategorie — 6. —7.tf. ( + odpovidajici ro¢nik Gy ) — sélo, duo, trio
5. kategorie — 8. — 9.tf. ( + odpovidajici ro¢nik Gy ) — sélo, duo, trio
6. kategorie — stfedni skoly

2
' Také z nasi Skoly se né€kolik zpévacku této soutéZe zucCastnilo. Mame velkou
N 2 radost, Ze jsme i zde zaznamenali dal$i hudebni aspéchy.
1A wnad

V nulté kategorii (pfedskolni a
prvni tfida) se na krasném dru-
hém misté umistil Misa Skala a
zlato si odnesla Kaja Peskova.
™ V kategorii prvni (druha a tfeti
tfida) obsadila krasnou druhou
pficku Evicka Bohacova.

tfida) s pfehledem vyhrala Kacka
Splichalova a hned za ni na dru-
hém mist& zazafila Justynka Re-
bickova.

Dékujeme p. Kristyné Rebitkové
za klavirni doprovod a p.u¢. Smé-
Tomaskové za diukladnou pfipravu zpévackii na tuto soutéz.

. /
Gymnsziy & ‘
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VYSTOUPENI PRO JUBILANTY

V sobotu 1. dubna 2023 se v prosecské sokolovné konalo setkani seniorti - jubi-
lanti 2023. Sbor Cervanek a soubor Prose&sky dievaiek byly pozvany, aby zde
vystoupily. Pévecky sbor druhého stupné Cervanek piedvedl své pasmo hned v
uvodu setkani. Zazpival pisné lidové i umélé, nejen Ceské, ale také jednu pisen
ukrajinskou. Pisné byly obohaceny instrumentalnim doprovodem klaviru, hous-
li, flétny a kytary.




Cervanek tak hned na za&atku navodil p¥ijemnou atmosféru.

Nasledovalo vystoupeni folklérniho souboru Proseésky dfevacek, ktery si pro
divaky pfipravil pasmo femeslnych pisni a tancii. Soubor zaujal nejen zpévem a
tancem, ale i hudebnim doprovodem na klavir, housle a akordeon.

Cely program zajidtény détmi ze ZS se povedl a viem se moc libil, coZ bylo znat
na mohutném potlesku, kterého se nam dostalo po skonceni vystoupeni.

Velké diky patii vSem, ktefi se na nacviku podileli, at’ uZ vyucujicim nebo hu-
debnimu doprovodu, ale samoziejmé v neposledni fadé samotnym vystupuji-
cim. Také dékujeme Méstu Prose€ za pozvani a té§ime se napfisté.

zpévicci a tanecnici
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BREZEN V MS

MASOPUSTNI PRUVOD

Masopustni pravod se konal ve ctvrtek 16. 2. 2023.

Privod jsme zacali na Méstském ufadu v Proseci u pana starosty, kde jsme po-
Zadali dle tradice o povoleni k priivodu. Potom jsme navstivili zakladni skolu,
m¢éstskou knihovnu i pecovatelsky dam. Véfime, Ze jsme vSechny navstivené i
ostatni pobavili a rozveselili.

Vézte, Ze jsme si uZili krasnych ¢trnact dni masopustniho veseli, kdy jsme po-
znavali masopustni tradice, vyrabéli masopustni masky, smaZili jsme kobliZky i
fizky a jesté spoustu dalSiho.

JARNI PRAZDNINY

Béhem jarnich prazdnin se v nasi Skolce rozhodné nezahalelo. Kromé toho, Ze
jsme cely tyden zajiSt’ovali provoz pro déti, které byly na jarni prazdniny pfihla-
Seny, tak se také malovalo. A to hned ve dvou tfidach! Bylo to naro¢né, ale od-
ménou nam jsou nejen nové vymalované tfidy, ale i nové vytvofené koutky na
hrani, ze kterych mély velkou radost hlavné déti.

CVICENI VE SPORTOVNI HALE

Béhem zimnich mésicti jsme nékolikrat navstivili sportovni halu. Spole¢né jsme
se pofadné vybéhali, hrali jsme miCové a sportovni hry. Cvicili jsme se sportov-
nim nacinim a moc nas bavily opic¢i drahy. Ve dnech, kdy nam pocasi mnoho
nepiialo, jsme velmi ocenili tuto moZnost, ktera pro nas byla také pfijemnym
zpestienim.

MOTYLCI V KNIHOVNE

Mame radi knihy! A protoZe nasim dal$im tématem jsou pravé knihy, tak jsme
se hned po jarnich prazdninach s Motylky vypravili do méstské knihovny. Tady
jsme si radi vyslechli krasny a poucny pfibéh o kukacce, ktery nam pani knihov-
nice pfeCetla z knihy: Baobaba a jiné pfibéhy. Z knihovny jsme si samozfejmé
pfinesli i krasné knihy, které si s détmi budeme cist. Pani Rejentové dékujeme
za hezky vybér pohadky a tésime se na dalsi vypravéni. Ostatni tfidy se do kni-

hovny teprve chystaji a véfime, Ze budou nadsen¢ stejné, jako ted” Motylci.

DETI NAS BAVI...

Déti nas oslovuji rizné, ale jedna holc¢icka ze Vcelickové tfidy se rozhodla oslo-
vovat pani ucitelky: “Pani Féelko”

Chlapecek u obéda: “J4 jsem si pomocil rukav.”

Déti poznavaji hudebni nastroje a pani ucitelka se pta: “Co je to za hudebni na-
stroj?” A holcicka hbité odpovi: “ Vidle.” (bylo to violoncello)

Chlapecek v koupelné naléhavé vola pani ucitelku: “Pani ucitelko, pomiiZes mi

plosim nalounat pind’oulka? J4 ho mam plilepenyho.”
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Sraz v 9 hodin u chys$e za p¥iznivého poéasi.

Pytle a rukavice zajistény,
nezapomernte na pevnou obuv!

( l ) Po akci si opec¢eme Spekacky!

Q Veronika Machaékova

tel. 728 366 359

2820

www.UklidmeCesko.cz

‘ ...vice neZ obchod

Tisk bfeznového &isla SOTKA finanéné zajistila spole&nost
IMAPRO s.r.0., ktera ve svém kamenném obchodé v Proseci
nabizi Siroky sortiment zboZi pro dim a zahradu.

Za tuto podporu spolecnosti IMAPRO s.r.o. velmi dékujeme!




