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I. Uvod

Vyzkumu se zucastnilo 185 Zak( prvniho a druhého stupné Zakladni sSkoly Prosec. Prvni stupen zahrnoval ve
Skolnim roce 2017/2018 5 tfid, 2. ro€nik - 22 zaka, 3. roénik — 23 zaka, 4. roénik — 29 Zakd, 5. roénik — 21
zaka, prvni roénik nebyl do vyzkumu zarazen. Druhy stupen zahrnoval 6. roénik — 25 zak(, 7. ro¢niky — 32

zaku, 8. roénik — 26 zakd a 9. rocnik — 25 zaka. Celkem navstévovalo zakladni skolu 224 zaka.

Rocnik Divky
2. 14
3. 9
4, 14
5. 9
Celkem 46
6. 11
7.A. 10
7.B. 8
8. 14
9 5
Celkem 48

Celkem

22
22
27
19
90
24
15
15
25
16
95

Dotaznik obsahuje 20 polozZek, které v jednotlivych tfidach mapuji domaci pripravu zaka na vyucovani,
zejména jeji pravidelnost, délku, konkrétni vykondvanou cinnost, pomoc rodic¢l, subjektivni posouzeni
naroc¢nosti. Ke kazdé polozce nalezi 2 tabulky, které shrnuji cetnosti odpovédi vsech zakl prvniho a druhého

stupné.
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Il. Vyhodnoceni

1. Jak ¢asto dostavas domaci ukoly

Prvni dvé tabulky shrnuji frekvenci zadavani domacich ukoll uciteli v jednotlivych tfidach prvniho i druhého
stupné podle subjektivniho posouzeni zak{.

Porovnani ro¢nikd prvniho stupné

Pol. ¢. 1 - Jak ¢asto dostavds domdci tkoly

2. ro¢nik
(ol 3x tydné
M 1x tydné
Al Zadny
Naukové predméty  3x do roka

Porovnani ro¢nikti druhého stupné

3. roc¢nik
2x-3x tydné
2x-3x tydné
2x-3x tydné
1x tydné

Pol. ¢. 1 - Jak ¢asto dostavds domdci tkoly

6. ro¢nik 7. A.
(ol 1-2x tydné 1 tydné
M 1-2x tydné 2-3x tydné
AJ/NJ/RJ 2x tydné 1x tydné
Naukové 1x mésicné 1x za pololeti
predméty

2. Jak casto se pripravujes do skoly

4 rocnik 5. ro¢nik

2x tydné 1x tydné

2x tydné 1x tydné

1x tydné 1x tydné

1x tydné/mésiéné vibec/nékdy
7.B. 8. rocnik 9. rocnik
nepravidelné 1x tydné 1x tydné
1x mésicné
nepravidelné, 1-2x tydné 1x v tydnu
1x za mésic
nepravidelné, 1x tydné, 1x 2xvtydnu
1x tydné mésicné
1x mésicné 1x mésicné nebo Zadné

vlibec

Na prvnim stupni se kazdy den pravidelné pfipravuje 57 % déti, 9 % jen urcité dny vtydnu a 27 % se
pfipravuje nepravidelné, dle potfeby. Na druhém stupni stoupd pocet zak(i s nepravidelnou pfipravou na
témeér 49 % a klesa pocet zakl (35 %), ktefi se pfipravuji pravidelné. Pomér zaku, ktefi se pfipravuji aZz cestou
do $koly nebo vibec, je stejny na obou stupnich, jde o sedm zaku.

Prvni stupen celkem

pravidelné kazdy den
nepravidelné, podle
potieby

jen v urcité dny v tydnu
nepfipravu;ji se viibec
pfipravim se cestou do
skoly

Celkem

Druhy stupen celkem

nepravidelné, podle
potieby

pravidelné kazdy den
jen v urcité dny v tydnu

Pol. ¢. 2 - Jak casto se pripravujes do skoly

Divky
29 (32 %)
10 (11 %)

6 (7 %)
1(1 %)
0 (0 %)

46 (51 %)

44 (49 %)

Pol. ¢. 2 - Jak casto se pripravujes do skoly

Divky
25 (26,3 %)

18 (18,9 %)
5(5,3 %)

Celkem
51 (57 %)
24 (27 %)

8 (9 %)
6 (7 %)
1(1%)

90 (100 %)

Celkem
46 (48,4 %)

33 (34,7 %)
9(9,5%)
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pfipravim se cestou do 0 (0 %) 4 (4,2 %)
nepfipravuiji se viilbec 0 (0 %) 1332% 0 33.2%)
Celkem 48 (50,5 %) 47 (49,5) 95 (100 %)

3. V kolik hodin se zacinas pripravovat do skoly

Tretina zak( prvniho stupné se doma zacina pripravovat spiSe po kratkém odpodinku, tfetina ihned po
pfichodu domu a tretina az pozdé vecer. Témér polovina druhostupriovych zakd se pfipravuje az pozdé
vecer, Usili Zaka pripravit se hned po prichodu domu je o 20 % nizsi nez na prvnim stupni.

Prvni stupen celkem

Pol. ¢. 3 -V kolik hodin se zacinds pripravovat do skoly

Divky Celkem
po kratkém odpocinku 18 (20 %) 34 (38 %)
hned jak pfijdu ze skoly 14 (16 %) 29 (32 %)
domu
pozdé vecer 14 (16 %) PI3(@4%) T 27 (30 %)
Celkem 46 (51 %) 44 (49 %) 90 100 %)

Druhy stupen celkem

Pol. ¢. 3 -V kolik hodin se zacinds pfipravovat do skoly

Divky “Chlapei " Celkem
pozdé vecer 16 (16,8 %) 47 (49,5 %)
po kratkém odpocinku 26 (27,4 %) 35(36,9 %)
hned jak pfijdu ze skoly 6 (6,3 %) 11 (11,6 %)
domu
nepfripravuji se 0 (0 %) 2(2,1%)
Celkem 48 (50,5 %) 47 (49,5 %) 95 (100 %)

4. Kde se pripravujes do Skoly

Polovina Zaku prvniho stupné se pfipravuje do Skoly ve svém pokoji, témér 30 % v kuchyni u jidelniho stolu -
mladsi déti se pfipravuji spoleéné s rodi¢em, proto ve vétsi mife také vyuzivaji spole¢nou mistnost. Zaci
druhého stupné se ze 78 % pfipravuji ve svém vlastnim pokoji, starsi déti vyhledavaji soukromi. Déle Zaci
uvadéli obyvaci pokoj, postel, chodbu, venkovni prostor.

Prvni stupen celkem

Pol. ¢. 4 - Kde se pFipravujes do skoly

Divky Celkem
v détském pokoji 23 (25 %) 43 (48 %)
v kuchyni 13 (14 %) 25 (27 %)
v obyvacim pokoji 4 (4 %) 9 (10 %)
na gauci, v posteli 3(3%) 9 (10 %)
na chodbé 2(2%) 2(2%)
venku 1(1%) R0 (096) T 1(1%)
Celkem 46 (51 %) 44 (49 %) 90 (100 %)

Druhy stupen celkem
Pol. ¢. 4 — Kde se pripravujes do skoly

Divky “Chlapei " Celkem
v pokoji u stolu 35 (36,8) 74 (77,9 %)
v jidelné& 7 (7,4 %) 8 (8,4 %)
na posteli 4 (4,2 %) 5(5,3 %)
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na zemi 2(2,1%) FRDT9%) R 3 (3,2%)
v obyvaku 0(0 %) PEToE N 1(1,1 %)
Celkem 48 (50,5 %) 47 (49,5 %) 95 (100 %)

5. Vyuzivas moznost délat si domaci ukoly ve skole

62 % zakl prvniho stupné nevyuZije moznosti napsat si domaci ukoly ve Skole, 30 % zak( této moZnosti
vyuZije nékdy. 75 % Zakd druhého stupné rovnéz nevyuziva této moznosti, nékdy si napise ve Skole ukoly
16 % déti.

Prvni stupen celkem

Pol. ¢. 5 - VyuZivdas moznost délat si domdci ukoly ve skole

Divky Celkem
ne 30 (33 %) 56 (62 %)
nékdy 14 (16 %) 27 (30 %)
ano 2(2%) 15(696) Y 7 (8 %)
Celkem 46 (51 %) 44 (49 %) 90 (100 %)

Druhy stupen celkem

Pol. ¢. 5 — VyuZivas moZnost délat si domdci tikoly ve Skole

Divky “Chlapei N Celkem
ne 36 (37,9 %) 135(36,8%) N 71 (74,7 %)
nékdy 9(9,5 %) 16(6,39%) N 15 (15,8 %)
ano 3(32%) 161(6,3.9) ] 9 (9,5 %)
Celkem 48 (50,5 %) 47 (49,5 %) 95 (100 %)

6. Myslis si, Ze maji byt domaci tkoly povinné

Zaci mladiiho $kolniho v&ku si v 75 % mysli, e by domdci ukoly mély byt povinné, pfi¢em? &tvrtina si mysli,
Ze ne. Na druhém stupni je 44 % z3akU presvédceno, Ze domdci ukoly povinné byt nemaji, coz odpovida
zvysujici se nechuti k u¢eni a domdci pripravé.

Prvni stupen celkem

Pol. ¢. 6 — Myslis si, Ze maji byt domdci ukoly povinné

Divky "Chlapei " Celkem
ano 39 (43 %) 1290(32%) " 68(75 %)
ne 7(8%) NS (A796) S 22 (24 %)
Celkem 46 (51 %) 44 (49 %) 90 (100 %)

Druhy stupen celkem

Pol. ¢. 6 — Myslis si, Ze maji byt domadci ukoly povinné

Divky AChlapei N Celkem
ano 31 (32,6 %) 1221(232%) " 53(55,8 %)
ne 17 (17,9 %) 1251263%) 0 42 (44,2 %)
Celkem 48 (50,5 %) 47 (49,5 %) 95 (100 %)

7. Kdyby byly domdci tkoly dobrovolné, vypracovaval bys je pravidelné

Kdyby byly domaci Ukoly dobrovolné, nevypracovala by je tfetina déti prvniho i druhého stupné, okolo 50 %
74kl celé skoly by je vypracovalo jen nékdy. 20 % déti na prvnim stupni a 10 % déti na druhém stupni by je
vypracovalo vzdy bez ohledu na dobrovolnost.

Prvni stupen celkem

Pol. ¢. 7 — Kdyby byly domdci ukoly dobrovolné, vypracovdval bys je pravidelné
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Divky Celkem
nékdy 29 (32 %) 43 (48 %)
ne 7 (8 %) 29 (32 %)
ano 10 (11 %) 180%) 0 18(20%)
Celkem 46 (51 %) 44 (49 %) 90 (100 %)

Druhy stupen celkem

Pol. ¢. 7 — Kdyby byly domdci ukoly dobrovolné, vypracovdval bys je pravidelné

Divky [Chlapei’ " Celkem
nékdy 32(33,7 %) 53 (55,8 %)
ne 12 (12,6 %) 32(33,7 %)
ano 4(4,2 %) 10 (10,5 %)
Celkem 48 (50,5 %) 47 (49,5 %) 95 (100 %)

8. Jak se pripravujes do Skoly

Co patfi k pripravé déti na Skolu na prvnim stupni? NejdFive si pfipravuji u¢ebnice do aktovky, pisi ukol, uci
se, kontroluji pendl a ¢tou. Na druhém stupni se nejprve uci, pfipravuji uebnice do aktovky a pisi ukol.
Uceni je u druhostupnovych zak( prednéjsi neZz priprava pomucek. Ddle déti na prvnim stupni kontroluji
penéZenku, Cip, pfipravuji si svacinu a vybarvuji. Na druhém stupni uvadéli zaci jesté ¢teni a kontrolu penalu,
néktefi se nepfipravuji nijak.

Prvni stupen celkem

Pol. ¢. 8 - Jak se pripravujes do skoly

Divky AChlapei " Celkem
pripravuji u¢ebnice 25 (28 %) 128(31%) T 53(59 %)
piSu ukol 26 (29 %) 120(229%) N 46 (51 %)
ugim se 21 (23 %) 1181(209%) N 39 (43 %)
kontroluji penél 14 (16 %) 5E%) T 19(21 %)
&ty 9 (10 %) 15(69%) " 14 (16 %)
kontroluji penéZenku, ¢éip 4 (4 %) 20@2%) 0 6(6%)
pfipravuji si svacinu, piti 2 (2 %) M@%) 0 3(3%)

=
—
[N
X

vybarvuiji si 1(1%) )

Druhy stupen celkem

Pol. ¢. 8 - Jak se pFipravujes do skoly

Divky AChlapei . Celkem
uéim se 33 (34,7 %) 128(295%) Y 61 (64,2 %)
pfipravuji u€ebnice 24 (25,3 %) F4(147%) 0 38(40%)
pisu tkol 20 (21,1 %) 74%) 0 27 (28,4 %)
ttu 5(5,3 %) 12(229) N 7 (7,4%)
nijak 0(0 %) 13(32%) N 3(3,2%)
pfipravuji penal 2(2,1%) 0% 2(2,1%)

9. Do kterych predmétii se musis nejvice ucit

Na prvnim stupni vnimaji déti jako nejvice naro¢nou pfipravu do angli¢tiny, matematiky, ¢eského jazyka,
vlastivédy, prvouky a prirodovédy. Na druhém stupni se nejvice uci do angli¢tiny, matematiky, déjepisu,
prirodopisu, ¢eského jazyka, fyziky, v mensi mife i do zemépisu.

Prvni stupen celkem

Pol. ¢. 9 — Do kterych pfedmétii se musis nejvice ucit
Celkem
48 (53 %)

Divky
anglictina 24 (27 %)
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matematika 17 (19 %)
Cesky jazyk 17 (19 %)
vlastivéda 13 (14 %)
prvouka 9 (10 %)
pfirodovéda 4 (4 %)
do vSech 0 (0 %)
do niceho 1(1%)
hudebni vychova 2(2%)

Druhy stupen celkem

29 (32 %)
25 (28 %)
23 (25 %)
15 (17 %)
9 (10 %)
4 (4 %)

2 (2 %)

RON096) I 2 (2%)

Pol. é. 9 — Do kterych pfedméti se musis nejvice uéit

Divky

Al 22 (23,2 %)
M 28 (29,5 %)
D 27 (28,4 %)
P 16 (16,8 %)
(ol 7(7,4 %)
FA 10(10,5 %)
Z 5(5,3 %)
HV, TV, VO 2 (2,1%)
nic 0 (0 %)

vse 0 (0 %)

[Chlapeil T Celkem

44 (46,4 %)
43 (45,3 %)
40 (42,1 %)
25 (26,3 %)
21(22,1 %)
18 (18,9 %)
9(9,5 %)
5(5,3 %)
3(3,2%)
1(1,1 %)

10. Jak dlouho ti trva priprava do Skoly

Détem na prvnim stupni trva pfiprava do Skoly pfiblizné pal hodiny az hodinu, 17 % déti se uci 1-2 hodiny.
Détem na druhém stupni trva priprava do sSkoly jednu az dvé hodiny. 20 % déti ma do pul hodiny hotovo,
10 % se uci vice jak 2 hodiny denné.

Prvni stupen celkem

Pol. ¢. 10 - Jak dlouho ti trva priprava do skoly

Divky \Chiapei " Celkem
do ptl hodiny mam 18 (20 %) 37 (41 %)
pil hodiny - 1 hodinu 16 (18 %) 118(209) Y 34 (38 %)
1-2 hodiny 10 (11 %) 15(6%) e 15 (17 %)
vice jak 2 hodiny 2 (2 %) 2@2%)0 0 4(4%)
Celkem 46 (51 %) 44 (49 %) 90 (100 %)

Druhy stupen celkem
Pol. ¢é. 10 - Jak dlouho ti trva priprava do skoly

Divky “Chiapei " Celkem
1 -2 hodiny 20 (21,1 %) FI3(I37%) 0 33(34,8%)
ptil hodiny — 1 hodinu 17 (17,9 %) P15 (158%) N 32 (33,7 %)
do pal hodiny mam 4(4,2 %) _ 20 (21 %)
hotovo
vice jak 2 hodiny 7(7,4%) 1332%) 0 10(10,6 %)
Celkem 48 (50,5 %) 47 (49,5 %) 95 (100 %)

11. S kym se pripravujes do Skoly
Dvé tretiny déti na prvnim stupni se do Skoly pfipravuji s rodi¢i (pfip. s nékym jinym - sestra, bratr babicka,

N YaET

podporu rodice.
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Prvni stupen celkem

s pomoci rodice

sam

s pomoci jiného c¢lena
rodiny

Celkem

Druhy stupen celkem

sam

s pomoci rodice

s pomoci jiného ¢lena
rodiny

Celkem

Pol. ¢. 11 - S kym se pripravujes do skoly

Divky “Chlapei " Celkem

31 (34 %) 129(32%) " 60 (66 %)
14 (16 %) F15(379%) N 29 (33 %)
L N
46 (51 %) 44 (49 %) 90 (100 %)

Pol. ¢. 11 - S kym se pripravujes do skoly

Divky “Chlapei " Celkem

36 (37,9 %) 132(33,7%) " 68 (71,6 %)
8 (8,4 %) 11(12,6%) 19 (20 %)
48 (50,5 %) 47 (49,5 %) 95 (100 %)

12. S ¢im ti rodi¢e pomahaji

Rodice pomahaji détem na prvnim stupni hlavné s domacimi tGkoly a s uéenim se do pamétovym predmét(.
Na druhém stupni Zaci zmiriovali jiz konkrétni predméty, se kterymi jim rodi¢e pomdhaji — zejména Cj, M, Aj,
F. Ddle jim potom pomdhaji s prezkousenim.

Prvni stupen celkem

Pol. ¢. 12 - S ¢im ti rodi¢e pomdhaji

s tkoly

s u¢enim

se vSim

se svacinou, pitim
s nicim

pfiprava na pisemku
prezkouseni

s penalem

s CJ

s PRV

se ¢tenim

Druhy stupen celkem

Ci, M, Aj, F
prezkouseni

s tim, co nechapu
s ucenim

s ukoly

se vSim

Divky AChlapeit Y Celkem

28 (31 %) 120/(229) ] 48 (53 %)
11 (12 %) PIE(229) ] 22 (24 %)
3(3%) 16/(79) Y 9 (10 %)
2(2%) 13(8%) Y 5 (5 %)
2(2%) 13(39%) Y 5 (5 %)

3(3 %) 12(2%) Y 5 (5 %)

3(3 %) 12(29%) Y 5 (5 %)
1(1%) 12(29) Y 3 (3 %)
1(1%) 10/(09%) S 1 (1%)
0(0%) (@98 1 (1%)
0(0%) (o) Y 1(1%)

Pol. ¢. 12 - S ¢im ti rodi¢e pomdhaji

Divky “Chiapeit " Celkem
24(25,3 %) 110(20,59) R 34 (35,8 %)
17 (17,9 %) 14(4,29) " 21 (22,1 %)
13 (13,7 %) 15/(5,39%) T 18 (18,9 %)
4(4,2%) 16/(6,39%) " 10 (10,5 %)
1(1,1%) 2(7,4%) N 8 (8,4 %)
1(1,1%) L@ oa) Y 2(2,1%)

13. Vyjadreni souhlasu s danym tvrzenim

Pfi ptipravé do Skoly jsou Casto prvostupriovi Zaci rodi¢i chvaleni. Vice jak polovina Zak( musi ukoly
prepisovat, 13 % déti uvedlo, Ze se pfi pripravé do Skoly boji a 17 % déti u pripravy sleduje televizi. Na
druhém stupni jsou Zaci také chvéleni, 17 % déti prepisuje domaci ukoly a vyrazné stoupa pocet déti, které
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sleduji u pripravy do Skoly televizi. Co déti nejéastéji slychaji na prvnim stupni: mas tam chybu, najdi chybu,
mas to blbé, sed hezky, pro¢ to zase neumis, davej pozor, piS hezky, tohle bylo naposledy, nachystej se
pofadné, nauc se na jednicku, délej to porfadné, jsi matlal, to bys méla umét ze skoly, ty vole, debile.... Na
druhém stupni: davej pozor ve skole, nebud zbrkla, zkontroluj si to poradné, kdy pisete, hezky pis, pises jako

kin, mas tam hrubku...

Prvni stupen celkem

Ukoly musim prepisovat
Rodice mé casto chvali
Chtéji, abych na reSeni
prisel sam

Rodice se casto zlobi

U d.u. sleduji televizi...
Casto se bojim pfi pInéni
d.a.

Rodice za mé pisi ukol

Druhy stupen celkem

U d.u. sleduji televizi...
Rodice mé ¢asto chvali
Chtéji, abych na reSeni
prisel sdm

Ukoly musim prepisovat
Rodice se casto zlobi
Rodice za mé pisi ukol
Casto se bojim pfi pInéni
d.a.

Pol. ¢. 13 — Vyjadreni souhlasu s danym tvrzenim

Divky Celkem

28 (31 %) 49 (54 %)
21 (23 %) 40 (44 %)
11 (12 %) 26 (29 %)
7 (8 %) 15 (17 %)
8 (9 %) 15 (17 %)
5 (6 %) 11 (13 %)
0(0 %) PE@s) T 1(1%)

Pol. ¢. 13 - Vyjddreni souhlasu s danym tvrzenim

Divky [Chlapei’ T Celkem
22(23,2 %) 46 (48,5 %)
15 (15,8 %) 30 (31,6 %)
10 (10,5 %) 23 (24,2 %)
9(9,5 %) 17 (17,9 %)
5(5,3 %) 16 (16,9 %)
0 (0 %) 3(3,2%)
2(2,1%) 2(2,1%)

14. Pripravujes si kazdy den pomucky do skoly

Dvé tretiny zak( na prvnim stupni si pripravuji pomucky do skoly samostatné, 19 % s dohledem rodice a
22 % si pomucky nekontroluje. Na druhém stupni stoupa samostatnost v pripravé pomdicek, ale stoupa i
pocet déti, které si pomucky nepftipravuiji.

Prvni stupen celkem

ano, sam

ne

ano, za dohledu rodice
Celkem

Druhy stupen celkem

ano, sam

ne

ano, za dohledu rodice
Celkem

Pol. ¢. 14 - Pripravujes si kaZdy den pomiicky do skoly

Divky Celkem
33 (37 %) 53 (59 %)
7 (8 %) 20 (22 %)
6(7 %) PE(E296) S 17 (19 %)
46 (51 %) 44 (49 %) 90 (100 %)

Pol. ¢. 14 - Pripravujes si kaZzdy den pomiicky do skoly

Divky [Chlapeil T Celkem

38 (40 %) 67(70,5 %)
9(9,5 %) 26 (27,4 %)
1(1,1 %) 2(2,2%)
48 (50,5 %) 47 (49,5 %) 95 (100 %)
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15. Nejdrive si délam ukoly a pak si mGZu hrat, vénovat se svym zajmim

Na prvnim stupni jsou ve vétsiné pripad( déti navyklé plnit si své pracovni povinnosti do skoly hned a poté
maji volny cas pro sebe. Na druhém stupni je toto procento nizsi, déti odkladaji pracovni povinnosti na

pozdéji.

Prvni stupen celkem

Pol.

ano
ne
Celkem

Druhy stupen celkem

Pol.

ano
ne
Celkem

¢. 15 — NejdFive si délam ukoly a pak si miZu hrat, vénovat se svym zdjmim

Divky

35 (39 %)
11 (12 %)
46 (51 %)

Celkem
70 (78 %)

191(20/%) S 20 (22%)

44 (49 %)

90 (100 %)

¢é. 15 - NejdFive si délam ukoly a pak si mizu hrdt, vénovat se svym zdjmim

“Chiapei " Celkem

Divky

26 (27,4 %)
22 (23,2 %)
48 (50,5 %)

16. Jak se citiS po dokonceni pripravy do skoly

47 (49,5 %)

46 (48,5 %)

29 (30,6 %)
95 (100 %)

Po domaci pripravé se citi 63 % zak( unaveno, ostatni se citi stejné nebo se jim ulevi. Na druhém stupni

uvadi unavu 41 %.

Prvni stupen celkem

lehce unaveny
stejné
vycerpany
ulevi se mi
Celkem

Druhy stupen celkem

ulevi se mi
lehce unaveny
stejné
vycerpany
Celkem

Pol. ¢. 16 - Jak se citis po dokonceni pripravy do skoly

Divky

19 (21 %)
12 (13 %)
8 (9 %)

7 (8 %)
46 (51 %)

Celkem

40 (44 %)
21 (23 %)
17 (19 %)

15(696) I 12 (14 %)

44 (49 %)

90 (100 %)

Pol. ¢. 16 - Jak se citis po dokonceni pFipravy do skoly

AChlapei " Celkem

Divky

18 (18,9 %)
12 (12,6 %)
10 (10,5 %)
8 (8,4 %)
48 (50,5 %)

17. Jaky pro tebe maji domaci ukoly smysl

47 (49,5 %)

33 (34,7 %)
23 (24,2 %)
22 (23,1 %)
17 (17,9 %)
95 (100 %)

Na prvnim stupni vnimaji déti domaci uUkoly jako moZnost zopakovat si nové ucivo, procvicit si ho a
prohloubit, utfidit si znalosti. 21 % nevidi smysl Zadny. Postoj Zak( na druhém stupni je hodné podobny.
13 % 734k z celé skoly domaci ukoly bavi.

Prvni stupen celkem

zopakuji si nové ucivo
procvicuji ucivo

Pol. ¢. 17 — Jaky pro tebe maji domdci ukoly smysl

Divky _ Celkem

25 (28 %) [24(27%) 49 (54 %)
14 (16 %) MAL(12%)) 25 (28 %)

Dotaznik domdci priprava 2017/2018

11

ZS a MS Proset



prohloubim znalosti 11 (12 %)

NI (ET9)N 21 (23 %)
4%

utfidim poznatky 7 (8 %) 11 (12 %)
bavi mé 4(4%) [a@%) N 8 (9%)
zadny 8(9%) [11(12%) 19(21 %)

Druhy stupen celkem

Pol. ¢. 17 — Jaky pro tebe maji domdci ukoly smysl

Divky IChlapci | Celkem
zopakuji si nové 38 (40 %) 58 (61,1 %)
ucivo
procvicuji ucivo 17 (17,9 %) 33 (34,7 %)
Zadny 8 (8,4 %) 24 (25,2 %)
utfidim poznatky 8 (8,4 %) 17 (17,9 %)
prohloubim znalosti 3 (3,2 %) 6 (6,4 %)
bavi mé 3(3,2%) 4(4,3%)
jiny 1(1,1%) 2(2,2 %)

18. Zapominas splnit domdci ukol

Dale méli Zaci uvést, zda nékdy zapominaji splnit domdci ukol. Na prvnim stupni se to stdva v poloviné
pfipadd jen vyjimecné, 32 % zak( je svédomitych a plni Ukoly vidy, 3 Zaci uvedli, Ze zapominaji témér
pokazdé. Na druhém stupni zapominaji Zaci vyjimecné v 71 %, svédomitych Zaka je oproti prvnimu stupni
0 24 % méné, 8 zakl uvedlo, Ze témér pokaidé zapomene.

Prvni stupen celkem

Pol. ¢. 18 — Zapominds splnit domdci ukol

Divky Celkem
vyjimecné 18 (20 %) 45 (50 %)
nikdy 20 (22 %) 29 (32 %)
Casto 7 (8 %) 13 (15 %)
témér 1(1%) 3(3%)
pokazdé
Celkem 46 (51 %) 44 (49 %) 90 (100 %)

Druhy stupen celkem

Pol. ¢. 18 — Zapominads splnit domdci ukol

Divky Celkem
vyjimecné 38 (40 %) 68 (71,6 %)
Casto 5(5,3 %) 11 (11,6 %)
témér pokazdé 0 (0 %) 8 (8,4 %)
nikdy 5(5,3 %) 8 (8,5 %)
Celkem 48 (50,5 %) 47 (49,5 %) 95 (100 %)

19. Jsi potrestan, kdyz zapomenes domaci ukol

Pokud Zaci zapomenou domaci ukol, uvedlo postih od ucitele 35 % zak( na prvnim stupni a 59 % 7Zakl na
druhém stupni. Nejcastéjsi postihy jsou: udéleni ¢arky do zapominaciho archu, ¢erna tecka, poznamka,
zvlastni ukol, mala pétka, pétka, ktera jde opravit, ucitel mé sefrve, tahd mé za usi, jdu na poskolu, pisemny
trest, musim Ukol donést druhy den. Rodi¢e na neplnéni povinnosti reaguji takto: zlobi se na mé, pisu
priklady navic, nesmim ven, nesmim na krouzek, zmlati mé, nedivam se na televizi, zabavi mné mobil,
pripadné to rodi¢ nevi.

Prvni stupen celkem

Pol. ¢. 19 - Jsi potrestdn, kdyZ zapomenes domdci tikol
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Divky AChIapEI I Celkem
ne, nejsem 31(34 %) F17(299) " 48 (53 %)
ano, utitelem 11 (12 %) 121(23%) T 32 (35 %)
ano, rodicem 7 (8 %) 9(10%) ] 16(18%)

Druhy stupen celkem

Pol. ¢. 19 - Jsi potrestdn, kdyz zapomenes domdci ukol

Divky AChlapei " Celkem
ano, utitelem 28 (29,5 %) 128(295%) 1 56(59%)
ne, nejsem 18 (18,9 %) F18(189%) 1 36(37,8%)
ano, rodicem 2(2,1%) R2@21%) 0 4(4.2%)

20. Co ti komplikuje pFipravu do Skoly

Pfipravu do Skoly komplikuji détem na prvnim stupni nejvice krouzky, unava, nedostatek klidu na uceni,
nékterym se nechce a néktefi postradaji doma rodice, ktefi by je pfi pfipravé doprovazeli. Na druhém stupni
je situace obdobna, Zakiim se vsak ve vétsi mife do domdci pfipravy nechce.

Prvni stupen celkem

Pol. ¢. 20 - Co ti komplikuje pFipravu do Skoly

Divky “Chlapei " Celkem
krouzky 5 (6 %) 113(349%) 18 (20 %)
iinava 8 (9.%) 16(7%) 14(16 %)
nedostatek klidu 6 (7 %) B672%) 0 12(14 %)
nechce se mi, nuda 3(3%) 1Be%) T 11(12%)
rodi¢e nejsou doma 2(2%) 5E%) 0 7 (8%)
hovor, kfik dospélych 1(1%) 2% 3(3%)
pomoc v domacnosti 1(1%) E%) e 2(2%)

nepfehledné poznamky 0 (0 %)

P(oa) S 1 (1%)

Druhy stupen celkem

Pol. ¢. 20 - Co ti komplikuje pFipravu do skoly

Divky AChiapei S Celkem
krouzky 19 (20 %) 18 (84%) N 27 (28,4 %)
nechce se mi, nuda 12 (12,6 %) FM3(137%) Y 25(26,3 %)
tnava 14 (14,7 %) W(74%) 0 21(22,1%)
nedostatek klidu 11 (11,6 %) 0% 11 (11,6 %)
nepiehledné poznamky 7(7,4 %) 12(22%) " 9(9,5%)
domaci prace, mobil 3(3,2%) M@I%) e 4 (4,3%)
nesoustiedim se, 0 (0 %) _ 2(2,1%)
zapomenu
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Il. Zaveér

Na prvnim stupni se kazdy den pravidelné pripravuje 57 % déti, 9 % jen v urcité dny vtydnu a 27 % se
pfipravuje nepravidelné, podle potieby. Na druhém stupni stoupd pocet zak(l s nepravidelnou pfipravou na
témeér 49 % a klesa pocet zaku (35 %), ktefi se pfipravuji pravidelné. Pomér Zaka, ktefi se pfipravuji az cestou
do Skoly nebo vibec, je stejny na obou stupnich, jde o sedm Zakd.

Doma zahajuje pfipravu do Skoly tfetina prvostupriovych Zakd po kratkém odpocinku, tfetina ihned po
pfichodu dom(, poté maji volny ¢as pro sebe. Tretina déti si plni pracovni povinnosti az vecer. Témér
polovina druhostupriovych zaki odklada pripravu do skoly az na vecer, Usili zak( pfipravit se hned po
pfichodu domU je o0 20 % niZsi nez na prvnim stupni.

Polovina zak( prvniho stupné se pfipravuje do Skoly ve svém pokoji a témér 30 % u jidelniho stolu. Mladsi
déti se pFipravuji spole¢né s rodi¢em, proto ve vétdi mife také vyuZivaji spole¢nou mistnost. Zaci druhého
stupné vyhledavaji soukromi a v 78 % se pfipravuji ve svém pokoji. PrestoZze maji déti moznost napsat si
domaci ukoly ve Skole, vyuZzije toho jen velmi malda ¢ast z nich.

Co patfi k pripravé déti na Skolu na prvnim stupni? Pfipravuji uéebnice do aktovky, pisi tkol, uéi se, kontroluji
pendl a ¢tou, pricemz dobre pripravena aktovka je pro né prioritni. Na druhém stupni se u¢i do pamétovych
predmétd, pripravuji u¢ebnice do aktovky a pisi ukol, zde je prioritou uceni.

Na prvnim stupni vnimaji déti jako nejvice naronou pfipravu na angli¢tinu, matematiku, Cesky jazyk,
vlastivédu, prvouku a pfirodovédu. Na druhém stupni se nejvice uc¢i do angli¢tiny, matematiky, déjepisu,
pfirodopisu, ¢eského jazyka, fyziky, v mensi mife i do zemépisu.

Détem na prvnim stupni trva pfiprava do skoly priblizné pal hodiny az hodinu, 17 % déti se uci 1-2 hodiny.
Zakim na druhém stupni trvd piiprava do $koly jednu aZ dvé hodiny. 20 % déti ma do pdl hodiny hotovo
a 10 % se uci vice jak 2 hodiny denné.

Dvé tretiny déti na prvnim stupni se do Skoly pFipravuji s rodici (pfip. s nékym jinym - sestra, bratr babicka,
star$i kamarad), tfetina déti jiz sama. Rodi¢e pomahaji détem hlavné s domdcimi ukoly, s u¢enim se do
pamétovych predmétl a kontroluji pfipravu aktovky. Na druhém stupni se uci samo 71 % déti, ostatni jesté
potfebuji podporu rodi¢e. Détem pomdhaji s konkrétnimi predméty — zejména s Cj, M, Aj, F a své déti
zkouSeji z naucené latky. PFi pripravé pomucek jsou Zaci samostatni, ale stoupd pocet déti, které se
nepfipravuji vibec.

Podle otevienych vypovédi jsou prvostupnovi zZaci ¢asto rodici pfi domaci pripravé chvaleni. Avsak vice jak
polovina zak( také uvedla, Ze musi Ukoly prepisovat, 13 % déti se pfi pripravé do Skoly boji a neni
prekvapivé, ze 17 % déti u pripravy sleduje televizi. Na druhém stupni jsou zaci také svymi rodici chvaleni,
17 % déti prepisuje domaci ukoly a vyrazné stoupa pocet déti, které sleduji u pfipravy do Skoly televizi. Po
domaci pripravé se citi 63 % zak( unaveno, ostatni se citi stejné nebo se jim ulevi. Na druhém stupni uvadi
Unavu 41 %.

Na obou stupnich vnimaji Zaci domaci ukoly jako moZnost zopakovat si nové ucivo, procviéit si ho
a prohloubit, utFidit si znalosti, 21 % 7akd nevidi smysl zZadny. 13 % 74k z celé $koly doméci ukoly bavi. Zaci
mladsiho Skolniho véku si v 75 % mysli, Ze by domdci ukoly mély byt povinné. Na druhém stupni uz je 44 %
74kl presvédceno, Ze domaci ukoly povinné byt nemaji, coZ odpovida zvysujici se nechuti k u¢eni a domaci
pripravé. Kdyby byly domdaci uUkoly dobrovolné, plnilo by je 20 % déti na prvnim stupni a 10 % déti na
druhém stupni.

Dale méli Zaci uvést, zda nékdy zapominaji splnit domaci Ukol. Na prvnim stupni se to stava v poloviné
pripadl jen vyjimecné, 32 % 7akl je svédomitych a plni Ukoly vidy. Na druhém stupni zapominaji Zaci
vyjimecné v 71 %, ale svédomitych Zak( je oproti prvnimu stupni podstatné méné. Pokud Zaci zapomenou
domdci ukol, uvedlo postih od ucitele 35 % Zakd na prvnim stupni a 59 % 7ak({ na druhém stupni.

Pfipravu do Skoly komplikuji détem na prvnim stupni nejvice krouzky, Unava, nedostatek klidu na uceni,
nedostatek vile a néktefi postradaji doma rodice, ktefi by je pfi pripravé doprovazeli. Na druhém stupni je
situace obdobna, Zzakam se vsak ve vétsi mire do pfipravy nechce.
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IV. Doporuceni

Domaci pfiprava by méla byt kazdodenni a pravidelna. Vedle zadanych pisemnych domacich ukold zahrnuje
i pfipravu pomucek, ¢teni (na prvnim stupni hlasité ¢teni, dle ro¢niku doporucend cetba), Ustni opakovani
latky z pfedchozich hodin, pfipravu na pisemné prace a ustni zkouseni, rozsifovani slovni zdsoby v cizich
jazycich. Jak sami Zaci uvedli, domaci pfiprava jim zajisti procviceni nového uciva a utfidéni jejich znalosti.
Cas pro pochopeni nového uciva je u 7akd vyrazné individuaini a pravé domaci p¥iprava nabizi vice €asu
i mozZnosti, jak si nové ucivo zapamatovat (graficka Uprava, kresleni, vytvareni myslenkovych map, prehledq,
vyuZiti videi z rGznych internetovych zdrojd...). Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mohou mit
domdci ukoly upravené podle PLPP nebo IVP, nadani Zaci by méli mit moznost vypracovavat narocné;jsi ukoly
v jejich kvalité i kvantité. Domaci ukoly doplfuji vyuku a jsou ucitelem kontrolovany i hodnoceny. Pro
doplnéni nize uvadim zasady efektivniho uceni.

V Proseci dne 27.5. 2019

Mgr. lvana KoSnarova,
Skolni psycholozka
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Priloha 1: Zasady efektivniho uceni a planovani uceni

1.

10.

11.

12.

13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.

20.

Nejd@lezitéjsi je zménit ,MUSIM“ na ,,CHCI“!

Zacit uz ve Skole pozornym sledovanim vykladu, nebloumat myslenkami jinde, nejvic latky si osvojit
uz ve Skole a usetfit si tak praci doma. Snazit se zapamatovat si ihned podstatné body. Zapsat
vSechny domaci Ukoly do seSitku a zapisovat si do didre terminy zkouseni, pisemnych praci a
vétSich opakovani.

Psat si ve Skole prehledné poznamky, které mi pomohou soustfedit se na to, co je ve vykladu
podstatné.

Kazdy den v tydnu sedat k u€eni ve stejnou dobu, podle mimoskolnich ¢innosti, tfreba kazdé
pondéli ve 4 h, kazdé utery v 5 h atd. Je to doby trik, jak pomoci sobé samému a obejit svou nechut
sedat k uceni.

Vikendy nejlip fesit tak, ze se jeden den neucim viibec a druhy den zaénu brzy, protoze v dobé od
9 do 12 mi to nejlip mysli.

Domadci pfiprava by méla trvat tém, kdo se snazi o zlepSeni cca 2 hodiny. Prospéch totiz zavisi na
délce pripravy mnohem vic nez na nadani.

Ucit se nejdrive hodinu po obédé, je tfreba mit pfimérené svétlo a teplo a mit vyvétrano (z celého
téla spotrebuje 20 % kysliku nas mozek).

Nejlépe je ucit se v Uplném tichu, potfebujeme-li se soustredit, je ticho nejlepsi. Hlasita hudba,
sluchatka v usich, radio nebo televize odvadi pozornost a vadi pfi zapamatovani.

Je dobré se ucit v souvislém ¢asovém obdobi s malymi prestavkami, nejen tehdy, kdyz ndm zbude
Cas mezi televizi a pocitaem. Po 30 minutach vétsinou klesa pozornost, pak je dobré zaradit
S5minutovou prestavku, nejlépe vyplnénou pohybem.

V den vykladu si pamatuji nejvic, a proto by bylo idedlni si tyZz den procist alespon pozndmky

a barevné si podtrhat podstatné véci.

Predméty je dobré fadit tak, aby se stfidaly ty nejméné pribuzné, tedy predmét jazykovy stridat

s pamétovym a s Usudkovym, napf. matematika — cizi jazyk — fyzika — Cestina — zemépis apod. Zacit
je dobré nécim, co je netézsi, nebo — pokud se ndm moc nechce do uéeni — co mame nejradéji.

Na zac¢atku pfipravy doma si udélat seznam utkol@. Ukoly si vyhledat v Gkolni¢ku/difi (co musi byt
hotovo a co miiZze byt hotovo), kam si zapisujeme vSechno, co mame udélat (terminy pisemek,
sloh(l, zkouseni, prezentaci). Ukoly sefadit podle jejich dileZitosti a napldnovat kolik ¢asu bude
tfeba na jednotlivé ukoly. Tak napr.

14:00 - 14:15 déjepis (ten mé nejvic bavi)

vvvs

14:30 - 14:40 prestavka (zkusim, kolik udélam klikd, napiju se...)

14:40 - 15:00 angli¢tina (ukol na zitra)

Kdyz nas ¢eka pisemka, ucit se na ni uz nékolik dni pfedem a posledni den jen opakovat. V seznamu
Skrtat jednotlivé ukoly.

NejdFiv si latku pozorné hlasité precist, udélat si vypisky nebo text barevné podtrhat, kreslit si
razné obrazky a nakresy. Slovic¢ka zkouset i napsat. V matematice, fyzice a chemii pomuze pocitani
prikladd.

Kdyz ndm néktery predmét nejde, je dobré si latku orientacné precist dopredu, jesté pred
vykladem ve Skole.

Jak pozname, Ze uZ latku umime? Pfi uéeni si predstavujeme, Ze mame vylozit Iatku nékomu
jinému a naucime se ji nahlas souvisle vypravét (takto se Ize ucit i ve dvou). Spravné je zacit
podstatnymi informacemi a pak prejit k podrobnostem, ne naopak.
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