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Timto dodatkem se upravuji nékteré &asti stavajiciho dokumentu SVP ZV Skola mnoha moZnosti ZS Proseé, okres
Chrudim platného od 1.9. 2007 a projednaného Radou Skoly dne 20.6. 2007, ktery je zapsan pod ¢&.j. 559/07-ZS, a
zaroven se rusi dodatek €. 1 projednany Radou Skoly dne 6.6. 2008 zapsany pod ¢.j. ZS — 362/08, ktery byl platny
od 1.9. 2008 .

1. a/ Vznikaji nepovinné predméty a) Pripravny pévecky sbor (1. — 2. ro¢nik)
b) Pévecky sbor (3. — 5. ro¢nik)
¢) Sborovy zpév (6. — 9. ro¢nik)
d) Skolni casopis (6. — 9. ro¢nik)
e) Sportovni hry (6. —9. ro¢nik)

1. b/ _Nové se zavadi povinny predmét Anglicky jazyk v 1. a 2. tFidé - Casova dotace 1 hodina - 1.tfida
1 hodina — 2. tFida

2. Upravuje se tabulace u¢ebniho planu povinnvch predméta pro 1. stupein — 1. a 2. obdobi




Tabulace uc¢ebniho plianu — 1. stupen — 1. a 2. obdobi — povinné predméty

Ucebni plan pro 1. stupen

Roénik
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obory Vyuéovaci predmét ?el kevm
1. | 2 3. 4, 5. predmety
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura 919 +1 +1 +1 38 +3
Cizi jazyk Anglicky jazyk +1|+1 3 3 9 +2
Matematika a jeji aplikace Matematika 415 5 +1 +1 22 +2
Informaéni a komunikaéni technologie Préce s poditatem 1 1
Vlastivéda 2 +1
Clovék a jeho svét PFirodovéda +1 2 12+2
Prvouka 212) 2
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova 111 1 1 1 19
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 111 2 1 2
Clovék a zdravi Té&lesna vychova Té&lesna vychova 212 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni &innosti 111 1 1 1 5
Celkova povinna éasova dotace 21 22 24 25 26 118




3. Upravuje se tabulace u¢ebniho planu nepovinnych predmétu pro 1. i 2. stupen — 1., 2. a 3. obdobi

Tabulace uc¢ebniho planu — 1. a 2. stupen — 1., 2. a 3. obdobi — nepovinné predméty

Nepovinné predméty - nabidka Roc¢nik Casova dotace Realizovano
Nébozenstvi katolické 1.-5. 1
Piipravny pévecky sbor 1.-2. 1
Pévecky sbor 3.-5. 2
Sborovy zpév 6.-9 2
Skolni Gasopis 6.-9. 1
Zdravotni télesnd vychova 1.-5. 2
Sportovni hry 6.-9. 2

(Ucebni osnovy nepovinnych piedmétii Zdravotni télesna vychova — 1.-5. roc¢nik a NaboZenstvi

katolické — 1.-5. roCnik jsou soucasti osnov v ramci SVP ZV ,,Skola mnoha moinosti*. )

4. Upravuje se tabulace u¢ebniho planu povinnvch predméta pro 1.1 2. stupen — 1..2. a 3. obdobi




Tabulace u¢ebniho planu — ZS — 1. a 2. stupeii — povinné piredméty

Uéebni plan ZS

Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci obory

Vyuéovaci predmét

1.stupen

2.stupen

1. - 5. rocnik

6. - 9. rocnik

Minimalni ¢asova dotace+DH

Cesky jazyk a literatura 38 +3 16 +2
Jazyk a jazykova Rozvoj komunikativnich dovednosti +1
komunikace Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a informatika +1
Cizi jazyk Anglicky jazyk 9 +2 12
Matematika a jeji aplikace Matematika 22 +2 16 +1
Informacni a komunikacni technologie Prace s poéitaéem !
Zaklady informatiky 1 +1
Vlastivéda
Clovék a jeho svét PFirodovéda 12+2
Prvouka
3 Déjepis Déjepis I
Clovék a spoleCnost Vychova k ob&anstvi Vychova k ob&anstvi
Fyzika Fyzika a jeji aplikace
Clovék a priroda Chemie Chemie 22 +1+ 2%
Pfirodopis Pfirodopis
Zemeépis Zemeépis
Lo Hudebni vychova
Umeéni a kultura Hudebni vychova Vychova k hudebnosti 12 10
Vytvarna vychova Vytvarna vychova
Télesna vychova Télesna vychova 10 8
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi Integrovano *
Clovék a svét prace Pracovni €innosti 5 3
Volba povolani 1
Volitelné pfedméty, daldi cizi jazyk (+6) +5
Celkova povinna ¢asova dotace 118 122




5. Upravuje se tabulace u¢ebniho planu — 2. stupen — 3. obdobi — volitelné predméty

Tabulace uc¢ebniho plianu — 2. stupen — 3. obdobi — volitelné predméty — nabidka - realizace

Povinné volitelné pfedméty - nabidka Rocénik Casova dotace Realizovano
Neémecky jazyk 7.— 9. 2 X
Rusky jazyk 7.— 9. 2 X
Zaklady ekologie 7.,8 2 X
Vytvarné techniky 0. 2 X
Seminar z ¢eského jazyka 8.,9. 1 -
Skolni Gasopis 8.,9. 1 -
Matematicky seminar 8.,9. 1 X
Psani na pocitaci 8.,9. 1 X
Technicka praktika 8. 1 X
Domacnost 8.,9 1 X
Matematika a informatika 8. 1 X
Informatika 8. 1 X
Hudebni dilna 8. 1 -
Informatika 0. 2 X
Hudebni dilna 0. 2 X
Zaklady ekologie 0. 2 -
Matematicko — fyzikalni praktikum 0. 2 -
Konverzace v anglickém jazyce 9. 2 -




Poznamky k u¢ebnimu planu 3. obdobi — volitelné predméty
Zakam v 7. az 9. roéniku je nabidnut dalii cizi jazyk v rozsahu 2 hodiny tydné v kazdém roéniku, a to Némecky jazyk a Rusky jazyk. Zéci, ktefi si

nezvoli dalsi cizi jazyk mohou siv 7. a v 8. ro¢niku zvolit pfedmét Zaklady ekologie. 1 tato nabidka je v rozsahu 2 hodiny tydné v kazdém
ro¢niku. Zaci v 8. ro¢niku si ddle mohou vybrat jesté dva jednohodinové volitelné predméty z nabidky predméti.

6. Uc¢ebni osnovy nové zavedenvch predmétu

1.stupern - 1.0bdobi — povinné predméty

Anglicky jazyk
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vzdélavaci oblast piedmétu

e zaujmout zaka mladsSiho Skolniho véku a poskytnout mu zabavnou formou vstup do ciziho jazyka

e pozornost v hodinach je zamétfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové
podoby angli¢tiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materialem v uéebnici

a v pracovnim sesité

e v kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvéich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché tikanky,
pisné, nacviovani dialogl a konverzace.

Casova dotace na 1. stupni



-1.ro¢nik — 1 hodina tydné
-2.ro¢nik — 1 hodina tydné

Misto vyuky
- tiidy

- ucebna PC
- Skolni knihovna

Priaiezovad témata

OSV -23 Socialni rozvoj - Komunikace
VMEGS -1 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima

Meziptedmétové vztahy — matematika, hudebni vychova, pracovni ¢innosti, vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatitované ve vyucovani pro rozvoj klicovych kompetenci

Ve vyucovacim piredmétu anglicky jazyk vyuzivame pro utvaieni a rozvoj klicovych kompetenci zejména strategie, které maji zaktim
umoznit:

Kompetence k uceni:
- dlouhodobou praci na osvojenti si ciziho jazyka



- praci s chybou — najit ji, samostatné nebo v kooperaci s ostatnimi zaky ji opravit a hledat v ni pouceni ( predtisténé texty, pisemné prace).

- prezentovat vysledky své prace, naptiklad v tematickych projektech, jako soucast vyzdoby ttidy

- zabavné ¢innosti, aktivity, motivujici cvieni (napf. komiksy, rozhovory, pisnicky a basni¢ky, jednoducha poslechova cviceni, kresleni,
cviceni zahrnujici rukodé€lné aktivity)

Kompetence k FeSeni problémii:
- feSeni problémi spole¢né a ucit se navzajem ( napt. v projektech, skupinach, dvojicich)

Kompetence komunikativni:

rozvoj slovni zasoby a kultivovaného vyjadfovani slovem a pismem

vzajemnou komunikaci zakl ( poslouchani a zapojeni se do rozhovoru)

porozumeéni a praci s psanymi texty

kooperativni ueni a spolupraci pfi vyucovani i mimo n¢j ( vzajemna pomoc pii feSeni domécich ukoli )

Kompetence socialni a personalni:
- vzajemné uCeni mezi zaky (prace ve skupinach, ve dvojicich, v tymu)
- praci podle pfedem spolecné dohodnutych pravidel a hodnoticich kritérii

Kompetence ob¢anské:
- poznavani narodnich, kulturnich a historickych tradic anglicky mluvicich narodd (spoluprace se Skolami ze zahranici)

Kompetence pracovni:

- vnimat pracovni pokyny a fidit se jimi pfi praci
- pouzivani abecedn¢ fazeného slovniku s fonetickym piepisem

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zika k:
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chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako vyznamného

sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako diilezitého a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostiedku k ziskavani a preddvani informaci, k vyjadieni jeho

potteb i prozitkd a ke sdélovani nazort

zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace dané¢ho kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni

komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zamereni

ziskavani sebedlivery pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prosttedku prosazeni sebe sama

Ocekavané vystupy predmétu
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

1.

2.
3.
4.
5.

vyslovuje a cte foneticky spravné v piiméreném rozsahu slovni zdsoby

rozumi jednoduchym pokyniim a vétam, adekvdtné na né reaguje

rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem Casu pro porozuméni
pouZiva abecedni slovnik
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Cizi jazyk

Vyucéovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — roénik:

1. obdobi — 1. ro¢nik

Dil¢i vystupy Odkazy | Ucivo Pfesahy a
vazby Poznamky
(PT,MPV)
- pozdravi a rozlouci se OovVo 4 - pozdravy, yes, no VMEGS -1
- predstavi se - I'm... OSV-23
- plni prikazy zadané ucitelem OvVO 2 - Commands OSV -23
pojmenuje véci kolem sebe - tém. okruhy: colours, toys, animals,
body, school things
pocita do 10 - counting 1 - 10
rozlii prid. jména big a small - Dbig/small
zazpiva pisnicky,tik4 basnicky - vybrané materialy dle tém. okruhti
vyslovuje priméiené srozumitelné anglické | OVO 1 - osvojovand slovni zasoba OSV -23
hlasky ve znamych slovech
rozumi pfiméfené jazyku ucitele OvVO 2 OSV -23

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor:

Cizi jazyk

Vyucéovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — roénik:

1. obdobi — 2. ro¢nik

12




Dil¢i vystupy Odkazy | Ucivo Pfesahy a
vazby Poznamky
(PT,MPV)
- pozdravi a rozlouci se OvVO 4 - pozdravy VMEGS -1
- zepta se na jméno - What’s your name? OSV -23
- predstavi se - Mynameis ...
- plni tkoly zadané anglicky - Commands OSV -23
- pojmenuje véci kolem sebe OVO 2 - tém. okruhy: school things, family,
seasons, animals, fruit, vegetables
- pocita do 12 - counting 1 — 12
- vyjadii svij veék - I am eight.
- vyjadfi pocity a nalady - How are you? I am fine, thank you.
- vyslovuje primérené srozumitelné anglické | OVO 1 - osvojovana slovni zadsoba OSV -23
hlasky ve znamych slovech a vétach
- rozumi primérené jazyku ucitele OVO 2 OSV -23
- priradi grafickou podobu slova k obrazku | OVO3 | - vybrand slova sjednodussi graf. | OSV —-2.3

podobou z osvojované slovni zasoby
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1.stupern - 1.0bdobi — nepovinné predméty

Pripravny pévecky sbor

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast predmétu

- predmét Piipravny pevecky sbor se realizuje ve vzdélavacim oboru Hudebni vychova
- vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyi oblasti

vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii reprodukei a produkei
hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrt, stylti a podob

Casova dotace
1 hodina tydné

Misto realizace
- tfida
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Prufezova témata

OSV 1.1 rozvoj schopnosti poznavani —1.,2.,ro¢nik

Mezipiedmétové vztahy

Piipravny pévecky sbor rozsifuje predméet hudebni vychova, zejména v oblasti vokalnich a instrumentalnich ¢innosti. Zaroven je piedstupném
pro nepovinny predmét pévecky sbor . Bliz§i vazby ma také na Cesky jazyk, prvouku, ptirodovédu, télesnou vychovu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
V nepovinném predmétu ptipravny pévecky sbor vyuzivame pro utvaieni a rozvoj kliCovych kompetenci zejména strategie, které maji zakiim
umoznit:

Kompetence k uceni -
- zpivat na zaklad¢ svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky ptesné v jednohlase
- uzivat spravnou terminologie a symboliku
- zazit uspéch

Kompetence k feSeni problémi
- rozliSovat jednotlivé kvality tonll, rozpoznavat vyrazné tempové a dynamické zmény
- odlisit hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni, jednohlasou a vicehlasou
- vzédjemné si naslouchat

Kompetence komunikativni
- rytmizovat a melodizovat jednoduché texty
- reagovat pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadifovat metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
- uplatiovat vlastni ndméty, nazory, zkusenosti
- svym péveckym projevem reagovat na zakladni dirigentska gesta
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Kompetence socialni a personalni
- vyuzivat kritické mysleni v posuzovani zanri a styli hudby, v hodnoceni vlastnich péveckych vykonil i péveckych vykont ostatnich
- vzajemn¢ naslouchat, spolupracovat a byt tolerantni

Kompetence ob¢anska
- kriticky myslet piiposuzovani hudebnich d¢l
- podilet se na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt

Kompetence pracovni
- vyuzivat jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie, k vyjadieni hudebni nalady
- pouzivat obecné zndmé terminy, znaky a symboly
- orientovat se v jednoduchém notovém zédpisu

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zika k:
« pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prosttedku komunikace

« chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né¢ vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani projevi
a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

« spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam
riznorodych skupin, narodti a ndrodnosti

« uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho ptekondvani zivotnich
stereotyptl a k obohacovani emocionalniho zivota

« zaujimani osobni i¢asti v procesu tvorby a k chdpani procesu tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkli i postoji k
jevim a vztahlim v mnohotvarném svété
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Ocekavané vystupy - 1. obdobi

Na konci 1.0bdobi zakladniho vzdélavani zak:

A RNWDN N

zpivd na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
vyuzivd jednoduché hudebni ndastroje k doprovodné hie
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
rozliSuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
odlisi hudbu vokalni, instrumentdlni a vokadlné instrumentdalni

Vzdélavaci oblast: Nepovinn}'/ pf'edmét
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyu€ovaci piedmét: Pripravny pévecky sbor
Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 1., 2. roénik
Dil¢i vystupy Odkazy | Ucivo Prfesahy a
vazby Poznamky
(PT,MPV)
PRIPRAVNY PEVECKY SBOR
- rozliSuje zvuk a ton, re¢ a zpév, délku, vySku | OVO 5 | Zvuk, ton, vlastnosti tonu OSV 1.1
tonu
- na zdkladé svych dispozic zpivd a| OVO 1 | Dychéni, vyslovnost, spravné nasazeni
pohybové ztvarnuje jednoduché pisné tonu, rytmizace fikadel, jednoduché pisné
- pfi zpévu vyuzivda zékladnich principi | OVO 1 | ve 2/4, 3/4, 4/4
spravného dychani a tvorby zpévniho hlasu
- rozliSuje hudbu jednohlasou a vicehlasou OVO 6 | Lidové a umélé pisné.
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rozliSuje hlas détsky, muzsky, Zensky, hudbu
vokalni a instrumentalni

podle svych schopnosti rozlisuje melodii
klesavou a stoupavou

spomoci ucitele wuzivd dynamickych a
tempovych zmén pii zpévu, reaguje na
zakladni dirigentska gesta

rytmizuje jednoduché texty, pouziva rytmické
hudebni néstroje

dle svych dispozic rozlisuje zvuk zdkladnich
hudebnich nastroji

dle svych dispozic kultivované pévecky

prednasi nauc¢ené vokalni skladby

OVO 6
OVO
1,4,5,6
OvVO
1,2,5
OVO 2,
OVO 6

OVO 1

Nastroje Orffova instrumentare

Housle, klavir, kytara, flétna

1.stuperni - 1. a 2. obdobi — nepovinné predméty

Pévecky sbor

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast predmétu
predmét pévecky sbor se realizuje ve vzdélavacim oboru Hudebni vychova

vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyiech oblasti

vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
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instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti reprodukei a produkei
hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, gesty

poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrt

Casova dotace

3.-5.ro¢nik - 2 hodiny tydné

Misto realizace
- tiidy

Prufezova témata

OSV 1.1 rozvoj schopnosti poznavani

Mezipiredmétové vztahy

Predmét Pévecky sbor souvisi se vSemi predméty, blizsi vazby ma zejména na Cesky jazyk, prvouku , ptirodoveédu, télesnou vychovu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:

Ve vyucovacim predmétu pévecky sbor vyuzZivime pro utvareni a rozvoj kliCovych kompetenci zejména strategie, které maji Zakiim
umoznit:

Kompetence k uceni -
- zpivat na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase a dvojhlase
- uzivat spravnou terminologie a symboliku
- zazit uspéch

Kompetence k feSeni problémi
— rozliSovat jednotlivé kvality tontl, rozpoznavat vyrazné tempové a dynamické zmény  proudu znéjici hudby
- vzajemné¢ si naslouchat

Kompetence komunikativni —
- rytmizovat a melodizovat jednoduché texty, improvizovat v ramci nejjednodussich hudebnich forem
- reagovat pohybem na zn¢jici hudbu, pohybem vyjadfovat metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
- uplatiiovat vlastni naméty, nazory, zkusenosti

Kompetence socialni a personalni
- kriticky myslet a posuzovat zanry a styly hudby
- vzajemn¢ naslouchat, spolupracovat a byt tolerantni

Kompetence obéanska
- kriticky myslet pfi posuzovani pisni
- podilet se na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt

Kompetence pracovni

- vyuzivat jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie, vyjadfovat hudebni naladu
- pouzivat obecné znamé terminy, znaky a symboly
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- uzivat rizné nastroje a vybaveni

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace

chdpani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedineéné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvirciho potencidlu, kultivovani projevi
a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam
riznorodych skupin, narodti a ndrodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému ptistupu ke svétu, k moznosti aktivniho piekonavani zivotnich
stereotypti a k obohacovani emocionédlniho zivota

zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chdpani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postoji k
jevim a vztahlim v mnohotvarném svété

Ocekavané vystupy — 3.-5. ro¢nik
Na konci 2.0bdobi zakladniho vzdélavani zak:

zpivd na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pii zpévu vyuZiva
ziskané pévecké dovednosti
orientuje se v zdpisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti ji realizuje

vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popvipadé sloZitéjsi hudebni ndstroje k doprovodné hie i k reprodukci
Jjednoduchych motivii skladeb a pisni

rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné i skladby

vytvdii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi elementdarni hudebni improvizace

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré 7 uZitych hudebnich vyrazovych prostiedkit, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zi‘etelné
harmonické zmény
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Vzdélavaci oblast: Nepovinné pf'edméty
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyucovaci predmét: PéVCCk}'/ sbor
Obdobi - roénik: 2. obdobi - 3.-5.ro¢nik
Dil¢i vystupy Odkazy | U¢ivo Prfesahy a
vazby Poznamky
(PT,MPV)
Hudebni vychova
- zpiva na zakladé svych dispozic — toniny dur a mol OVO 1 | Pisn¢ durové a molové, lidové i umélé OSV1.1
- s pomoci ucitele uziva spravnou intonaci, rytmizuje a spravné dychani, nasazeni tonu,
melodizuje texty dynamické hudebni hry, ozvéna, otdzka a
odpoveéd

- s pomoci ucitele se orientuje v zapisu pisné — podle OVO 2 | Jednoduché notové zapisy

svych schopnosti
- s pomoci ucitele si zkousi doprovod pisni OVO 3 | Pisn¢ v 2/4, 3/4, 4/4 taktu

jednoduchymi hudebnimi néstroji
- seznamuje se s hudebni formu jednoduché pisné OVO 4 | Vhodné lidové a umélé pisné

(rondo, forma dvou a tfidilnd)

OVO 5 | Jednoduché rytmicka témata pisné

- v proudu znéjici hudby rozpoznava tempove,

melodické a dynamické zmény OVO 6 | Vhodné poslechové skladby a pisn¢
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2.stupen -3. obdobi — nepovinné predméty
Sbhorovy zpév

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vzdélavaci oblast pfedmétu sméruje k:
- vnimani hudby jako dilezité soucasti zivota jedince a celé spolecnosti prostiednictvim vokalnich instrumentalnich, hudebné pohybovych,
poslechovych i jinych aktivit
- chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace
- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylii a zanrii soucasnosti a minulosti
- pochopeni riiznorodé hudebni kultury riiznych naroda a narodnosti
- rozvoji zakovy celkové hudebnosti

Casové vymezeni predmétu:
- 6.- 9.ro¢nik — 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni predmétu:
Vyuka probihd v odborné u¢ebné hudebni vychovy, pti dalSich akcich a projektech je téz vyuzivan koncertni sal mistni sokolovny.
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
- skupinové vyucovani
- samostatnd prace
- kolektivni prace
- kratkodobé projekty
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Prirezova témata:
EV — 4 Vztah ¢lovéka k prostiedi
VMEGS -1 Evropa a svét nas zajima
VMEGS -2 Objevujeme Evropu a svét
VMEGS -3 Jsme Evropané
OSYV - 2.2 Mezilidské vztahy
MuV -3 Etnicky piivod
MuV - 4 Multikulturalita

Mezipiredmétové vztahy
Predmét Sborovy zpév uzce souvisi s dal§imi predméty,napt. d€jepis — vytvareni a chdpani historickych souvislosti, ¢esky jazyk a literatura —
pisniové texty, zhudebiiovani fikadel, dramatizace, vytvarna vychova — vytvarné vyjadieni hudby , fyzika — vlastnosti tonu atd.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:

Ve vyucovacim predmétu Sborovy zpév vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci zejména strategie, které maji zaklim
umoznit:

Kompetence k uceni
- podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavat a ttidit informace
- chapat a pouzivat obecné¢ uzivané hudebni terminy
- pouzivat metody, pti kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami
- ziskané znalosti propojovat do souvislosti, poznatky uplatiiovat v riznych hudebnich ¢innostech
- nalezené souvislosti mezi ziskanymi poznatky vyuzivat v praxi
- uvédomovat si vlastni odpovédnost za svou praci
- pracovat s chybou — najit ji, samostatn¢ opravit a hledat v ni pouceni
- vyuzivat vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych pfedméti pii provadéni hudebnich ¢innosti
- zazit uspéch pii praktickych i teoretickych ¢innostech v oblasti hudby a uméni
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Kompetence k feSeni problémi

na zakladé individudIni hudebni vyspélosti postihovat z hudebniho proudu znéjici skladby vyznamné sémantické prvky,
srovnavat je a slovné charakterizovat

hledat spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkusenosti autora predavané hudebnim dilem

samostatné a kriticky premyslet,porovnavat rizné zptisoby feseni

rozpoznat problém a hledat nejvhodnéjsi zpisob feseni hudebniho ukolu

s chybou pracovat jako s prilezitosti, jak najit cestu ke spravnému feseni

problémy fesit spolecné a ucit se navzajem / skupinova prace — orchestr, zpévaci,skladatelé atd. /

fesit problémové ulohy z praktického zivota a bezprostiedniho okoli / uplatnéni folkloru a lidové pisn€ v nasem kraji/

Kompetence komunikativni

pti praci ve skuping vyjadrit svlij ndzor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych

spolupracovat pti zadavanych hudebnich ukolech

zajimat se 0 namety a nazory spoluzaki

komunikovat se zaky jinych ro¢nikt, také spolupracovat s ostatnimi Skolami / i v zahrani¢i - spoluprace se skolou v Novém
Tomyslu v Polsku /

Kompetence socialni a personalni

efektivné spolupracovat, respektovat ndzory jinych

ucit se objektivnim ptistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, ucit se chapat odlisné kvality svych spoluzaki
ucit se respektovat pravidla pii praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace
chapat nutnost dodrzovani pravidel slusného chovani

uvédomit si, Ze teprve pti dodrzovani vSech pravidel ma kazdy zak Sanci zazit uspéch

Kompetence obéanské

uvédomit si odpoveédnost za své chovani a jednani

respektovat nazor druhych

chranit a ocenovat nase kulturni tradice / ucta k mistnimu folkloru, ke statni hymné atd. /
aktivné se zapojovat do kulturniho déni / Gicast na koncertech, ptehlidkach, soutézich /
brat ohled na druhé
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Kompetence pracovni

- pti samostatné praci sméfovat ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzovani vymezena pravidla
- vytvaret si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zika k:
« pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

« chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedineéné vnimani, citéni, prozivani a ptredstavy; k rozvijeni tvirc¢iho potencidlu, kultivovani projevi
a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

« spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam
riznorodych skupin, narodti a ndrodnosti

« uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému ptistupu ke svétu, k moznosti aktivniho ptekondvani zivotnich
stereotypti a k obohacovani emocionédlniho zivota

« zaujimani osobni i¢asti v procesu tvorby a k chdpani procesu tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkli i postoji k
jevim a vztahlim v mnohotvarném svété

OcCekavané vystupy predmétu
Na konci 3. obdobi zakladniho vzdélavani zak :

1. vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitich

2. uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pFi mluvnim projevu v béiném Zivoté, zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase, dokdZe ocenit kvalitni vokdlni projev druhého

3. reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvdaii a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

4. orientuje se v zdpise pisni a skladeb ruznych stylii a Zanri, tyto pisné &i skladby na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych dovednosti
svym zpiisobem realizuje
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Vzdélavaci oblast: Nepovinné pf'edméty
Vzdélavaci obor: Hudebni V}'/ChOVa
Vyucovaci predmét: Sborovy zpév
Obdobi - roénik: 3.obdobi — 6. — 9. roCnik
Dil¢i vystupy Odkazy | Ucivo Prarezova
témata Poznamky
6. —9. ro¢nik
- rozliSuje pisenn lidovou a umélou, urcuje pisné | OVO Zpév lidovych pisni, price s notovym
jednohlasé a dvojhlasé 1,2 zapisem
- vnima vztah ¢lovéka k prirodé a k prostredi EV 4
- v8ima si mezilidskych vztahi vyjadienych oSV 2.2
v lidovych pisnich Dreni t&la
- zkousi spravny zplsob drzeni téla a poznava jeho
vliv na kvalitu zpévu ,
- zabyva se cviCenimi navozujicimi pfirozenou OVO3 Dechova funkee
dechovou funkci ) o o
- seznamuje se s charakteristikou a moZnostmi Vokaly, charakteristika, vyuziti
vyuziti vokall
- pokousi se zazpivat jednotlivé hlasy Lidovy dvojhlas
- sluchem rozliSuje zvuk vybranych hudebnich Lidové nastroje jako doprovod
nastrojui a dovede je pojmenovat
- dokaze odlisit skladbu instrumentalni a vokalni, | Qv 3 Partitura vokalni a instrumentalni
vyhledava jeji odlisnosti v partituie Intonacni &istota
- usiluje o postupné zptesiiovani intonacni Cistoty Lidsky hlas, hlasova hygiena
- pfi zpévu lid. pisni dodrzuje spravné pévecké ’
navyky
- pokousi se zpivat intonacné Cisté a rytmicky
fesné e , L g
p OovVo 4 Lidové pisn¢ evropskych narodu MuV 3.4

- poznava lidové pisné jednotlivych narodu,
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seznamuje se s kulturnimi tradicemi, | OVO 4 Lidové pisné¢ mimoevropskych naroda OSV 23
v§ima si etnického ptivodu

- poznava evropskou hudbu a vnima ji Polyfonie, kdnon, fuga
v SirSich souvislostech VMEGS 1

- vnima razné Kulturni tradice, snazi se o VMEGS 2,3

pochopeni rozmanitosti téchto kultur
v souvislostech

Skolni ¢asopis

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu

- ovladat zaklady gramatiky a pravopisu
- Cist s porozuménim
- vhodné se dorozumivat s ostatnimi lidmi
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- formulovat a sdélovat svoje myslenky, pochopit a pfijimat nazory druhych
- vnimat literarni dila a pracovat s tiskem
- vytvaret medialni sdéleni

Casovia dotace
- 6.-9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Misto realizace
- tfida
- ucebna PC
- knihovna
Priifezova témata

MeV - 2.1 - tvorba medialniho sdéleni

2.2 - prace v realiza¢nim tymu

Mezipiedmétové vztahy

Predmét Skolni ¢asopis souvisi zejména s ¢eskym jazykem, vytvarnou vychovu a pracovnimi ¢innostmi
( prace s textem, s tiskem...)

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovani pro rozvoj klicovych kompetenci zaka
Ve vyucovacim predmétu Skolni Casopis vyuzivame pro utvareni a rozvoj kliCovych kompetenci zejména strategie, které¢ maji zaklim umoznit:

Kompetence k uceni
- uplatiovat svoji tvotivost a realizovat vlastni napady
- organizovat si svou praci a dokoncovat ji v dohodnuté kvalité a terminu
- prezentovat vysledky své prace ve skolnim casopisu
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Kompetence k feSeni problému
- tesit tkoly riznymi postupy, ziskavat informace z riznych zdroji
- fesit problémy spolecné ( prace ve skupinach, dvojicich)

Kompetence komunikativni
- vhodné komunikovat se spoluzéky, s u€iteli i ostatnimi dospelymi ve skole i mimo Skolu
- tvofit smyslupIné otazky ( rozhovory, vraceni otazek)
- obhajovat vhodnou formou své ndzory a vysledky své prace, respektovat nazory jinych (skupinova prace, prezentace vlastni spolecné
prace)
- rozvoj slovni zasoby a spisovného vyjadifovani, praci s jazykovymi piiru¢kami

Kompetence socialni a personalni
- rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych
- respektovat spole¢né dohodnuté pravidla.
- pri vhodnych ptilezitostech volit praci ve dvojicich, ptipadné ve skupinach.
- respektovat vysledky prace druhych.

Kompetence obéanské
- pripravovat zaky jako svobodné a zodpoveédné osobnosti, uplatitujici sva prava a plnici své povinnosti

Kompetence pracovni
- pomahat zaklim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatnovat ziskané védomosti a dovednosti
- vnimat pracovni pokyny a fidit se jimi pfi praci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
« chéapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako vyznamného
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako diilezitého a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani
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« rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

« vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostiedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadieni jeho
potteb i prozitkd a ke sdélovani nazort

« zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivnitho vztahu k jazyku v ramci
interkulturni komunikace

« samostatnému ziskdvani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zametreni
«  ziskavani sebedlvery pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prosttedku prosazeni sebe sama

+ individudlnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ¢tendi'skych zazitki, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie i k dal$im
druhtim uméni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Ocekavané vystupy predmétu
Na konci 3.0bdobi zakladniho vzdélavani zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

1. odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzorii a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otazek nebo porovndvanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

rozpozndvd manipulativai komunikaci v masmédiich a zaujimad k ni kriticky postoj

dorozumivda se kultivované, vystiziné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zdasad komunikace a pravidel dialogu

usporddd informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodriovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuzivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvoiivé prdci s textem nebo i k vlastnimu
tvoiivéemu psani na zdakladé svych dispozic a osobnich zdajmii

PN KNWN

JAZYKOVA VYCHOVA
9. samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s dalSimi slovniky a priruckami
10. rozliSuje a piiklady jazykovych projevii podle komunikacni situace
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11. rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

LITERARNI VYCHOVA
12. formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni a ndazory na umélecké dilo
13. tvoii viastni literdrni text podle svych schopnosti a na zdakladé osvojenych znalosti zdkladu literdrni teorie
14. rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor doloZi argumenty

Vzdélavaci oblast: Nepovinné pf'edméty
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Vyucovaci predmét: Skolni casopis
Obdobi — ro¢nik: 3. obdobi — 6. - 9. ro¢nik
Dil¢i vystupy Odkazy U¢ivo Pfesahy a
vazby Poznamky
(PT,MPV)
- ziskané informace tFidi, posuzuje a - | Soustted’'ovani a vyhledavani
porovnava pomoci otiazek a s OVO | materialt. MeV 2.1
dostupnymi informaénimi zdroji 1- 14
- zaznamenava sdéleni, rozhovory a
komunikaéni zamér partnera v hovoru
- formuluje otazky a  vyhyba  se
manipulativni komunikaci
- dorozumivd se kultivované, vystizné,
jazykovymi prosttedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci
- tvorFi vlastni literarni text podle svych MeV 2.2
schopnosti a na zikladé osvojenych
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znalosti zakladu literarni teorie
samostatné vyhledavda v  Pravidlech
Ceského pravopisu, ve Slovniku spisovné
cestiny a s dalSich slovnicich a ptiruckach
odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodn¢  uzivda  spisovné  jazykové
prostiedky

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu
usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel

vyuzivd poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zdkladé
svych dispozic a osobnich zajmt

rozliSuje a priklady jazykovych projevi
podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

formuluje ustné¢ 1 pisemné¢ dojmy =z
navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umelecké dilo
rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni

Ttidéni a zpracovani clankd
ptispévki.

Diskuse o pouzitelnosti texta.

Zpracovani na pocitaci.

Jazykova korektura texta.

Vytvarné obohaceni, zpracovani.

Tisk a vazba Casopisu
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Sportovni hry

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu

- smétuje k regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze zpuisobené pobytem ve Skole

- se zaméfuje na rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- vede k poznani, Ze zdravi je nejdilezitéjsi zivotni hodnotou

- podporuje schopnost rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim piredchazet
nebo je fesit

Casova dotace
- 6.ro¢nik — 9.ro¢nik 2 hodiny tydné

Misto vyuky
- Skolni télocvicna
- Skolni hristé
- htisté TJ Sokol — odbijena
- areal Skoly
- blizké okoli skoly, obce /napt.cvi.v prirod¢€, béh na lyzich..../
- zimni stadion
- ucebna — teorie sportu

Formy a metody prace se vyuzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani :

- frontalni vyuka s demonstraci

34



- skupinova prace pti nacviku kolektivnich her
- individualni prace pfi nacviku pohybovych dovednosti jednotlivce

Mezipredmétové vztahy:

Predmét sportovni hry tizce souvisi s predmétem télesnd vychova a zdravotni télesna vychova a dale s predméty
vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda :

- prirodopis — stavba a funkce lidského téla, zdravi zplisob Zivota, schopnost poskytnuti  1.pomoci pii poranén
- fyzika — pochopeni fyzikalnich zakont a pravidel pii nacviku prvki individualnich i kolektivnich dovednosti

Priifezova témata

6. —9. ro¢nik

OSV - 1.3 - seberegulace a sebeorganizace
2.1 - poznavani lidi
2.2 - angaZovany pristup k druhym, dodrZovani zasad sluSnosti, tolerance, odpovédného chovani

OSV- 1.2 - schopnost dodrzovat obecné metody pri FeSeni problémii, zvladani rozhodovacich situaci, schopnost poznavani,
sebepoznani, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

EV -3 vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu prostiedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich

MeV 2.2. -interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace v realiza¢nim tymu , vzajemné respektovani

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovani pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Ve vyucovacim predmétu Sortovni hry vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci zejména strategie, které maji
zakliim umoznit :

Kompetence k uceni

- poznavani smyslu a cile svych aktivit

- planovani, organizovani a fizeni vlastni ¢innost

- uzivani osvojeného nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare, uzivatele
internetu
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- riznym zpiisobem zpracovavat informace o pohybovych aktivitach ve skole

Kompetence k feSeni problémi

- vnimani nejriznéjsi problémovych situace a planovani zptisobt feSeni problémi
- vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému

- kritické mysleni, konani uvazlivych rozhodnuti, jsou schopni je obhgjit

- uvédoméni si zodpovédnosti svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

- obhdjeni svych rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- komunikaci na odpovidajici irovni
- osvojeni si kultivovaného ustniho projevu
- ucinného zapojeni se do diskuse

Kompetence socialni a personalni

spolupraci ve skupiné

- podileni se na vytvareni pravidel prace v tymu

- v pfipad¢ potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

- vytvafeni sipozitivni pfedstavy o sobé samém, kterd podporuje sebediivéru a samostatny
rozvoj

Kompetence obéanské

- respektovani nazoru ostatnich
- formovani volnich a charakterovych ryst
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- zodpovédné rozhodovani podle dané situace

- aktivné se zapojit do sportovnich aktivit

- rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- rozliSovani a uplatiiovani prav a povinnosti vyplyvajicich z riznych roli ( hra¢, rozhod¢i, divak,..)

Kompetence pracovni

- efektivité organizovat vlastni praci

- spoluorganizovani svého pohybového rezimu
- vyuzivani znalosti a dovednosti v béZné praxi
- ovladani zakladnich postuptim prvni pomoci

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

e poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi hodnoty

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani radostnych prozitkli z ¢innosti podpoienych
pohybem, ptijemnym prostfedim a atmosférou ptiznivych vztahti

e poznavani ¢loveka jako biologického jedince zavislého jednotlivych etapach zivota na zptisobu vlastniho jednani a rozhodovani, na
urovni mezilidskych vztahi a na kvalité prostfedi

e ziskdvani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mtize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupli pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobti rozhodovani a - --jednani
v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahti se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usili atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu pro vybér partnera i profesni dréhy, pro
uplatnéni ve spolecnosti atd.

e aktivni zapojovani do ¢innosti podporujici zdravi a do propagace zdravotné prospesnych ¢innosti ve skole i v obci
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Ocekavané vystupy predmétu na konci 3. obdobi
1. podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatituje kondicné zamérené Cinnosti; projevuje priméienou samostatnost
a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti
2. zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, piedevsim v souvislosti s jednostrannou zdtézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
3. gvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty osvojenych pohybovych her
4. uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZném sportovnim prostiedi; adekvdatné reaguje v situaci urazu spoluZdaka
5. jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové &innosti spoluZika a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové cinnosti
6. jedna v duchu fair play: dodriuje pravidla her a soutéZi, poznd a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a adekvdtné na né reaguje;
respektuje
PFi pohybovych innostech opacné pohlavi
7. uZivd pii pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni
8. zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti a soutéZe na urovni tiidy
9. zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovnd je s piedchozimi vysledky
10. orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace
11. napliiuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské mys$lenky- Cestné soupereni, pomoc hendikepovanym, ochrana piirody pii
sportu
12. rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici 7 role hrdce, rozhodciho, divika, organizdatora
13. zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, sportovni akce na urovni tiidy, Skoly
14. zpracuje naméiend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci
15. uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’, silnicniho provozu........
16. odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

38



Vzdélavaci oblast:

Nepovinny predmét

Vzdélavaci obor:

Té¢lesna vychova

Vyucovaci predmét:

Sportovni hry

Obdobi — roénik:

3. obdobi — 6. — 9.ro¢nik

Diléi vystupy Odkazy Ucivo Presahy a Poznamky
vazby
(PT, MPV)
ATLETIKA
- Ppri vytrvalosti dovede uplatnit i vili OvVO Discipliny atletiky OSV-1.3
- zvlada zakladni techniku atletickych disciplin 1,4,5,9,10,
- uziva i naro¢néjsi techniky 12,15,16
- ziskané dovednosti uplatni i jako reprezentant
Skoly
- vysvétli vyznam atletiky jako vhodné pripravy
pro jiné sporty
GYMNASTIKA
- zvlada jednoduché zakladni prvky OvVO Akrobacie- kotoul vpied i vzad jednotlive i ve
- zvladne obtiznéjSi prvek s dopomoci pfi | 1,2,4,5,7,9, vazbach OSV-1.3
cvifeni uplatni sviij fyzicky fond 10,12,15,16 - kotoul vpied na zvySené podlozce

- pricviceni pouziva spravnou techniku

- cviceni provede s ohledem na jeho estetickou
stranku

- vyuziva gymnastické prvky pro rozvoj své
zdatnosti a pro spravné drzeni téla

- rozlisi esteticky a neesteticky pohyb a naznaci jeho

- stoj na rukou s dopomoci 2 nebo 1
cvicence
Hrazda — svis vznesmo , stfemhlav, seSin
vpred
- vymyk na hrazd¢ po ¢elo
Preskok — roznozka ptes kozu naSit i na dél
Cviceni s hudbou- technika
pohybu(kroky,skoky, obraty,cviky rovnovahy)
- jednoduché pohybové sestavy
Kladina —chtize, kroky, poskoky
Kruhy — zavés, houpani
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Diléi vystupy Odkazy Ucivo Presahy a Poznamky
vazby
(PT,MPV)
ATLETIKA
pti vytrvalosti dovede uplatnit i vali OvVO Vytrvalostni béh —do 1500 ( draha
zvlada zakladni techniku atletickych disciplin 1,4,5,9,10, terén )
uZziva i naro¢néjsi techniky 12,15,16 Sprint — 60 m
ziskané dovednosti uplatni i jako Skok daleky s rozbéhem a odrazem OSV-1.3
reprezentant Skoly z odrazového prkna
vysvétli vyznam atletiky jako pripravy pro jiné Hod granatem do dalky i na cil
sporty Stafetovy b&h — sprint, vytrvalostni
aktivné se pripravuje na reprezentaci Skoly Zaklady vrhu kouli
SPORTOVNI HRY
uplatiiuje spravnou individudlni techniku pii | OVO Kopana OSV-2.1
zvladani mice 1,3,4,5,7,9, Basketbal 2.2
techniku pouziva pii micové hie 10,12,15,16, Volejbal OSV-1.2
Fidi sportovni utkani svych vrstevniku podle Hazena MeV 2.2
jednoduchych pravidel Softbal
pri hrach uplatiiuje korektni jednani vici Florbal
protihraci
aktivné se pripravuje na soutéze a
reprezentaci Skoly
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LYZOVANI A BRUSLENI

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i | OVO LyZovani — vybéh do terénu v délce 10 km | EV-3 Zimni stadion
v neznamém terénu / priroda , silni¢ni | 1,4,5,9,10, Brusleni — ledni hoke;j Skute¢
provoz, zimni stadion 12,15,16
zvlada i dlouhodobéjsi pobyt v prirodé Okoli skoly,
obce
SPORTOVNI TEORIE
- ptipravi pro vrstevniky sportovni podnik po OvVO Pravidla sportovnich her
organizacni strance, sam se Uc¢astni jako rozhodci 1,4,5,9,10,
11,12,14,
15,16
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7. Osnovy predmétu, v ktervch byly provedeny upravy

Ucebni osnovy - 2.stupen - 3.0bdobi — povinné predméty

Prirodopis
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vzdélavaci obor: Prirodopis
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Obdobi — ro¢nik: 3. obdobi — 6. ro¢nik
Dil¢i vystupy Odkazy | U¢ivo Presahy a
vazby Poznamky
(PT,MPV)
OBECNA BIOLOGIE
- ovldda  praci s mikroskopem, pFipravu | 0VO Poznavame piirodu VDO -4 1.laboratorni prace-
preparatu 1,2, 3,4, | - projevy zivota, podminky zivota VMEGS | pfiprava preparatu,
- rozliSuje zékladni strukturu rostlinné bunky - mikroskop, stavba, jeho pouzivani, 1-3 mikroskopovani
- vysvétli funkci zékladnich organel Rasy
- rozliSuje zékladni podminky Zivota Burka — typy, stavba a funkce
Fotosyntéza — princip, vyznam
BIOLOGIE HUB
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popiSe a nakresli stavbu téla a rozmnozovani hub Oovo Houby — stavba, vyznam,
popiSe zpisoby vyzivy hub 8,0, Lisejniky
urcuje zakladni druhy hub
zdiivodni vyuziti hub k ptiprave pokrmt
vysvétli pojem souziti na piikladu liSejniki
Diléi vystupy Odkazy | U¢ivo Presahy a
vazby Poznamky
(PT,MPV)
BOTANIKA
rozlisi zakladni organy vysSich rostlin OvVO Mechy-stavba, vyznam EV1,2, 4
popiSe zakladni organy 4, 5, 10, | Kapradiny- stavba, vyznam Projekt ,»,MUj
ur¢i zakladni druhy  mecht, kapradin, rostlin | 13, Rostliny nahosemenné —  zdkladni strom‘‘- 2.laboratorni
nahosemennycha  krytosemennych. jehli¢naté rostliny — popis zakladnich prace
vysvétli zplisob vyzivy casti 3.laboratorni prace
vysvétli vyznam pro piirodu a pro lidi Rostliny krytosemenné — Video — hospodareni
tfidi rostliny do systému Byliny — jarni byliny v lese
v ur¢ovacim kli¢i vyhled4 druhy rostlin - letni byliny Chranéna tzemi v
vysvétli potravni vztahy a zavislosti organismil na - rostliny bfehd, bahenni, hluboké regionu
nich vody
Dfteviny — lesni kete
- listnaté stromy
Ekosystém lesa - lesni patra, péstovani
lesa clovékem, potravni vztahy v lese
Voda -
ZOOLOGIE
popise vnéjsi stavbu Oovo Bezobratli — mekkysi - Muzeum Pardubice
vysvétli projevy Zivota 15, 16, - ¢lenovcei — pavoukovcei 4.laboratorni prace —
ur¢i bézné druhy 33, 34, 35 - roztoci nalevnici
vysvétli pojmy ekologie , etologie , biologicka - korysi Den Zemé
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rovnovaha - hmyz 5.laboratorni prace —
- vysvétli otdzku skodlivosti a uzite¢nosti - vyznam Obratlovci — obojzivelnici poznavani  rostlin
- tfidi Zivo€ichy do systému podle zakladnich znaki - plazi podle klica
- samostatné¢ vyhledd a zpracuje referaty z riznych - ptaci — dravcei,sovy, pévcei,
zdroji - savci
v ekosystémech les
voda
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vzdélavaci obor: Prirodopis
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Obdobi - ro¢nik: 3. obdobi — 7. ro¢nik
Dil¢i vystupy Odkazy U¢ivo Presahy a
vazby Poznamky
(PT,MPV)
OBECNA BIOLOGIE
- ovlada  praci s mikroskopem, pFipravu | 0VO Poznévame ptirodu — projevy zivota VDO 4
preparatu 1,2,3, - védy a védni obory biologie
- rozliSuje zakladni strukturu rostlinné , zivoc¢isné a | 4, 5, 7 - buiika a jednobuné¢né organismy
bakterialni buiiky - mnohobunééni — stavba téla
- vysvétli funkci zékladnich organel Viry — bakterie - vyznam
- rozliSuje zékladni podminky Zivota Rasy
- posoudi rozdily mezi jednobunéénym a
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mnohobunéénym organismem
rozliSuje rozdil vir-bakterie

BIOLOGIE HUB
- popise a nakresli stavbu téla a rozmnoZovani | OVO Houby — organismy doprovazejici clovéka | EV 1, 2, 4
hub 89 LiSejniky
- popise zptsoby vyzivy hub
- urci zékladni druhy hub — bez plodnice , s plodnici
- zachazi s houbami a s pokrmy z nich
- vysvétli pojem souziti na prikladu liSejnika
Dil¢i vystupy Odkazy U¢ivo Presahy a
vazby Poznamky
(PT,MPV)
BOTANIKA
- rozlisi zakladni organy vysSich rostlin Oovo Mechy
- popiSe zakladni organy , jejich vnitini stavbu a | 10,11,12, | Kapradiny
¢innost 13 Travni ekosystémy — louka, pole, zahrada

vysvétli zptisoby pfijmu potravy, rozmnozovani
ur¢i nékolik druhtt  mechti , kapradin , rostlin
nahosemennych a  krytosemennych

zhodnoti  vyznam v ekosystému pfirozeném i
umélém

ttidi rostliny do systému

v urcovacim kli¢i vyhledé druhy rostlin

popiSe a zhodnoti vyznam rostlin dilezitych pro
vyzivu ¢lovéka

- travy-charakteristika, lucni byliny a
dieviny

- polni plodiny a jejich vyznam pro
vyzivu ¢lovéka

- rostliny sadl, zahrad a jejich vyznam
pro vyzivu ¢lovéka

- okrasné parky — vyznam, tvorba

- rumistni rostliny — chranéné, 1é¢ive,
jedovaté

Casti rostlinného t&la — koten, stonek, list,
kvét, plod

Rostliny nahosemenné
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Rostliny krytosemenné

ZOOLOGIE
popiSe vnéjSi i vnitini stavbu téla a ¢innost | OVO Bezobratli VMEGS |Zoo , botanicka
vnitinich organi 14, 15,16 | Obratlovci — v travnich ekosystémech 1-3 zahrada
vysvétli projevy zivota 33, 34,35 | vekosystémech lidska sidla Projekt ,,Moje
ur¢i bézné druhy zivocichl Hospodatsky vyznamni Zivocichové zvire*

vysvétli pojmy ekologie , etologie , biologicka
rovnovaha

vysvétli otazku Skodlivosti a uzitenosti - vyznam
ttidi zivocCichy do systému

samostatné vyhledd a zpracovava referaty
z riznych zdroja

popiSe a zhodnoti vyznam zivocicht dulezitych pro
vyzivu ¢lovéka

Zivotichové chovani ¢lovékem pro jiné
ucely nez k obzivé

Cizokrajné ekosystémy- charakteristika,
zastupci rostlin a zivo¢ichi

Stavba téla bezobratlych zivocichti

1.laboratorni
prace-télo hmyzu
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Vychova k ob¢anstvi

demokratickych principi ve Skole, v obci, staté

- podili se na tvorb¢ tfidni samospravy

- objasni  vyznam Skolniho parlamentu

- vysvétli pojmy demokracie, samosprava a statni sprava | OVO 24
v obci, charakterizuje demokratické volby

Samosprava v obci

Vzdélavaci oblast: Clovek a spolec¢nost

Vzdélavaci obor: Vychova k ob¢anstvi

Vzdéliavaci predmét: Vychova k obCanstvi

Obdobi — ro¢nik: 3. obdobi — 6. ro¢nik

Dil¢i vystupy Odkazy U¢ivo Piesahy a
vazby Poznamky
(PT,MPV)

Clovék a jeho svét
Sezndameni se s predmétem a ucebnici
- vyjadri vlastnimi slovy rozdil mezi vlastenectvim a | OVO 2 DEN CESKE STATNOSTI
nacionalismem VDO 2
Skola a obec

- spoluvytvari pravidla tiidy OovVo 10 Zivot ve $kole, prava a povinnosti zaka,

- uvede ptiklady prav a povinnosti zaka skoly vyznam a ¢innost zakovské samospravy,

- vysvétli nutnost skolniho fadu spole¢na pravidla a normy

- popise rozdil a vyznam MS,ZS,SS,VS Systém ceského Skolstvi

- zdlvodni nutnost vzajemné spoluprace zéka, ucitele, Vyznam vzdélani pro zivot — celozivotni

rodiny a skoly vzdelavani

- uvede priklady v¢em spociva uplatiiovani VDO 1
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popiSe vyznam pojmu obec
uvede priklady ¢innosti OU ve své obci
struéné informuje o vzniku samostatné CSR

Vznik CSR

Re

ion, kraj

porovna shodné a odli$né znaky pojmu region, kraj
najde rozdily mezi na$im regionem a regionalnimi
zvlastnostmi jinych oblasti — nafeci, stavby, zvyky
uvede priklady pamatnych mist obce a regionu
vyjmenuje osobité znaky svého regionu

uvede vyro¢ni svatky v jednotlivych roc¢nich
obdobich, vysvétli jejich pivod
vyjmenuje statni svatky a struéné charakterizuje

jejich vyznam

OVO 8

Objasnéni pojmil — region, kraj
Regionalni zvlastnosti

Obyceje a zvyky v kolob&¢hu ¢asu

Vlast a narod

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil
nacionalismu

uvede priklady vyznamnych osobnosti, které
proslavili nasi vlast, narod

uréi zajimava a pamatnd mista naseho statu a jejich

polohu ukaze na mapé

vysvétli pojem narod a narodnostni mensina, cizinec
vyjmenuje oficialni narodnostni mensiny Zijici v CR
objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti

respektuje kulturni odliSnosti riiznych skupin
obyvatelstva

rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobii a
extremistické projevy v chovani lidi

zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

uvede priklady vlastnich a cizich postojii a hodnot
a jejich projevi v chovani

objasni ucel dillezitych statnich a narodnich symbola

OVO 1,

OVO 9

2

Vlast a vlastenectvi, co naSi vlast

proslavilo

Zajimava mista, vyznamné osobnosti

Nérod, narodnostni mensiny, cizinci

OSV 3.2
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naseho statu, uvede piiklady a zplisoby jejich
pouzivani

Narodni a statni symboly naSeho statu
DEN OBNOVY SAMOSTATNEHO
CESKEHO STATU

Kultura

objasni pojem kultura a uvede ptiklady jejich projevi
zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni
vybira akce, které ho zajimaji — kino, divadlo,
muzea. ..

uvede priklady vztahu kultury a ptirody

vyjmenuje a na prikladech objasni funkce kultury
zdiivodni nepfijatelnost vandalského chovani a
aktivné proti nému vystupuje

uvede priklady rozdili mezi kulturami réznych
narodi, etnik

popisSe vlastni kulturni zakotveni - stfedni Evropa
zdivodni rovnocennost vSech etnickych a
narodnich kultur

vyvodi zavéry, pro¢ je tieba usilovat o
nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti
charakterizuje prostiedky masové komunikace
kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadii
svilj postoj k plsobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt;
uplatituje osvojené¢ dovednosti komunikaéni obrany
proti manipulaci a agresi

OvVO 4

OvVO3

OVO 5

OVO 44

OVO 44

Kultura a jeji projevy, kulturni bohatstvi,
kulturni instituce

Cloveék mezi kulturami
Svétové kulturni dédictvi

Masova kultura

Masova média
Vira, ndbozenstvi, sekty, fanatismus

MuV 1, 3, 4,

Lidska setkani

zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak mtze
v ptipad¢ potifeby pomahat lidem v nouzi a

v situacich ohrozeni

OVO 6

Byt spolu, nebyt sami

Lidské solidarita
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uvede priklady pticin a situaci, v nichz mohou mezi
lidmi vznikat neshody, navrhuje jejich feSeni

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zptisoby
chovani a mysleni lidi, zaujimé tolerantni postoje
k menSindm, v podminkdch  Skoly a  obce
k ptislusniktim jinych ndrodu a etnik

vyzkousi si v modelovych situacich dovednost FeSit
problém v mezilidskych vztazich z hlediska
ruznych socialnich roli

usiluje o empatii a pohled na svét o¢ima druhého
uplatituje vhodné zplisoby chovani a

komunikace riznych Zivotnich situacich, ptipadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi

nenasilnym zptisobem

zdiivodni, v ¢em miiZe byt vyhoda v odliSnosti lidi
objasni, jak miize jeho poznani sama sebe a
hodnoceni vlastni osobnosti pozitivné ovlivnit
komunikaci a vztahy s druhymi lidmi

OVO 8

OvVO 7

OVO 11

Rovnost a nerovnost mezi lidmi, mezi
muzi a Zenami
O lidské osamélosti

Spolecenské (socialni) role

SVATEK PRACE, DEN VITEZSTVI

Spolecnost jako celek

Dorozumivéni a porozuméni

OSVv 3.1

OSV 2.2

OSv 2.1

OSV 1.2
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obor:

Vychova k ob¢anstvi

Vzdélavaci predmét:

Vychova k ob¢anstvi

Obdobi — roénik:

3. obdobi — 7. roénik

Odkazy U¢ivo Pfesahy a
Diléi vystupy vazby Poznamky
(PT,MPV)
Podobnost a odliSnost lidi, vnitini svét ¢lovéka a jeho osobni rozvoj
objasni, jak miZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni | OVO 11 Clovék a dospivani — etapy lidského OVO 38 - 44
vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit Zivota Vychova ke zdravi
jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota 9,10
vysvétli pojmy vlastnosti, znalosti, dovednosti a | OVO 44 Osobni vlastnosti, dovednosti
postoje a schopnosti, charakter
posoudi mozny manipulativni vliv vrstevnikti Vrozen¢ predpoklady, osobni potencial
popise sviij denni rezim — oficidlni a neoficidlni skupiny
uvede ptiklady aktivniho a pasivniho traveni OVO 12 o . -
volného ¢asu Volny ¢as a jeho vyuziti
orientuje se v mistni nabidce volno¢asovych aktivit L, o o
odh.aluje, co ovsobé vi 0 svych vlastnostech a co Zgi)r;?;;’véni prozsllzﬁ‘:::“:nostip ozna;/;r)lé OsV1.2
ne,Jak,se n.a ného dlrva‘]ldI‘UZl , ., | OVO 14 idruhych lidi, systém osobnich
posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani hodnot. sebehodnoceni
individualnich i spoleénych cilii, objasni vyznam ’
ville piidosahovani cili a piekonavani prekazek, V{znam motivace, aktivity, vile
uvede vlastni zkuSenosti nebo ze svého okoli a osobni kdzng pfi séberozvoji ’
popiSe, jak lze usmériovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
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ptrednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebediivéru

ovéfuje si spravnost organizace vlastniho casu,
planovani uciva
odhaduje troven své
osobnich cilu ji rozviji
zaméruje se na sebekontrolu, sebeovladani
rozviji si dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
a dobry vztah k sobé samému

rozpoznadvd projevy zapornych charakterovych
vlastnosti usebe i u druhych lidi, dospélych i
vrstevnikl, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

viule a stanovovanim

rozviji smyslové vnimani, pozornost a
soustiedéni pri posuzovani druhych lidi

OVO 13

Stereotypy v posuzovani druhych lidi
Zivotni plany a cile, Zivotni
perspektiva, adaptace na  zivotni
zmény

OSV 1.3

OSV 1.3

OSV 1.4

OSV 1.1

Clovék a moralka

vyjadii vlastnimi slovy principy lidského souziti
seznami  se  spojmy  charakter,  svédomi,
egocentrismus, altruismus, egoismus

je schopen sebepoznani, poznani jinych lidi

obhéji svlij ndzor na to, co je moralni a nemoralni
sestavi vlastni zebti¢ek moralnich hodnot

vyhledd a na prikladech vysvétli souvislosti mezi

OvVO 7,10

Zasady lidského souziti

Vselidské mravni hodnoty, svédomi a
mravni rozhodovani

Svoboda a odpovédnost
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svobodou a odpovédnosti

rozviji si povédomi o kvalitich typu svoboda,
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,
respektovani atd.

OSV 3.2

Svoboda, pravo, spravedInost

priméiené uplatiluje sva prava a respektuje prava

a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod

vyjmenuje nejdalezitéjsi dokumenty upravujici
lidska prava, prava déti, seznami se s jejich obsahem
a uvede ptiklady prav

vysvétli, pro¢ je kazdy obcan povinen dodrzovat
pravni fad

popiSe mozné projevy Sikany

uvede priklady, jak se pfi setkani s Sikanou chovat
uvede priklady netolerantnich, rasistickych,
xenofobnich, extremistickych projevii a chovani
lidi a obhiji sviij nazor na takové projevy a
chovani

OVO 26, 29
OVO 10

OvVO 9

Zakladni lidska prava a jejich ochrana,
prava ditéte, Gprava lidskych prav a
prav déti v dokumentech, poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

MuV 1,3,5

Globalni problémy lidstva

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na né svlj osobni nazor a popiSe jejich
hlavni pfi¢iny i mozné dusledky pro zivot lidstva
objasni  souvislosti  globalnich a lokalnich
problémi, wuvede piiklady moznych projeva
a zpusobt feseni globalnich problémt na lokalni
urovni - v obci, regionu

zdokumentuje ptipadné projevy globalnich problémui

v obci, regionu

zdiivodni potfebu tfidéni odpadli v souvislosti se
zajiStovanim ochrany Zzivotniho prostiedi v obci a

OVO 34, 35,
36, 37

Lidé, Zemé a problémy
Vyznamné globalni problémy, zplisoby
jejich fesent

EV 4
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sam toto tfidéni v praxi uskutecnuje
- uvede priklady nespravného nakladani s odpady

ve svém okoli

- uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a zaujme
vlastni postoj ke zplisoblim jeho potirdni

Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obor:

Vychova k obanstvi

Vzdélavaci predmét:

Vychova k obanstvi

Obdobi — roénik:

3. obdobi — &. roénik

Diléi vystupy

Odkazy

Ucéivo

Presahy a
vazby
(PT,MPV)

Poznamky

Stat a hospodaistvi

Majetek a vlastnictvi

jejich ptiklady

objasni potiebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho

vlastnictvi a jejich znalost uplatiiuje ve svém jednani
dodrzuje zasady hospodarnosti, popise a objasni vlastni

zpusoby zachdzeni se svym i svéfenym majetkem,

objasni pojem majetek, jeho druhy a moznosti nabyti | OVO
rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, uvede | 16, 17

15,

Druhy majetku

Zptisoby nabyvani majetku
Formy vlastnictvi

Hmotné a dusevni vlastnictvi
Ochrana hmotného a dusevniho
vlastnictvi

Hospodareni s penézi, majetkem
a riznymi formami vlastnictvi
Rizika v hospodareni s penézi
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Penize

uvede priklady funkci penéz a uvede rizné zptisoby
placeni

vysvétli, jakou funkcei plni banky a jaké sluzby
obCaniim nabizeji

uvede finanéni instituci v obci a vi, kde se nachazi
odhadne moznosti hospodateni s vlastnimi
finan¢nimi prostiedky

vyhyba se rizikiim v hospodateni s penézi, dba na
jejich bezpeci

rozliSuje, ze kterych zdroji pochdzeji ptijmy statu

a do kterych oblasti stat smétuje své vydaje

uvede piiklady davek a prispévka, které ze statniho
rozpoctu ziskdvaji obcané

OVO 18, 19

Penize jako prostfedek smény
Funkce a podoby penéz
Formy placeni

Osobni rozpocet

Rozpocet rodiny

Rozpocet statu
Vyznam dani

Stat a pravo

rozliSuje nejCastéjsi typy a formy stiti a na
ptikladech porovna jejich znaky

uvede ptiklady statnich moci a jejich tloh

porovna postaveni cizincti a ob&antt CR v nasi zemi
seznami se s Ustavou CR jako zikladnim
zakonem zemé a s Listinou zédkladnich lidskych
prav jako souéasti ustavniho poradku CR
rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organt a instituci, uvede
ptriklady instituci a organti, které se podileji na spraveé
obci, kraju a statu

objasni vyhody demokratického zpisobu fizeni statu
pro kazdodenni zivot ob¢anti

vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovlivitovat kazdodenni zivot
obcanti

OVO 22

OVO 23

OVO 24

OVO 25

Pravni zaklady statu

Typy a formy statu

Délba statni moci — moc zakonodarna,
vykonna a soudni

Statni obCanstvi

Ustava CR
Slozky statni moci, jejich organy a
instituce

Organy a instituce statni spravy
a samospravy, jejich ukoly

Principy demokracie

Znaky demokratického zpusobu

rozhodovani a fizeni statu

VDO 2, 4
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odlisi pomérny volebni systém od vétSinového
popiSe tlohu ob¢ana v demokratické spolecnosti

Volby a volebni systém

jejich vyznam

Vyznam a formy voleb do zastupitelstev

VDO 3

Politicky pluralismus, socialni dialog a | VDO 2

Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci obor:

Vychova k obCanstvi

Vzdélavaci predmét: Vychova k ob¢anstvi

Obdobi — roénik:

3. obdobi — 9. roénik

Diléi vystupy

Odkazy

Ucéivo

Presahy a
vazby
(PT,MPV)

Poznamky

Clovék, zdravi a rodinny Zivot

odhaluje sviij citovy Zivot v navaznosti na vztahy
k jinym lidem

vysvétli  socidlni role vriznych komunitich a
jejich mozny vliv na formovani zdravého zivotniho
stylu

popiSe fyziologické zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opacnému pohlavi

vyjadii a obh4ji vlastni ndzor k problematice zdravi
diskutuje o ndzoru svém i vrstevnikl

aktivné podporuj své zdravi ucastni ve sportovnich
aktivitach ve Skole i mimo ni

objevuje prednosti 1 nedostatky v télesnych
projevech svého citového zivota

vyjmenuje hlavni druhy citll

OVO 38,

OVO 39

OVO 43

OVO 42

OVO 41

OVO 40

Vztahy mezi lidmi
Projevy citli a naSe chovani
Vztahy ve dvojici, v komunité

Kamaradstvi, pratelstvi,
manzelstvi a rodiCovstvi

Druhy citti

laska,

OvVO 38 -44
Vychova ke zdravi
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zdvodni problémy a moznd nebezpeci
z predcasného téhotenstvi, rodiCovstvi, manzelstvi

uvede podminky pro uzavieni manzelstvi — pravni,
moralni a socialni
vyvodi  zavéry
chovani

z nezodpovédného sexudlniho

Pfipravenost na  manzelstvi a
rodiCovstvi

Sexudlni dospivani a reprodukéni
zdravi

Manzelstvi, partnerstvi

Sexudlni chovani, manzelstvi a
rodiCovstvi  z pravniho hlediska,

sexualni orientace

Pravni ¥ad Ceské republiky

rozliSuje a porovnava ukoly organil pravni ochrany
obcant, uvede ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace
pti postihovani trestnych ¢ind

vysvétli rozdil mezi pouze nemoralnim chovanim,
prestupkem a trestnym ¢inem — objasni vzajemnou
vazbu

rozli§i protipravni jednani, vysvétli rozdil mezi
prestupkem a trestnym ¢inem, uvede jejich piiklady
objasni ulohu statniho zastupce, obhdjce, soudce a
notafe jako organil pravni ochrany ob¢ant, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace

uvede ptiklady druhii soudd v CR a jejich
fungovani

dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na n¢j
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich poruSovani
uvede priklady postihti, které miize pouzit nas stat
v ptipad¢ protipravniho jednani

uvede priklady prav a povinnosti, které vyplyvaji

z pravnich vztahti ( vlastnictvi, prodej, koupé,
pracovni pomér, manzelstvi)

vysvétli podminky vzniku reklamaéniho naroku,

OVO 30, 31

ovo 29,30,

31

OVO 27

OVO 28

Vyznam a funkce pravniho tadu
Organy pravni ochrany obCani
Soustava soudil

Zakladni nastroje prava

Pravni norma, publikovani pravnich
predpist

Soudnictvi - Cesky pravni systém

Druhy a postihy protipravniho jednani,
trestni postizitelnost

v silni¢nim
prav

Porusovani  predpist
provozu, porusovani
k dusevnimu vlastnictvi
Vyznam pravnich vztaht
Dulezit¢ pravni vztahy a zavazky
z nich vyplyvajici
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dokéze reklamovat vadné zbozi

objasni vyznam pravni tpravy dulezitych vztaht -
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

vyhleda v zékoniku prace predpisy tykajici se
pracovniho poméru

seznami se s udaji, které pracovni a kupni smlouva
musi obsahovat a v modelové situaci je sepise,
doplni, opravi, vyhleda chyby, nedostatky
provadi jednoduché pravni tkony a chape jejich
disledky, uvede ptiklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni vztahy - osobni
preprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci

Styk s urady

Stat a hospodaistvi

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a
sluzeb, uvede piiklady jejich soucinnosti

objasni formy vlastnictvi a uvede jejich ptiklady
uvede zakladni formy podnikani

na piikladu chovani kupujicich a prodévajicich
vylozi podstatu fungovani trhu

objasni pojem nezaméstnanost

vysvétli funkci Pracovnich uradi

OVO 20, 21

Vyroba, obchod, sluzby- jejich funkce
a navaznost

Principy trzniho hospodarstvi —
nabidka, poptavka, trh

Podstata fungovani trhu

Nejcastejsi pravni normy podnikéani

Mezinarodni vztahy, globalni svét

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni
Zivot ob&ani, uvede piiklady prav ob¢ani CR

v ramci EU i moZnych zpisobii jejich
uplatiiovani

seznami se s institucemi EU

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace
a spoledenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody
spoluprace mezi staty

OVO 32

OVO 33

OVO 34

Podstata, vyznam, vyhody
Evropska unie a CR

Ekonomicka, politicka a bezpecnostni
spoluprace mezi staty, jeji vyhody

Vyznamné mezinarodni organizace
(NATO, OSN, UNICEF, UNESCO

aj.)

VMEGS 3
VMEGS 2

VMEGS 3
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- posoudi vyznam evropské integrace Projevy, klady a zapory
- uvede priklady nékterych projevi globalizace,
porovna jejich klady a zapory

Ucebni osnovy — 2. stupen — 3. obdobi — volitelné predméty -dopliujici vzdélavaci obory

Némecky jazyk
Vzdé€livaci oblast: Dopliujici vzdélavaci obory
Vzdélavaci obor: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Obdobi - ro¢nik: 3. obdobi — 7. ro¢nik - 9. ro¢nik
7. ro¢nik
Dil¢i vystupy Odkazy | U¢ivo Presahy a
vazby Poznamky
(PT,MPV)
- rozumi jednoduchym pokyniim / v cizim jazyce / pfi praci ve OVO 2 | - pozdravy Jazykové
tfid¢ a dokaze na n€ reagovat OvVO 3 - predstaveni se prostiedky:
- rozumi jednoduché konverzaci dvou osob a chape jeji obsah a - zékladni poznatky o némecky vyplyvaji
smysl mluvicich zemich z obsahu
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- predstavi se, sdéli o sobé zakladni informace, vyzada si pouzité
informace o dalsi osobé - seznami se OSV -2.1 ucebnice

- orientuje se v obsahu jednoduchého textu, vyhledava odpovédi na - j4 a moje rodina
otazky, pottebnou informaci - Skola , skolni potifeby, vyucovaci

predméty
- formuluje jednoduchou omluvu, prosbu, vede jednoduchy - u nas doma
dialog za riznych situaci v béZnych Zivoté

OSV-23

- pouziva abecedni slovnik ucebnice OVO 5 - dny v tydnu
- ¢te nahlas foneticky spravné jednoduché audiooralné ptipravené OvVOo 1 - pratelé - popis osoby
texty - volny Cas a zajmy
- prostfednictvim jednani postav z kratkych srozumitelnych - Cislovky zékladni do 1 000
pribéhit si rozviji schopnost empatie, lidské solidarité a
principim slu$ného chovani mezi lidmi MuV -2
- vyzéada si jednoduchou informaci OovVo 4 Mluvnické ucivo - pro dana

témata

poti‘ebné
- prezentuje fikanky, basnicky, a jiné texty, pisnicky - podstatnd jména v 1. padé

¢len urcity a neurcity,

- pisemn¢ obménuje kratké texty - kein - zapor

- ptivlastiiovaci zdjmena v

jednotném a mnozném Cisle

- osobni zajmena v 1. a 4. padé

- tazaci zdjmena,
- tesi jednoduché situace souvisejici se seznamovanim OVO 9 | -slovosled ve véte oznamovaci a

- vytvafi jednoduchy popis véci, lidi, zvitat

tazaci,
- ¢asovani zptisobového slovesa
mogen,
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- aplikuje zaklady pisemného projevu OvVO 8 - ¢asovani pravidelnych sloves a
- vyplni jednoduchy formular OVO 6 slovesa sein - 1., 2. a 3. osoba ¢. j.
- rozkazy - lexikéaIn¢
- ma zékladni poznatky o zemich dané jazykové oblasti - vykani
- zapor ve veéte
8. roCnik
Diléi vystupy Odkazy | Ucivo Prfesahy a
vazby Poznamka
(PT,MPYV)
- rozumi obsahu promluvy a dokaze rozlisit zdsadni [ OVO 4 - vSedni den a volny ¢as Jazykové
informace od informaci vyznamové nepodstatnych - jidlo a napoje prostiedky :
- v obchodé vyplyvaji
- jednoduchy popis cesty z obsahu
- otazky na smér cesty pouzité
ucebnice
OVO 9 | - z4my - sport, kultura
- tes$i jednoduché situace souvisejici se zahdjenim - pozvanky na schtizku
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vedenim a ukon¢enim rozhovoru / i telefonického / a
se ziskavanim a poskytovanim zakladnich mistnich,
Casovych i jinych informaci

- orientuje se ve vyctu némecky mluvicich zemi,

- hlavni mésto Praha

- mésta némecky mluvicich zemi a dalsi
zakladni geografické poznatky

- Salzburg, Mozart

spojuje je s hlavnimi a dalSimi znAmymi mésty VMEGS -1
- rozumi monologu ¢i dialogu s malym poctem | OVO2 | Mluvnické udivo - pro dana témata
neznamych vyrazu, jejich vyznam dokaze odhadnout poti‘ebné
- na zakladé informaci o propojenosti evropskych
zemi / zemépisné poznatky / vysvétli globalni vlivy EV -2
na Zivotni prostiedi
- rozumi pfiméfené¢ obtiznym souvislym sdélenim i | OVO9 |- préteritum sein, haben

konverzaci dvou a vice osob - dalsi ptivlastiiovaci zajmena
- zvladé jednoduchy telefonicky rozhovor
- ustn€ 1 pisemné vyjadii svilj nazor, zazitky, dojmy a [ OVO 8 [ - nékteré ptedlozky se 3. a 4. padem /
ptani, sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na zadané nebo Wo?, Wohin?/
zvolené téma - neurCité zajmeno man
- udrzi pozornost nutnou pro porozuméni obsahu - ¢asovani nékterych zptisobovych sloves,
sdéleni sloves s odlu¢itelnymi ptedponami,

- vazba ,,es gibt*

- vyhledava lexikalni jednotky ve slovniku OVO 5 - 3. pad podstatnych jmen se c¢lenem

- struéné sdeli obsah priméfené obtizného textu

ur¢itym neuréitym, kein, ptivlastiiovaci
zdjmena mein, dein, sein, ihr, zdjmeno
welcher

- s porozuménim vyuzivd informace z ruznych
materialli z ¢asopist, knih, prospektt, internetu apod.

- perfektum nékterych pravidelnych sloves
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. ro¢nik

Dil¢i vystupy Odkazy | U¢ivo Pfesahy a
vazby Poznamky
(PT,MPV)

- vede ucinnou komunikaci v situacich souvisejicich [ OVO 9 - zajmy, konicky, Jazykové prostiedky :
se zivotem v rodiné, ve Skole, v béznych - televize vyplyvaji z obsahu
kazdodennich situacich - byt pouZité ucebnice
- prostiednictvim vytvareni dialogi spolupracuje - u lékare
s ostatnimi OSV -2.2
- uzivd jednoduché obraty vyjadiujici svoleni/ - prazdniny
odmitnuti, radost /, omluvu, prosbu, zadost, vyzvu, - volny ¢as
pozvani a reakci na pozvani, blahopiani - cestujeme

- charakteristika pocasi

- popis obleceni
- postihne hlavni smysl sdéleni vcetné¢ dulezitych [ OVO 7 - BRD
detailt - Berlin
- na zidkladé informaci o Zivoté v némecky - Rakousko
mluvicich zemich se uéi respektovat odliSnosti - Svycarsko - MuV -3
jinych narodi obyceje v némecky mluvicich zemich
- porozumi uryvku autentickych textl pievazné Poslech s porozuménim
informativniho charakteru
- bézné pouziva cizojazyéné slovniky a jazykové [ OVO 5 MIluvnické ucivo -

ptirucky k vyhledavani lexikalnich jednotek

- Casovani n¢kterych zptisobovych sloves

- orientuje se v zdkladnich zemépisnych,

- 3. pad osobnich zdjmen
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hospodatskych, spole¢ensko - politickych, kulturnich - predlozky se 3. a 4. padem

a historickych redliich, a to i v porovnadni s realiemi - otazky ptimé a nepiimé

matei'ské zemée - podmét man

- s vyuzitim jazykovych dovednosti vytvari rizné - sloveso tun / weh tun/

typy sdéleni - WEB, $kolni ¢asopis Sotek MeV - 2.1

- perfektum nékterych pravidelnych a
nepravidelnych sloves /a zptsobovych /

- vedlejsi véty s dass, deshalb

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- stupiiovani pfidav. jmen a pfislovci

- seznameni s podstatou a uzitim préterita
- n¢ktera slovesa

- vyjadfeni Casu

7.V SVP ZV pro SD byly provedeny zmény v nékterveh formulacich

a/ v ¢asti 1.Ekonomické podminky byla ¢4st textu upravena takto : Vsechny vnitini a venkovni prostory splituji bezpecnostni a hygienické
normy. Provoz SD je od 6.00 do 16.00 hod.,rodice maji moZnost s ohledem na své zaméstnani ovlivnit pocdtek a konec provozni doby SD.

b/ v ¢asti I1. Hlavni pedagogicky zamér byl text bodu 9 upraven takto: v pFipadé potieby by byla vénovdina zvySend pozornost a péce
zdravotné znevyhodnénym détem ve spolupraci s rodinou a na zdkladé predloZené diagnostiky.

¢/ v &asti IV. Cinnosti ve SD byl text upraven takto: Unor -41 fauna a flora naseho kraje.
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