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Individudlni péce o Zaky — konzultace, diagnostika, poradenstvi, kariérové poradenstvi, reedukace

-V pfipadé, Ze si dité nevi rady s néjakou situaci ve Skole, doma ¢i mezi vrstevniky, je mozné, aby mé
dle potreby (jednorazoveé, pripadné i opakované) navstivilo ke konzultaci a spole¢né se pak budeme
pokouset tuto situaci rozkli¢ovat a najit co nejschidné;jsi vychodisko. V pfipadé zajmu zakonnych
zastupcll pak mohu Zaka prevzit do dlouhodobéjsi péce, pricemz zakonni zastupci budou prabéziné
informovani o aktualnim stavu a vyvoji daného problému, ktery dité resi.

- Ddle nabizim u predskoldkl mozZnost diagnostiky Skolni zralosti, laterality. Orientacni zhodnoceni
kognitivnich funkci (IQ) — pokud ma dité napfiklad potize s ucenim, pripadné také orientacné
zhodnotim i jeho osobnost. Je vSak nutné, aby rodi¢e podepsali dodatecny informovany souhlas,
ktery se vaze pfimo na danou diagnostickou ¢innost.

Individualni péce v ramci pripravy ve Skole
- Formou podpory pfimo v hodiné, popfripadé v pracovné Skolniho psychologa - procviovani
problematického udiva, opakovani, hry zamérené na procviCovani pozornosti a schopnosti
koncentrace.
Krizova intervence

- V pfipadé vyskytu jakékoli krizové situace, kterd nesnese odklad a je tfeba ji co nejrychleji fesit, pak
maji Zaci moznost vyzadat si mé kdykoli béhem konzultacnich hodin, pfipadné mé kontaktovat na e-
mailu, pokud nejsem v danou chvili pfitomna ve Skole. Tuto moZnost maji samoziejmé i rodice a
zakonni zastupci.

Zjistovani pficin skolni neuspésnosti

- Konzultace s ttidnimi uciteli, vychovnym poradcem a metodikem prevence, s PPP a SPC, individualni

prace s zaky a rodici. Naslechy ve tridé.
Prace s tfidnimi kolektivy

- Besedy, prednasky, psychologické a interaktivni hry.

V letoSnim zamérené ve vyssich rocnicich na oblast mezilidskych a partnerskych vztaht, dospivani,



efektivni komunikace a celkového Zivotniho smérovani. V nizSich rocnicich to pak budou témata
zamérena spisSe na vztahy ve tridé ¢i na moznosti traveni volného casu.

Pomoc pfi adaptaci na novy tridni kolektiv
- Tyka se predevsim prvnackd, ale téZ pomoc pfi zaclenovani se novych zakl do jiz fungujicich tridnich
kolektiv.
Podpora vzniku a rozvoje vazeb mezi spoluzaky
- Formou psychoher s tématikou spoluprace, hodnotového systému ¢i spolecné tvirci innosti.
ZlepsSovani interpersonalnich vztah ve tfidé
- Formou psychologickych her.
Spoluprace v oblasti prevence socialné patologickych jeva

- Aktudlné se ve spoluprdci s metodikem prevence pfipravuji témata nékolika prednasek formou
besedy.

Individudlni konzultace pro rodi¢e a zakonné zastupce
Ucast na adaptaénim pobytu pro Sesty roénik

Ucast na vybranych tfidnickych hodinach

Uéast na vybranych $kolnich akcich, $kolenich a besedach
Mapovani tfidniho klimatu

- V ramci kazdé tridy pritomnost Skolného psychologa v nékolika vybranych hodinach (dle domluvy s
tfidnim ucitelem) mapovani vztahl mezi Zaky, mezi pedagogem/pedagogy a Zaky, pfistupu pedagogt
k dané tfidé, podporeno sociometrickym Setfenim.

Konzultace pro ucitele

- Vramci problematiky ttidnich kolektivi ¢i jednotlivych Zakl, tak i ohledné osobnich problému a
témat pedagogu.

Spoluprace s MS Prose¢
- Setkani s rodici v rdmci besedy o Skolni zralosti.

- Pravidelné dochdzeni do MS za Ucelem véasné diagnostiky mozné $kolni nezralosti. Pomoc pfi
pripravé do skoly, individudIni péce, prace s rodinou.

Spoluprace s dalSimi odborniky v péci o Zzaka

- Vychovny poradce, metodik prevence, PPP, SPC, pedopsychiatr, pediatr, OSPOD, atd.
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