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DEN ZEME

Den Zeme¢ jsme letos ,,0slavili hned nadvakrat. V pondéli 28. bfezna se nase Skola
zapojila do celorepublikové akce Uklid’me Cesko. Posledni 2 vyuéovaci hodiny jsme
vyrazili do arealu Skoly a do blizkého okoli a sbirali vSe, co do pfirody nepatfi. Kazdé
tfidé se podafilo nasbirat nékolik pytli odpadkii, které pan Skolnik nasledné svezl do
sbérného dvora. VSem ucastnikim patfi podékovani za odvedenou praci. Je vidét, Ze
jim naSe okoli neni lhostejné!

V patek 22. dubna na Den Zemé probéhl béhem 3. vyucovaci hodiny webinaf Cirkulu-
jeme.

Jednalo se o 50 minutovy projekt odbornikt z iniciativy Zalohujeme. cz, ve kterém nas
provedli tématem cirkularita a proc€ je duleZita.
Mgr. Andrea Bohacova, koordinator EVVO




FLORBAL

Dne 31. bfezna 2022 se nase §kola zt&astnila republikového finale Ceps cup
(Projekt ve florbale pro zakladni Skoly) v Praze v kategorii 3.- 5. tfida.

Na tak velky turnaj se jeli podivat a nasledné fandit i nasi Zaci, ktefi maji k flor-
balu blizko.

Nase druZstvo do turnaje nevstoupilo nejlépe, kdyZ po prvnich dvou zapasech
pfipisovalo pouze bod do tabulky. Tym se ale nasledné nevzdal, zabojoval a vy-
dfel uZasné 9. republikové misto!

Timto bychom vSem zucastnénym chtéli podékovat a pogratulovat k senzacni-
mu umisténi. Hraci a fanousci se skvéle bavili paradni sportovni atmosférou a
v§ichni jsme si tento den moc uZili.

Petr Hromdidka, Zuzana Novikova




NAVSTEVA HVEZDARNY A ARCHEOPARKU

V utery 12. dubna 2022 se uskutecCnila odloZena exkurze do Hvézdarny a planetaria v
Hradci Kralové a do Archeoparku ve VSestarech.

Z Prosece jsme vyrazili plné obsazenym autobusem s 52 Zaky z 6. a 7. tfid. Byli jsme
radi, Ze se k nam nakonec mohli pfipojit i novi ukrajinsti spoluZaci Sasa s Kost’ou.
Nejdfive jsme zamifili do Hvézdarny, kde nas ¢ekal 2 hodinovy program v digitalnim
planetariu, kde jsme mohli mimo jiné nahlédnout aZ na kraj nasi galaxie. Potom jsme
se pfemistili do starsi budovy, kde jsme si prohlédli dalekohled, kterym miiZeme pozo-
rovat Slunce, a mohli jsme si zde také zakoupit drobné suvenyry.

Nasledné jsme pfejeli do VSestar, kde jsme absolvovali hodinovy program ve venkov-
nim arealu. Zaci si tak vyzkouseli rizné pravéké nastroje a prohlédli si jednotlivé &asti
pravékych osad.

Exkurze se velmi vydafila, a tak jsme se vraceli domu plni krasnych zaZitki.

Mgr. Andrea Bohzicovi

Mgr. Denisa Rychovi

Martina Novikovid




PRVNI POMOC

Ve Ctvrtek 31. bfezna probéhla v ramci krouZku Koumaka pfednaska o prvni
pomoci s nasi byvalou Zakyni MUDz. AlZbétou Vopafilovou.

Na pfednasku se pfipojily i nékteré déti z druZiny. Déti si vyzkousely srdecni
masaZ na noveé zakoupené figuriné a zjistily, Ze srdeCni masaZ je velmi naro¢na
fyzicka aktivita.

Na zavér si vyzkousely i resuscitaci ve dvojicich.

Mgr. Andrea Bohzcovid




VELIKONOCE

Zatimco u nis se Velikonoce slavi ve stejném terminu jako v ostatnich kfest’anskych
zemich, Ukrajinci je majf aZ o tyden pozdéji, protoZe pravoslavna cirkev nadile pouZivi
juliansky kalendar. Jinak se ale zvyky do velké miry podobaji, byt’ naptikiad tradicni veli-
kono¢ni jidla jsou odlisna.

Velikonoce jsou na Ukrajiné nejvétSim svatkem béhem roku, a i kdyZ se v nékterych
rodinach a oblastech uZ neslavi tolik, jako tomu bylo dfive, stale se béhem nich konaji
velka pfibuzenska setkani.

Velikonoce se ukrajinsky feknou Velyk den neboli Velky den a pfiprava na né zacina,
podobné jako u katoliki, uz dva mésice pfedem, obdobim pustu, ktery se na Ukrajiné
Casto drZi mnohem pfisnéji neZ u nas.

Na svatky lidé pfipravuji tradicni pochoutky pro celou Sirokou rodinu — stil je plny ryb,
masa a zejména mlécnych pokrmu a zdobi ho vétSinou jarni kvétiny jako narcisy nebo
tulipany. Ukrajinské Velikonoce by nebyly Velikonocemi bez tradi¢niho svatecniho
peciva zvaného paska, vysoké buchty se smetanovou polevou zdobenou kandovanym
ovocem.

Neékdy se tomuto kolaci fika také kuli¢, coZ je oznaceni pochazejici z rustiny. Pozor,
nezaménovat ukrajinskou pasku s ruskou
paschou, cozZ je sice rovnéZ velikono¢ni po-
choutka, ale nepecena, pfipravuje se z tvaro-
- hu.

K ukrajinskym Velikonocim patfi, podobné
jako k ¢eskym a moravskym, zdobené krasli-
ce. Ty se vét§inou oznacuji jako pysanky ne-
| bo krashenky, pficemZ nejde o synonyma.
Pysanky jsou kraslice zdobené riznymi orna-

menty a lidovymi vzory, vznikaji pfedevsim
na zapad¢ Ukrajiny, zatimco krashenky se
barvi Cervenym potravinafskym barvivem. Krashenka symbolizuje krev, kterou JeZis
prolil za hfichy vSech lidi. Dnes uz se béZn¢ i na Ukrajiné vajicka barvi vSemi barvami.
Ukrajinci miluji tradice, proto ma kazda rodina sviij vlastni zpisob, jak slavit Velikono-
ce, mnoho z nich ale dodrZuji v§ichni — napfiklad bdi v noci ze soboty na nedéli, kdy se
mnozi schazeji v pravoslavnych chramech pfi bohosluZbé a nechavaji si mimo jiné po-
svétit svatecni jidlo jako kolace, vajicka, maso, ¢ervené vino. Je to podobné katolické
vigilii, m§i slouZené v noci z Bilé soboty na ned¢li.

Po bohosluZzbé nastava ¢as na hodovani u plného stolu na oslavu Kristova
zmrtvychvstani.

Nejdfive se sni pravé paska, z niZ nesmi
zbyt ani drobek. Zatimco si dospéli povidaji
u stolu, déti hraji nékteré tradi¢ni hry — jed-
na z nich spociva tfeba v tom, Ze se snaZi
natvrdo uvafenym vejcem jeSté ve skofapce
rozbit vejce n€koho jiného, nikoliv svoje.
Hostiny nékde trvaji aZ nékolik dni. Soucas-
ti oslav, zejména na stfedni Ukrajiné, byvaji
i nav$tévy hrobu zemfelych pfibuznych, kte-

ré Caste¢né pfipominaji ceské Dusicky.
Béhem téchto navstév se vSak na hibitovy
nosi i jidlo a déti mezi hroby mohou hledat ukryté sladkosti.
Zvyk s pomlazkou a Slehanim divek na Ukrajiné neznaji.

Michaela Kynclovd, Lucie Zvolinkova, Simona Markova



https://living.iprima.cz/bydleni-velky-patek-bila-sobota-velikonoce

Jaro uZ se predvidi ve své piné krise a Velikonoce, jeden z nejvyznamnéjsich kfest’anskych
svdtkd, jsou tady. Kromé nabozZenské symboliky jde v $irsim pojeti o oslavu jara a nového
Zivota. Vydejte se s nami napiti¢ planetou a podivejte se, jak se tradi¢né slavi Velikonoce
jinde na svété. Podivejte se, jaké tradice se viZou k Velikonocum v riiznych zemich, a po-
sud’te sami, jak moc (nebo milo) vim pfipadaji zabavné & neobvyklé.

BERMUDY

Na Bermudskych ostrovech si Velikonoce lidé patficné uzivaji. Béhem svateCnich dnua
konzumuji slané kolace s treskou, pfipadné sladké pecivo se suSenym ovocem, nahote
ozdobené symbolickym malym kfiZem. Prosté kolik lidi, tolik chuti. Obyvatele Ber-
mud béhem velikono¢nich svatka také pous-
t&ji draky jako symbol zmrtvychvstani JezZise
Krista. Nejsou to vSak Zadni obycCejni draci,
ale vlastni vytvory mistnich s jedine¢nymi tva-
ry a motivy, které se vyrabéji specialné pro
tuto udalost. Na Velky patek oblohou pluji
stovky podomacku vyrobenych draku, ktefi
maji pfedstavovat vzkiiSeni JeZiSe Krista. Tra-
dice pry vznikla pomérné kuriéznim zpiso-

bem: britsky ucitel mél potiZe vysvétlit svym

malym Zakam Kristovo nanebevzeti. Tehdy ho napadlo vyrobit draka (tradi¢né tvarova-
ného jako kfiZ), aby nasledné mohl proces ilustrovat. Na konci dne jsou vyhlaseni vité-

zové v nejraznéjsSich kategoriich. Dalsi rok vSichni zkouseji §tésti znovu, s novymi, jes-

té napaditéjsimi vytvory.
AMERIKA

Jednou z ponékud kuriéznich, ale velice mi-
lych Velikonocnich tradic je kouleni Veliko-
no¢niho vajicka na travniku Bilého domu.
Tradice se datuje od pocatku 19. stoleti a
Gcastni se ji déti spolu s prezidentem zemeé.
Déti valeji barevné natvrdo vafené vejce pomo-
ci velké servirovaci 1Zice na prezidentské za-
hrad€ a zazZivaji tak veselé a zarovei mimo-
fadné okamzZiky pfedevSim diky prezidentové

pfitomnosti.

INDIE

V Indii oslavuji Velikonoce zvesela. PfestoZe kiest’ané tvofi pouze dvé a pil procenta
indického obyvatelstva, velikonocni tradice se tu udrzuji, zejména pak v severovychod-
nich statech. Napfiklad v zapadoindickém staté Goa oslavuji Velikonoce pofadanim
nejraznéjSich karnevalti, pouliCnimi hrami,
energickymi pisnémi a lidovymi tanci. Lidé si
navzajem daruji cokoladové sladkosti, vonavé
kvétiny a barevné lucerny.

KORFU
Béhem Velké soboty lidé na Korfu vyhazuji z ¥

okna velké hlinéné nadoby, nadobi, hrnce a
dZbany, které konci na zemi pod okny, rozbi- |
té na cimprcampr. Podle mistnich je tato tra- B

dice symbolem zacatku néceho nového a kon- =
ce starého. Zbavuji se starych a nepotfebnych véci proto, aby oslavili novou urodu a
Zné, k ¢emuzZ se hodi nové nadobi. Krome toho tak Rekové oslavuji i pfichod jara.

Miroslav Hrabovsky, Matyas Tobiis, Samuel Urban



https://zena.aktualne.cz/velikonoce/l~i:keyword:696/

VELIKONOCE VE 2. TRIDE

KaZdy rok pfed Velikonocemi zdobime vajicka. Letos to ale bylo jiné. Do tfidy
jsme si pozvali pana Oldficha Masu, ktery ucil déti plést pomlazky. Pro druhaky
je to naro¢na Cinnost. Ne vSem se prace dafila. Proto mél pan Masa jiZ pomlaz-
ky upletené a kazdé dité si potom odneslo jednu domii. To bylo radosti. Moc
dékujeme za Cas a ochotu.

Mgr. Dagmar Sméli




I v tomto Cisle pokracujeme v rozhovorech s nasimi novymi pany uciteli.
Tentokrdt jsme vyzpovidali pani ucitelku Janu Cejkovou.
Jaroslav Slégr, Tomas Schejbal

1. MiiZeme se zeptat, kde bydlite?
Ziji v Choténové, krasné malé vesnici na nedalekém konci svéta. A bydlim tamté? :)

2. Jaké skoly jste studovala?
Détstvi jsem prozivala v Prostéjove, kde jsem chodila na zakladni skolu a gymnazium. Poté
jsem vyrazila studovat do Brna na Masarykovu univerzitu — ucitelstvi matematiky, informatiky
a anglického jazyka. Skolu Zivota asi zmifiovat nemusim :)

3. Co vis vedlo k tomu stit se ucitelkou?
Touha splnit si détsky sen. Mam pocit, ze jsem se s pfanim stat se ucitelkou asi narodila.

4. Jaké ucite pfedméty?
Uc¢im zde hlavné matematiku a zaklady informatiky na druhém stupni. Jednou tydné zavitam s
osmaky do kuchynék v hodiné domacnosti. Na prvaim stupni mé mohou déti potkavat ve 4.
ro¢niku v hodinach pfirodovédy.

8. Jak se vam libi nase skola?
Moc, opravdu. Zvlastnim zptusobem se zde kloubi velikost $koly a atmosféra, kterou zde mam
moznost nasavat. Vzdy jsem si myslela, Ze rodinnd atmosféra panuje jen na malych skolach. Asi
je to zde vyjimka potvrzujici pravidlo (a nebo jsem se mylila).

6. Ucila jste uZ nékde jinde?
Ano, ucila, jsem tak trochu cestovatel. Zacinala jsem na Moravé v Brng, poté jsem pfesidlila do
Cech. Ptes Skute¢, Trsténici a Litomysl jsem se dostala sem do Prosece.

7. Libf se vam nase novd pocitacovd a tabletovd ucebna?
Libi, prace v téchto ucebnach je velmi pfijemnd, moznost projit se mezi zaky, aniz bychom se
vzajemn¢ utiskovali, mi ve staré u¢ebné chybéla.

8. Chodlite ve skole na obédy? Pokud ano, jak vam chutna?
Ano, chodim a obédy si chvalim. Touto cestou zdravim pan{ kuchatky a d¢kuji jim za pravidel-
né spokojené biisko :)

9. Co délite ve volném case?
Realizuji se u nds na vesnici — se svymi détmi a manzelem, s nasimi zvifatky, stromecky, za-
hradkou. ..

10. Mite rodinu?

Rodinu mam a diky bohu stale velkou. Nebojte, nebudu vas seznamovat s moji babickou, rodi-
¢i, sourozenci ani vzdalenéjsimi ¢leny nasf rodiny. Pochlubim se pouze moje nejblizsi rodinou -
tou je muj muz a tii stale jest¢ malé deti Terezka, Martinek a Mikulasek.

Dékujeme za rozhovor.




CARODE]JNICE

Babu Jagu neboli jeZibabu mame spojenou hlavné s pohadkami. Oskliva stara baba,
vétSinou s bradavici na nose, ma vSak historické kofeny! Jak tahle postava vznikla?
Baba Jaga je myticka bytost slovanského folkloru. V Rusku je to nejoblibenéjsi zaporna
postava a objevuje se téméf v kazdé pohadce. '"Baba Yaga' ma fadu vyznamu.

Baba je ve slovanstiné vyraz pro starou Zenu, zaleZi do jakého slovanského jazyka je
zrovna pfeloZen. Jaga, nebo Laga, znamena hrizu a chvéni v srbstin€ a chorvatsting,
hnév ve slovinsting, ¢arodéjnici ve starém Ceském jazyce a zlovéstnou dfevénou nymfu
v moderni Cestiné.

Ruska baba Jaga ma podobu staré odpudivé Zeny s Sedymi vlasy, Casto velmi vyhublé a
nékdy i s Zeleznymi zuby. Jeji osoba ma vyvolavat strach, Casto se pouziva jako vyhrtz-
ka pro zlobivé déti.

Podoba Baby Jagy je vZdy podobna i na historickych ob-
razcich.

Co se tyka obydli Baby Jagy, to vSichni jisté zname

z nototicky znamé pohadky Mrazik! Carodéjnice tam Zije
v domecku na kufi noze, coZ je prakticky pfesny popis
domecku této legendarni postavy.

Chaloupka je mala, ale stoji na vysokém kufecim pahyl-
ku, ktery se otaci na povel své majitelky. Okna slouZi ja-
ko o¢i, kterymi hlida, zda nékdo nenarusil jeji teritorium.
KdyZ se domecek otaci, vydava vrzavé a pisklavé zvuky,
k nechténym navstévnikim se vSak otaci zady tak, aby se
nedostali ke dvefim. VZdy se nachazi uprostied hluboké-
ho lesa, je to totiZ skvélé maskovani.

Co se tyka osobnosti Baby Jagy, nema v sobé téméf ani
kousek dobra. Je popisovana jako Cisté negativni postava.
Libuje si v poZirani déti, nepohrdne vSak ani dospélym
jedincem.

Travi celé dny v lese, kde hleda vhodné obéti. KdyZ sni vS§echno maso, kosti drti

v kamenném hmoZdifi. Jako dopravni prostfedek pouziva samozfejmeé kosté, jak nam
je znamo z pohadek.

Carodéjnice ma sice silnou moc a muZe lidem pomahat, nedava to viak zadarmo. Po-
kud svoji pomoc nabidne, chce za to splnit tfi ukoly, pokud doty¢ny zklame, nejen, Ze
mu nepomiiZe, ale jesté ho ceka smrt sezZranim! Rada svaci déti i dospélé.

Piibéhii s Babou Jagou je mnoho, ¢asto scénafem pfipominaji Jenicka a Mafenku. Dvé
déti se dostanou do domecku na kufi noze a dostanou ukoly, které nedokaZou splnit.
Carod&jnice je za to nacpe do pece a s pomoci mluvicich lesnich tvorii seZere. Na roz-
dil od ceské verze se happyend nekona.

Dalsi pfibéh je o divce Vasilise, ktera hleda ohnivé svétlo. T¢é se podafi odpovédét na
otazky a svétlo si skute¢né odnese... Baba Jaga si dokonce zahrala svoji roli i ve filmu
Hellboy ¢i Ant man!

Povidek je o této legendarni babici mnoho, rozhodné ale snad neexistuje nikdo, kdo by
ji neznal!
Baba Jaga je jednou z nejznamé&jsich, ale ptesto §
stale zahadnych carodéjnic slovanského folkloru. |
Dodnes se pfesné nevi, jaka doopravdy je. Poma-
ha, anebo Skodi? A na jaké podoby baby Jagy mu-
Zeme narazit?

Pavel Pesata, Pavel Dolezal



MAME RADI ZVIRATA

A to jisté plati bez ohledu na niarodnost. I nasi ukrajinsti spoluzaci maji své domdci mazIic-

ky. V ramci hodin ¢eského jazyka o nich vypracovali iikol. A vy se mii-
s Zete presvédCit, Ze se vSichni velice snaZi naucit Cesky.

Mam kocoura. Jmenuje se
Sem. Ma 2 roky a bilou barvu.

Darja

Ja mam Sneka. Je

7 velky. Narodil se

v zimé pfed 4 roky.
Ma 29 bratri.

Sasa

Mam psa, jsou mu 4 roky. Jmenuje se Laky. Ma hnédou
barvu. Rad si hraje s lidmi. Rad ji maso.

Diana

Mam psa, jmenuje se Bax. Jsou mu dva
roky. Jeho plemeno je setr. Ma oranZovou
barvu.

Nékdy mu fikam ,,kli¢ od mého srdce®.
Darovala mi ho maminka.

Narodil se 25. 11. 2019. Krmim ho a cho-

# dim s nim na prochazky. On mé ma také
rad. Sofia

Mam kocku. Moje kocka se jmenuje Musya. Je ji Sest let. Je
v barvach trikolory — oranZova, Seda, bila. Je krasna a vesela.

<




NAVSTEVA KNIHOVNY

vStivily méstskou knihovnu v Proseci.

= V ramci naSeho ro¢niho projektu ,,Rok
i stromu* jsme se tentokrat zaméfili na bfi-
Zu.

| tem pfibéh o zakopaném pokladu, ktery
se ukryval pravé pod bfizou, a poté si déti
mohly prohliZet spoustu dalSich knih.

SIPKOVANA

V patek 1. dubna jsme si uZili netradi¢ni Sipkovanou s kvétinkou Jilinkou.
ProtoZe nam pocasi tentokrat moc nepfalo, uskutecnili jsme Sipkovanou v pro-
storach Skolky.

Rano déti obdrZely od Julinky tajemny dopis, kde se dozvédély pokyny ke hie.
Po svaciné se vydaly na cestu, kde plnily nejriaznéjsi ukoly, které byly zaméfené
pfedevSim na jarni kvétiny.

Napiiklad pojmenovavaly jarni kvétiny, pfifazovaly stiny, hraly kvétinové
pexeso, poznavaly pismena, naucily se basnic¢ku, zpivaly jarni pisnicky a dalsi.
Na konci cesty odménila Jalinka vSechny déti omalovankou a drobnou sladkos-
ti.




DIVADLO

V pondéli 28. bfezna jsme navstivili divadelni
pfedstaveni v sokolovné v Proseci.

Hru Pisnicka pro draka, aneb jak se vafi pohad-
ka nam zahrali herci z Divadélka pro skoly.

Do hudebniho pfedstaveni na motivy klasic-
kych pohadek
o drakovi byly
hned na za-
c¢atku zapoje-
ny i déti, kdyzZ
dostaly za
ukol vymyslet
ingredience,
ze kterych se vafi pohadka (napf. postavy, za-
pletka, laska, svatba).

Vysledkem bylo lehce ztfeSténé vypravéni o
pysném krali, ktery si pohnéval kouzelnou
babicku a ta na jeho kralovstvi pfivolala zlého
| a vSeZravého trojhlavého draka.

Ale nebojte, jak uZ to v pohadkach byva,
vSechno dobfe dopadlo a nakonec byla i svat-
ba.

Détem i dospélakiim se pfedstaveni moc libi-
lo.

JARNI ZPiVANIi V PECOVATELSKEM DOME

Nase spoluprace s peCovatelskym domem pokracovala jarnim koncertem a mali
zpévaclci se moc tésili, Ze si konec-
né po dlouhé dobé zazpivaji pred
publikem.

Déti pfedvedly pasmo plné jarnich
pisnicek.

K pobaveni pfidaly také ptaci ta-
nec.

Divaci se bavili, slunic¢ko krasné
svitilo.

Déti si nakonec vzajemné vyménily
darecky s klienty pecovatelského
domu, a tak bylo potéseni na obou
stranach.

)¢




MESIC DUBEN V DRUZINE

Také mésic duben byl pro nas plny aktivit. Kromeé jiného jsme vyrabéli na Velikonoce.

Samoziejmé, pokud to pocasi dovoli, radi travime Cas venku...




3 Spolek vas zve na
Lesni hratky
se zviratky
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MEDVED

Medvéd béha po lese, VEVERKA

cely les uZ chvéje se. Vevefice, veverka
Nemocnou ma tlapku, louska sladka jadérka.

je tam plno zmatku. Hupky hupky do pelisku,
Liska na né&j kouka, Ze ted’ pravé nasla Sisku.
Ze pry neni hloupa. Jsou tam dobra seminka,
Nabidla mu masticku vitr na né zacinka.

na tu tlapu, tlapicku.
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Zikladnl Zkola a Matefzkd fkala Proset

9 95 2022

v 16 hod. do Sokolovny na
» Zavéreény

Vystoupi: Flutdsci, ProseZdnek, Cervinek, ProseEsky dRevdtek, Duha
Vstupné dobrovolné - virtédek bude vénovin na podporu nalich ukrajinskych 2dki. Zacur B Prosed

ravBOHEMIA
. STEELMONT

Tisk dubnového &isla SOTKA finanéné zajistila spole&nost
Bohemia Steelmont s.r.o.
Za tuto podporu spolecnosti Bohemia Steelmont s.r.o.
velmi dékujeme!




