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Odznak vSestrannosti olympijskych vitéza

Skolni Casopis Zakladni Skoly a matefské Skoly Prosec

22. rocnik Zavodu lesni krajinou
SAZENT CIBULEK
Co ae déje ve 8kolni duding a v maleiské dkolce



Proni skolni den ssima proviaibiy

text: Simona Markova

Lucie Zvolankova

Prvni skolni den je v kazdé skole bezesporu velkou
uddlosti. Také v nasi skole se na tento den peclivé
pfipravujeme, aby na n¢j méli novi zacci jen ty nej-
krasnéjsi vzpominky.

.
'/JSEM TU

.~ PRVNI DEN...

O par dni pozdéji, kdyz se déti trochu rozkoukaly,
vyzpovidaly ¢tyfi z nich nase reportérky...

Jak se Vam ve Skole libi?
Ve skole se nam libi hodné moc a mame hodné no-
vych kamaradu.

Jak jste se do skoly tésili?
Do skoly jsme se tésili hodné, hlavné na novou pani
ucitelku a nové kamarady.

Co se Vam libi/nelibi ve §kole?

Nam se libi vsechno, ale nejvice se nam libi vytvar-
na vychova a anglictina. Naopak se nam nelibi mate-
matika a té¢zké domaci ukoly.

Jaky je Vas oblibeny pfedmét?
Mezi nase oblibené predmety fadime télocvik .

Co byste chtéli pfidat nebo zménit ve Skole?
Nam tu nic nechyb{ a lib{ se nam tu vsechno.

Jak Vam chutna ve skolni jidelné?
Ve $kolni jidelné¢ nam moc chutna. Nase pani ku-
chatky umi skv¢le vafit.



A protoze byly zvédavé také na pani ucitelku prvni
tfidy Mgr. Katefinu Jilkovou, rozhodly se nékolik
otazek polozit také ji...

Jak se Vam libi u nas ve skole?
Libi se mi tady moc.

Udila jste i na jiné Skole neZ tady v Proseci?
Uplné ze zacatku jsem asi dva mésice ucila v Lito-
mysli na Zamecké a pak uz jen tady v Proseci

Jaké pfedméty vyucujete?
Na prvnim stupni u¢im vSechny pfedméty a na dru-
hém stupni pouze suplovani.

Kde bydlite a jak jste tam spokojena?
Bydlim ve mésté Policka se svou rodinou a jsem
tam spokojena. Je to velmi pékné mésto.

Na jakych Skolach jste studovala?

Studovala jsem na Zakladni skole v Policce, poté
jsem nastoupila na Gymnazium v Policce a pak
na vysoké skole v Hradci Kralové.

Co Vas pfimélo k tomu, Ze jste si vybrala nasi
skolu?

Skolu jsem si vlastné nevybrala, spi§ jsem poslala
zivotopis a méla jsem to dobfe na dojizdéni, byla to
jedna z nejblizsich skol.

Cemu se vénujete ve svém volném Case?
Mimo $kolu se vénuji hodné¢ détem, sportu, lyzovani
a plavani. Hlavné ten sport.

Jak se Vam zatim s prviiacky libi?

Zatim si zvykame, je to hodné naro¢né, je jich moc,
ale jinak se mi s nimi zatim hodn¢ libi. A libi se mi
1 prace s nimi.




GOuc¢ko

text: Eliska Novakova

Zacatek Skolniho roku byl pro nas Sest’aky pifjem-
ny. Stravili jsme ¢as na Go programu v Tabofe
Barrandov v Mifetiné. Seznamovali jsme se se spo-
luzaky a vznikla i nova pratelstvi. Byly tam s nami
pani ucitelky Karla Novakova, Jana Cejkové, Petra
Hospodkova a dalsi. Ze skoly jsme sli pésky a po
cesté plnili razné ukoly. Po pfichodu nas ¢ekal obéd
a po ném jsme meli chvilku poledni klid.

Béhem néj jsme si mohli pGjc¢it mice, pingpongové
palky atd. Poté nas cekal odpoledni program. Nauci-
li jsme se hrat nové hry: nahodu, blbé hlavy a pase-
raky. Opravdu se nikdo nenudil. K vecefi byly opé-
kané bufty a jako dezert pec¢ené marshmallowny.
Kdyz se setmélo, pani ucitelky si pro nas piipravily
noc¢ni hry. Chodili jsme po svickach a plnili ukoly.
Jednim z dkold bylo vymyslet basnicku s témito slo-
vy: Kablané, chatka, bavit se, jupl. Tak se muzete
pokusit si ji doma také vymyslet. Moc jsme si prvni
den uzili. Druhy den za nami pfijela pani psycholoz-
ka a pani ucitelka Rychova. Ty s nami hraly hry, kde
jsme se ucili pracovat ve skupinach. Vecer na nas
opét cekaly noc¢ni hry. V patek byl den odjezdu.
Shalili jsme véci, uklidili chatky a vyrazili do Ceské
Rybné na autobus, ktery nas zavezl ke skole .
Pocasi nam vsechny tfi dny pfalo a my jsme si Go
pobyt opravdu uzili. Za vSechny Sestaky dékuji
vSem, ktefi pro nas Go program pfipravili.

®

Od pani ucitelky Lenky Tomaskové nam do redakce
dorazila dvé moc pc¢kna povidani o zazitcich dét
z GO PROGRAMU. Panf ucitelce dékujeme!

GO PROGRAM
napsala Dorota Soukalova

Byla stfeda a vsichni jsme se sesli ve skole. Chvili
jsme si povidali a potom se vydali na cestu. Uz od
zacatku jsme s kamaradkou bojovali za to, abychom
se do chatek mohli michat s ackem, a uprostfed
cesty pani ucitelka fekla: “Ano, muzetell” Hned
jsme se zacali t¢sit jesté vic. Okolo druhé hodiny
jsme dorazili na misto, naobédvali se, zabydleli se v
chatkich a meli jsme cca hodinu volného casu. Po-
tom zacala zabava.

Rozd¢lili jsme se do skupin a v téch skupinkach
jsme zacali hrat hry. Hrali jsme nahodu, paseraky,
blby hlavy a kéd. Celé odpoledne jsme si hrali, ale
potom nastal vecer, ¢as vecefe. Opekli jsme si bufty
a mar$melouny. Kdyz se setmélo, zacali jsme hrat
nocni hru. Moc jsem si ji uzila a bavila mé. Skoncili
jsme hru a §li jsme spat.



Druhy den jsme také hrali hry. Kdyz nastal cas
obéda, posedali jsme si s kamaradkami ke stolu
a povidali jsme si. K obédu jsme dostali brambory
a maso, moc mi to chutnalo. Z obéda jsme sli do
chatek a povidali jsme si. Odpoledne jsme si zase
hrali. Opét nastal vecer, najedli jsme se a $li jsme
hrat jinou noc¢ni hru, ktera byla jesté lepsi nez ta
pfedesla. Ta mé strasné¢ bavila, chtéla bych si ji
zahrat znovu. Ve hfe jsem zvitézila spolecné
s daldimi sedmi. Vecer jsme si povidali, balili
nepotfebné véci a hrali hru. Ulozili jsme se ke
spanku, ale ja jsem nemohla spat. Sice jsem potom
usnula, ale byla jsem ospala. Rano jsme se nasnidali,
shalili se a vydali na autobus. Autobusem jsme dojeli
do skoly, naobédvali se a vyrazili domu.

Goucko jsem si uzilal Zprva jsem se bala, ale bylo to

nakonec fajn. Znova bych uz ale nejela.....

Muj nejvétsi zazitek z Go programu,
napsal Jindfich Zavadil

Muj nejvétsi zazitek z Go programu byla nocni hra.
Zacalo to tim, Ze jsme $li k lesu. Bylo zhruba pul
devaté a uz nebylo nic vidét. Slo o to, e byli dva
skodici a my jsme méli ¢isla, kdyz na nas zasvitili,
tak si napsali nase ¢islo a v tu chvili jsme vypadli ze

hry. Sli jsme po cesté nahoru k lesu, odlozili jsme
baterky. Na hru jsme méli pfipravené zkumavky.
Mohli jsme chodit po skupinach, tak jsem fekl:
,<Dominiku, nejdes se mnou?” | Klidne,“ fekl
Dominik. ,,Nasbirejte devét koralka, kazdy jiné
barvy,” fekla pani ucitelka a potom jsme vyrazili.
Byly tam zapdlené svicky a u kazdé byla sklenicka
s kordlky. Museli jsme jit pomalu. Najednou se
rozsvitilo svétlo a ja se schoval za strom. Doufal
jsem, ze nevidéli moje c¢islo. Rychle jsem vzal kora-
lek a Sel k dalsi svicce. Myslel jsem si, ze jich mam
devet, tak jsem bézel k pani ucitelce a ta mi fekla:
,»Chybi ti razovy korilek.” Musel jsem tedy jit
zpatky. Obesel jsem skoro vsechny svicky, az jsem
narazil na sklenicku s rizovymi koralky. Bézel jsem
tedy odevzdat zkumavku a potom jsem se sel kou-
knout, kde je Dominik. Sel jsem, Sel a uvidél jsem
osobu, myslel jsem si, ze to je Dominik.

A co se nestalo? Byla to panf asistentka, ktera délala
skodice. Tak jsem rychle utekl zpét a ¢ekal, az vSich-
ni pfijdou. Potom jsme $§li zkontrolovat, koho
skodici vidéli. Nakonec jsem vyhral. Po vyhlaseni
vysledkt jsme zalezli do chatek a $li spat.



Odznak vSestrannosti olympijskych vitézi

Republikové finale OVOV v Brné

Zacatek zaff je uz tradicné vénovan republikovému
finale v desetiboje
OVOV. Soutézici, ktefi se probojovali z krajskych
findle, se sesli 6. 9. - 8. 9. 2022 v Brné. Pies 600 za-

vodnika se ve dvou soutéznich dnech pfedstavilo

soutézi atleticko-silového

v desiti disciplinach, a to jak v soutézi druzstev, tak
v soutézi jednotlivet v jednotlivych vékovych kate-
gorifch. Nasi skolu v letosnim roce reprezentovala
nase byvala zakyné¢ Andrea Lacmanova v kategorii
divek s ro¢nikem 2008. Se svymi soupefkami absol-
vovala vsech 10 disciplin a skoncila na nadherném
15. misté. Konkurence v této veékové skupiné byla
obrovska. Andrea si z Brna odvezla skvely vysledek
a spoustu zazitkt. Je to nase matadorka OVOV,
ale bohuzel v letosnim roc¢niku reprezentovala nasi
skolu naposledy.

CoECESEE oW

text: Petr Hromadka

Cela akce neni jen sportovni udalosti, ale 1 udalosti
spolecenskou.

Zastitu nad leto$nim roénikem pievzala Sirka Ka-
$parkova. V prubc¢hu obou dnu se déti mohly setkat
se sportovci-olympioniky minulych, ale i soucasnych
let (Lucie Safifova, Marek Svec, Martin Doktor
a dalsi). Jako dals{ se pfedstavila ucastnice Survivoru
2022 Veronika Prikrylova alias ‘Veve’. Se sportovci
se mohli vsichni nechat vyfotografovat a ziskat je-
jich podpisy.

Cela akce probé¢hla za krasného sluneéného pocasi
a vsichni ucastnici si domu odvezli mnoho krasnych
zazitka.

Andrejce patif za reprezentaci nasi skoly velky dik
a pochvalal Do budoucich let ji pfeji, aby u sporto-
vani zustala a ziskala jest¢ mnoho dalsich uspéchul
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22. rocnik Zavodu lesni krajinou fext: redakee

Zavod lesni krajinou na prvnim stupni

Krasné pocasi a vyborna nalada provazely zaky prv-  raznéjsi zabavné tkoly na stanovistich a odpovidaly
nfho stupné béhem tradiéni zahajovaci sportovni na ziludné otazky. Vsichni jsme si toto zabavné

akce také letos, a to v patek 8. zafi. Déti plnily nej-  sportovani moc uzilil




Zavod lesni krajinou na druhém stupni

V patek 15. 9. 2023 se uskutecnil Zavod lesni kraji-
nou také pro zaky druhého stupné nasi skoly. Za-
vodili cyklisté 1 bézci. Start byl na Panove kopci.
Jako prvni vyjeli na trat’ mezi Proseci, Budislavi a
Posekancem cyklisté, pozdéji se na svou trat’ vydali
také bézci. Vsichni zavodnici v pofadku dorazili do
cile.

ST e
Vitézové cyklozavodu ve svych rocnicich:
6. ro¢nik - Tomas Limanovsky a Kate Markova
7. ro¢nik - Jakub Stfitesky
8. roénik - Michael Melesh a Splichalova Aneta
9. ro¢nik - Rejman Dominik a Tereza MelSova

text: Ondfej Pesek

Vitézové bézeckych zavodu ve svych roc¢nicich:

6. ro¢nik — Daniel Kosnar a Karolina MareSova
7. ro¢nik — Jakub Kusy a Anna Rejmanova

8. ro¢nik — Jan Vobejda a Tyna Sponnerova

9. ro¢nik — Karel Bfefi a Anna Kovafova

Mezi absolutni vitéze tohoto tradi¢niho Skolni-

ho zavodu se letos zafadili s perfektnim casem

Karel Bfeii (9.A), ktery trat’ zvladl zdolat za 8:08
a Anna Kovafova (9.B) s ¢asem 11:20.



SAZENT CTBULEK

O to, aby nam skolni zahonky na jafe krasn¢ roz-
kvetly, se letos opét zaslouzili devataci spolecné
s prvnacky. Nejen, ze spole¢né zasadili spoustu ci-
bulek nejraznéjsich kvétin a postarali se tak o potra-
vu hmyzakam, ale také si spolu krasné zatadili.

Zéci obou devatych tid totiz pro své nové kamara-
dy pfipravili nékolik zdbavnych stanovist’. Vsechny
fotografie dokumentujici prib¢h tohoto béjecného
dopoledne si muzete prohlédnou na platformé Raj-
&e na profilu ZS Prosed.




Co se dije ve Skolni dwuging

Zafi deéti ve druziné prozily nejen tvofivou ¢innosti  travily spoustu ¢asu venku. Protoze dovadét s kama-
a hrami uvnitf, ale pfedevsim diky krasnému pocasi  rady je pfece to nejlepsi!




Co ae déje v mateiaké dkelce

text: MS

Novy skolni rok

Prazdniny utekly jako voda a uz nam zacal novy
skoln{ rok. Zaf{ je adaptacni mésic, kdy hlavné po-
znavame nové kamarady a seznamujeme se s tim,
jak to ve skolce chodi. I pfes par slzicek jsme zjisti-
li, ze to ve skolce bude prima. A protoze nam pialo
pocasi, vydali jsme se i na prochazky do ptirody.
Tento skolni rok nas bude provazet novy environ-
mentalni projekt “Kapka vody na cestach”.

/8

Déti se tak dozvedi, ze voda je dulezita pro zivot, je
uzitecna, ale muze byt i nebezpecna.

Déti také ziskaji povédomi o tom, kde se voda bere,
kam odtéka, kde vsude je obsazena, co ji $pini, i o
tom, jak je dulezité vodou Setfit. A v neposledn{ fa-
dé se seznami s zivocichy a rostlinami, které se na-
chazeji v blizkosti vodnich ploch a toku.

»V nasem téle srdce bije,
diky vodé, co se pije,
bez které se neda Zit,

k Ziti voda musi byt.”
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Pivas? Tan¢jg? Mas kapely?

Hrajes na hudebni nastroj?
D&las stand UP?

Hrajes divadlo, mas néjakou scénkuy?

Nebo délas néco, s ¢cim by ses chtél
PREDVEST???

PRIHLASKU ODEVZDEJ
DO KONCE RiJNA 2023

TRIDNi KOLO
v prosinci pred Vanoci
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SKOLNIi SEMIFINALE
1. Unora 2024

FINALE V SOKOLOVNE %

v W
27. bfezna 2024

HODNOTNE CENY *°

Z5 PROSEC

(=] [m]
SOUTEZ JE URCENA . |||| |||
PRO ZAKY 1. - 9. TRIDY %@ %§‘%@ %% | AR i
|

PRIHLAS SE ONLINE E:I-',..ﬂlll
7S a MS Prose¢ ___ ll |

Tisk tohoto ¢isla SOTKA finanéné zajistila spolecnost Obuv SANTE Prose¢ s.r.0., kterd se zabyva vjrobou
a prodejem zdravotn{ obuvi. Firma Obuv SANTE s.r.0. nabizi dimskou, panskou a détskou obuv v raznych

vzorech a barvach. Zdravotn{ pantofle, sandaly i celoro¢ni boty se vyrabéji v Proseci.
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